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المشكلاتحلعلىبالقدرةوعلاقتھاالمعرفةوراءمامھارات
ثانويالثالثةالسنةتلامیذلدى

ملخص
وراءمامھاراتبینالعلاقةطبیعةعلىالتعرفالدراسةاستھدفت

. ثانويالثالثةالسنةتلامیذلدىالمشكلاتحلعلىوالقدرةالمعرفة
أداتیناستخداموتموتلمیذة،لمیذاً ت)150(منالدراسةعینةتكونتوقد

الباحثان،صممھالذيالمعرفةوراءمامھاراتمقیاس: علمیتین
وقد. حمدينزیھأعدهالذيالمشكلاتلحعلىالقدرةومقیاس
وجود علاقة ارتباطیة طردیة بین مھارات ما وراء النتائجأظھرت

راقبة، والتقویم) المعرفة بشكل عام وفي أبعادھا الثلاث (التخطیط، الم
وحل المشكلات، في حین لم تكن الفروق ذات دلالة إحصائیة بین 
الجنسین في مھارات ما وراء المعرفة بشكل عام وفي الأبعاد الثلاثة 

المشار إلیھا.

مقدمة

الأنشطة العقلیة التي أحدالتفكیریشُكل
عن باقي البشريالجنسیتفرد بھا 

یمارسھا منذتئ المخلوقات، والتي ما ف
فنحن ندخل في الأرض،ھذهعلىاستخلافھ

ھذا النشاط منذ اللحظة التي نستیقظ فیھا 
صباحا، إذ نفكر فیما نتناولھ أو نرتدیھ، ونفكر 
لتقریر ما سنقوم بھ وكیف سنفعلھ، وما ھي 
النتائج التي ستترتب عن ھذا العمل في حالتي 
النجاح أو الإخفاق، بمعنى أكثر وضوحا إنھ

النشاط الذي نمنح من خلالھ المعاني للأشیاء 
في ومھاراتھالتفكیرأھمیةوالحیاة ككل.  إن

تسھیل وتحسین نوعیة 

Abstract
The present study aims to identify the nature of
the relationship that exists between
metacognition at his different dimensions and
the problem solving. The study sample
consisted of (150) students of both sexes from
the high school level. Two scales were used,
the first one, which was developed by the
researchers was the measurement of
metacognition, while the second, designed by
Nazih Hamdi (1997), consisted on the
measuring of problem solving. The obtained
results were as follows:
1-There is a correlation between Planning
skill, and problem-solving ability.
2-There is a correlation between Controlling
skill, and problem-solving ability.
3-There is a correlation between Evaluating
skill, and problem-solving ability.
4-There is a correlation between the
metacogntion skills, and problem-solving
ability.
5-There is no differences between male and
female in metacogntion skills for high school
students.
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الحیاة للأفراد والجماعات دفع الكثیر من الباحثین وحتى المؤسسات إلى الاھتمام بھ 
فیما بعد.فيمحاولین فھمھ، من خلال تحدید عناصره وفھم آلیاتھ، بقصد صناعتھ

وبالفعل ونتیجة لما توصلت إلیھ الأبحاث في ھذا الشأن فقد وجھت الجھود التربویة 
نحو ھدف واحد وھو التعلیمیةالمراحلكل فيلمختلف المنظومات التربویة في العالم و

مھارات التفكیر الأساسیة، وتعلیمھم كیفیات التفكیر في المعرفة، وھذا التلامیذإكساب 
وھو ما یفسر.معنىلتعلملیصبحكيحیاتیةالمواقفمختلف الفيھاتطبیقبعد تعلیمھم 

ضوءوفيالمتواصلة للكیفیة التي ینبغي أن یقارب وفقھا النشاط التعلیمي.النظرإعادة
الحقلفيوالباحثینالعاملینقبلمنالتفكیربموضوعالعالميالاھتمامازدادذلك

الأبحاثخلالمنذلكاتضحوقدن،العشریالقرنمنالثانيالنصففيالتربوي
علىالقدرةتحسینكیفیاتعنالبحثإلىعمدتالتيالتدریبوبرامجوالدراسات

فيالحدیثةالمفاھیمأھممنالمعرفةوراءمامفھومویعُتبر. أشكالھبمختلفالتفكیر
بانإFlavell) 1976(فلافلیدعلىبدایاتھظھرتوالذيالتربوي،النفسعلممجال

عملیةفيالتفكیرتعنيالمعرفةوراءماأنَّ إلىمشیراً الماضي،القرنمنالسبعینات
إیجادحیثمنالتعلمعملیةفيتتدخلعالیةعقلیةقدرةإلىتعودفھيوبالتاليالتفكیر،

أظھرتوقدالمشكلات،لحلمناسبةواستراتیجیاتمھاراتواستخدامتعلم،خطة
للمتعلمین،الأكادیميبالإنجازالتنبؤفيمھمةالمعرفةوراءمااتمھارأنَّ الدراسات

.یعرفونھالاوالتيیعرفونھاالتيالمعلوماتبینالفعّالالتمییزعلىتساعدھمفھي
المعرفةوراءمامھاراتبینالعلاقةطبیعةلفحصالدراسةجاءتالأساسھذاوعلى

.ثانويالثالثةنةالستلامیذلدىالمشكلاتحلعلىوالقدرة

:الدراسةإشكالیة-1

الأفرادعنالبحثإلىماسةحاجةفيالمجتمعاتجعلتالمعاصرةالحیاةتعقدإنَّ 
فيالكبیرالتقدممواكبةلھایتسنىكيلھم،الملائمةالفرصوتوفیرورعایتھمالمبدعین

إعدادفيبدورھاقیامھابشأنتساؤلموضعالتربیةأصبحتلذاوالتكنولوجیا،العلم
التفكیرعلىفقطلیسوالقادرالمعرفة،وراءمابلالمعرفةلیسیمتلكالذيالمواطن

منجیدةنوعیةالتربیةھدفیتطلبحیثالتفكیر،وراءماأوالتفكیرفيالتفكیربل
المقاربات،بأحدثوالإتیانالتعلمیة،-التعلیمیةللعملیةشاملتطویرخلالمنالتعلیم

أنسباختیارعلىالمتعلمینمساعدةعلىقادرمعلمإعدادیستدعيالذيمرالأ
بالطریقةیتعلمونحیثالتعلم،عملیةأثناءیستخدموھاأنیمُكنالتيالإستراتیجیات

وكیفیفُكرون،كیفإدراكعلىلدیھمالقدرةتنمیةفيیزیدمماتفكیرھمتنُاسبالتي
الدراسيالتحصیلمستوىتحسینوبالتاليتواجھھم،التيالمشكلاتحلإلىیتوصلون

.)2000عبید،ولیم. (لدیھم
دخلتالتيالحدیثةالمفاھیممنMetacognitionالمعرفةوراءمامفھومویعُد

 ً Flavell)1976(ویكادالتربوي،النفسوعلمالمعرفي،النفسعلممباحثإلىحدیثا
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والذيالماضي،القرنمنالسبعینیاتنھایةفيالمفھومھذااستخدممنأولیكون
یعُانونالذینالتلامیذأنَّ فلافللاحظفقدالذاكرة،عملیاتحولالبحثخلالمناشتقھ

ویتصرفونتعلمھ،علیھمینبغيبماتاموعيعلىغالباً یكونونلاالتعلمصعوباتمن
فيإتباعھایجبلتياالمعرفیةوالأسالیبوالمھاراتللاستراتیجیاتوعيدونمن

. التعلمعملیات
وراءمااستراتیجیاتھماأساسیینمكونینالمعرفةوراءمایتضمنالمنظوروبھذا
تناولھذاوفيالتعلم،عملیةفيالمتعلمیستخدمھاالمعرفة،وراءماومھاراتالمعرفة،

وقدوالتعلم،تعلیمالمیدانفيالكبیرةلأھمیتھنظراً المفھومھذاالباحثینمنالعدید
التيالعلیاالضبطعملیاتبأنَّھاالأسمىالمكوناتعنSternberg) 1988(تحدث

قیامھأثناءفيالعقلیةنشاطاتھأوالطالبلأداءوالتقویموالمراقبةالتخطیطفيتسُتعمل
.المعرفةوراءمامھاراتوالباحثینFlavellعلیھأطلقماتقُابلوھيمعینة،بمھمة
.)1999جروان،(

ً الدراسةمنسنواتبعدTobias & Everson) 2000(منكلقدمھذاوفي أنموذجا
 ً نتیجةإلىتوصلاحیث،Metacognition Skillsالمعرفةوراءمامھاراتیفسرھرمیا
المعرفةمعرفةإلىتشیرالتيالمھاراتمنمركبنشاطالمعرفةوراءماأنَّ مفادھا

ومراقبةالمناسبة،الاستراتیجیاتاختیارخلالمنللتعلموالتخطیط،فیھاوالتحكم
. العملیاتھذهوتقویمالمعرفیة،العملیات
أوالأثربحثخلالمنالمعرفةوراءمامھاراتالدراساتمنالعدیدتناولتوقد
المتعلمینلدىالتعلمظاھرةتحسینفيتزیدالتيالمتغیراتمختلفبینالعلاقة

. للتعلموالدافعیةالمشكلات،وحلالإبداعي،التفكیرعلىوالقدرةالدراسي،التحصیلك
بعضتجنبھمإلىیؤديالمعرفةوراءمامھاراتاستخدامعلىالمتعلمینفتدریب

الفھمسوءعنوالناتجةالمعرفیة،الطبیعةذاتالتعلموصعوباتالدراسیةالمشكلات
وھذالدیھم،العلیاالعقلیةالقدراتتنمیةمنیزیدوبالتاليوالتقویم،والمراقبةوالتخطیط

قلياللهعبددراسةأثبتتھمامنھاالجزائر،فيأجریتالتيالدراساتبعضتؤُكدهما
إستراتیجیةعلىللأساتذةالعلیاالمدرسةطلابتدریبفعالیةإلىانتھتالتي)2009(

. المعرفیةبالعملیاتالوعي
عملیاتتتضمنالمعرفةوراءمامھاراتأنَّ إلىSarver) 2006(یریشُھذاوفي
غیربطریقةمعارفھضبطالمتعلمیستطیعخلالھامنالتيوالتقویموالمراقبةالتخطیط

المعرفةوراءمامھاراتتسمحكماالمشكلات،حلعلىقدرتھتنمیةخلالمنمألوفة
.لتفكیرھمالذاتيالإدراكعلىمتعلمینالتساعدأنَّھامنطلقمنالذاتيبالتعلم
المعرفة،وراءمامھاراتفيالجنسمتغیربدراسةالدراساتبعضاھتمتوقد

إلىالدراساتبعضفیھأشارتالذيالوقتففيومعارض،مؤیدبینانقسمتحیث
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) 1998(كدراسةالمعرفةوراءمامھاراتفيالجنسلمتغیرتعزىفروقوجود
Parker،2003)، (2000(والوھرعلیاأبو (Anderson،شقیر)السباتیندراسة،)2005

)2006) ،(2008  (Theodosion & Al) ،2010 (Kocak & Boyaci،الفتاحعبدمحمد
ھناكیكنلمأنَّھإلىأخرىدراساتأشارت،)2011(ریانعطیةوعادلشاھین
بریكةبن،)2005(المطیري،)2004(الشریدةكدراسةالجنس،لمتغیرتعزىفروق

الجراح،)2009(إخضیرغسان،Zulkiply) 2007)، (2007(والعزوالعلوان،)2007(
.)2012(ساسيبن،)2012(وآخرون،)2011(مخوأبوالحموري،)2011(عبیداتو

-الأولالمقامفي- الدراسیةوالبرامجالمناھجفيالمشكلاتحلاستخدامویعُد
فھيالحیاة،مشكلاتمواجھةكیفیةعلىللمتعلمینعقليوإعدادعمليبتدریبمثابة
المشكلاتمنكبیراً عدداً الفردیُواجھحیثالعقل،نشاطمنوتزیدالتفكیركوامنتثُیر
ً تكوینعلیھیتحتمبحیثالیومیةحیاتھفي واختیارلاستجاباتھ،محددةخططا

أصبحفقد.المشكلةھذهلحلالضروریةالاستجاباتفحصمعالملائمةالاستجابات
ً یشُكلالمشكلاتحلموضوع ً مطلبا المتعلمتطبیقخلالمنالتعلمعملیةفيأساسیا

حلالتلامیذیتعلمحیثالمشكلات،حلفيتساھمونظریاتومفاھیمعلمیةلمبادئ
الزغول. (حیاتھمفيالسلیمةالقراراتاتخاذعلىقادرینلیصبحواالمشكلات

.)2003الزغول،و

یسعىعملیة"عن:عبارةالمشكلاتحلأنَّ Sternbergیشُیرالسیاق،نفسوفي
الھدفإلىالوصولوبینبینھوتحولتواجھھالتيالعوائقتخطيإلىخلالھامنالفرد
فيالتحكمتتطلبمعقدةفكریةعملیةھيإذنالمشكلاتفحل". بلوغھإلىیسعىالذي

. المختلفةالفكریةالاستراتیجیاتوتجریببوضعالمرتبطةالعلیا،التفكیرمھارات
.)2002جراون،(

البدائلعنالصارمالبحثالواحدعلىینبغي":Swartz & Perkinsیقولھذاوفي
الأسلوبیختبرأنعلیھینبغيكماالذھن،إلىیتبادربدیلبأولالاكتفاءبدلالممكنة

وضععمليأیكونآخر،بأسلوبالمشكلةفھمیمكنھل: لنفسھالمشكلةبھوصفالذي
بحري،نبیل". (النقدلغربالتخضعأنودونغامضةوھيالتجریبموضعالحلول
.)70ص،2007

الدراسيالتحصیلمستوىرفععلىتعملالمعرفةوراءمامھاراتأنَّ شكولا
التيالمشكلاتوحلبداعيالإالتفكیرعلىالتلمیذقدرةمنتزیدحیثالمتعلمین،لدى

ھذاوفيالیومیة،حیاتھمجالاتفيأوالدراسةحجرةفيذلككانسواءتعترضھ
الضروریة،المھاراتإحدىیعدالتعلمعملیةفيوالتحكمالفھمإنَّ : "Andersonیقول

استخدامعلىتشجیعھمخلالمنإلااكتسابھاعلىالتلامیذمساعدةللمعلمینیمكنفلا
.)43ص،2011صحراوي،". (الدراسةحجرةفيالمعرفةوراءمامھارات
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المرحلةفيالتلامیذعلىأجریتالتيالدراساتبعضتؤكدذلك،علىوعلاوة
فيوالتعلمللتعلیمكإستراتیجیةالمعرفةوراءمامھاراتاستخدامأھمیةعلىالثانویة

الإبداعيالتفكیروتنمیةالدراسي،التحصیلمستوىزیادةقصدالتربویةالمؤسسات
أداءتحسینإمكانیةإلىHacker) 2005(دراسةتوصلتحیثلدیھم،المشكلاتوحل

وراءمامھاراتاستخدامخلالمنقدراتھموتنمیةالمنخفضالتحصیلذويالتلامیذ
مامھاراتفعالیةعلىتؤكدنتائجإلىGamma) 2001(دراسةتوصلتكما. المعرفة

).2011صحراوي،. (المشكلاتحلعلىالقدرةفيالمعرفةراءو

بحلالمعرفةوراءمامھاراتعلاقةبتناولالدراساتبعضاھتمتالمقابلوفي
) 1990 (Glsser) ،1998، (Debeni & Cornoldi) 1985(دراسةمثلالمشكلات،

Stilman) ،1999 (Mavarechوالطناويالشربیني)2001()، 2006(Appling،)2001 (

Erez & Peled) ،1996(Aobedi&Oneilالحارون)2002(السیدودراسة)2009(،
بالقدرةالمعرفةوراءمامھاراتعلاقةجمیعھابینتالتي)2003(الوھابوعبدالعدل
.المشكلاتحلعلى

ھناكأنَّ إلىتشیرإلیھاالمشارالدراساتأنَّ القارئیلاحظسبقماإلىوبالنظر
حلعلىوالقدرةالمعرفةوراءمامھاراتبینعضویةتكونتكادمنطقیةعلاقة

ومراقبةتخطیطمنالمعرفةوراءمامھاراتإلىحاجةفيالمشكلاتفحلالمشكلات،
وھذاعلیھ،الإجابةالحالیةالدراسةتحاولمابالضبطوھوبالعكس،والعكسوتقویم،

:التالیةالأسئلةخلالمن

لدىالمشكلاتحلعلىوالقدرةالتخطیطمھارةبینارتباطیةعلاقةتوجدھل-1
ثانوي؟الثالثةالسنةتلامیذ

لدىالمشكلاتحلعلىوالقدرةالمراقبةمھارةبینارتباطیةعلاقةتوجدھل-2
ثانوي؟الثالثةالسنةتلامیذ

لدىالمشكلاتحلىعلوالقدرةالتقویممھارةبینارتباطیةعلاقةتوجدھل-3
ثانوي؟الثالثةالسنةتلامیذ

حلعلىوالقدرةالمعرفةوراءمامھاراتبینارتباطیةعلاقةتوجدھل-4
ثانوي؟الثالثةالسنةتلامیذلدىالمشكلات

السنةتلامیذلدىالمعرفةوراءمامھاراتفيالجنسینبینفروقتوجدھل-5
ثانوي؟الثالثة
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: ةالدراسفرضیات-2

لدىالمشكلاتحلعلىوالقدرةالتخطیطمھارةبینارتباطیةعلاقةتوجد-1
.ثانويالثالثةالسنةتلامیذ

تلامیذلدىالمشكلاتحلعلىوالقدرةالمراقبةمھارةبینارتباطیةعلاقةتوجد-2
.ثانويالثالثةالسنة

تلامیذلدىلمشكلاتاحلعلىوالقدرةالتقویممھارةبینارتباطیةعلاقةتوجد-3
.ثانويالثالثةالسنة

المشكلاتحلعلىوالقدرةالمعرفةوراءمامھاراتبینارتباطیةعلاقةتوجد-4
.ثانويالثالثةالسنةتلامیذلدى

الثالثةالسنةتلامیذلدىالمعرفةوراءمامھاراتفيالجنسینبینفروقتوجدلا-5
.ثانوي

: الدراسةأھداف-3

:علىالتعرفإلىالحالیةالدراسةتھدف
لدىالمشكلاتحلعلىوالقدرةالمعرفةوراءمامھاراتبینالعلاقةطبیعة-

.ثانويالثالثةالسنةتلامیذ
تلامیذلدىالمعرفةوراءمامھاراتفيوالإناثالذكوربینالفروقعنالكشف-
.ثانويالثالثةالسنة

:الدراسةأھمیة-4

:التالیةالنقاطفيلدراسةاأھمیةتكمن
وعلمالمعرفيالنفسعلممجالفيالمھمةالبحثیةالموضوعاتلإحدىتناولھا-

أسلوبتعتبرالتيالمعرفةوراءمامھاراتوھوالتعلم،واستراتیجیاتالتربويالنفس
.المتعلمینلدىالعلیاالعقلیةالقدراتتنمیةفينموذجي

العقلیةالقدراتوتنمیةتطویرفيالمعرفةوراءماتمھارادورإبرازفيتفید-
ً العلیا، .الثانویةالمرحلةفيوخصوصا
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وعلاقتھاالمعرفةوراءمامھاراتإبرازعلىالحالیةالدراسةنتائجتساعد-
والفكريوالمھنيالتعلیميبالمسارالوثیقةالصلةذاتالمشكلاتحلعلىبالقدرة
للمتعلم.

المناھجوبناءوالتعلیمالتربیةمجالفيالتطبیقیةالناحیةمنیةأھمذاتتعد-
.الدراسیةوالبرامج

ً الدراسةمفاھیمتحدید-5 :إجرائیا

:Metacognition Skillsالمعرفةوراءمامھارات-5-1

المناسبةالخطةواختیارأھدافھ،لتحقیقخططوضععلىالتلمیذقدرةوھي
وتقییمھاذاتھمراقبةعلىوقدرتھجدیدة،واستراتیجیاتخططوابتكاروتعدیلھا

علیھایحصلالتيبالدرجةتقاسوھيتواجھھ،التيالمشكلاتحلقصدباستمرار
الأبعادتتضمنوھيالحالیة،الدراسةفيالمستخدمالمعرفةمھاراتمقیاسفيالتلمیذ
:التالیة
الخططوضععلىلمیذالتقدرةوھي:Planning Skillالتخطیطمھارة-

التيالفرعیةبالدرجةتقاسوالتيالمشكلة،لحلالاستراتیجیاتوتبنيوالأھداف،
الدراسةفيالمستخدمالمعرفةوراءمامھاراتمقیاسفيالتلمیذعلیھایحصل
.الحالیة

منیستخدمھلماالتلمیذوعيوھي:Controlling Skillالمراقبةمھارة-
تقاسوالتيالأداء،وأخطاءالفھملتصحیحالبدائلوتبنيالمشكلات،حللاستراتیجیات

المعرفةوراءمامھاراتمقیاسفيالتلمیذعلیھایحصلالتيالفرعیةبالدرجة
.الحالیةالدراسةفيالمستخدم

وتقویمالأداءتحلیلعلىالتلمیذقدرةوھي:Evaluating Skillالتقویممھارة-
الفرعیةبالدرجةتقاسوالتيالمستخدمة،الاستراتیجیاتوفاعلیةھدفالتحقیقخطوات

الدراسةفيالمستخدمالمعرفةوراءمامھاراتمقیاسفيالتلمیذعلیھایحصلالتي
.الحالیة

: Problem Solving abilityالمشكلاتحلعلىالقدرة-5-2

وتقاسما،لمشكلةلحلإیجادالتلمیذیستخدمھاالتيالطریقةأوالأسلوبوھو
فيالمستخدمالمشكلاتحلمقیاسفيالتلمیذعلیھایتحصلالتيالكلیةبالدرجة
.الحالیةالدراسة
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الذینوالإناثالذكورالتلامیذمنمجموعةوھم: الثانویةالمرحلةتلامیذ-5-3
.ثانويالثالثةالسنةفيیدرسونوالذینسنة،)20-18(بینماأعمارھمتتراوح

:المیدانیةالدراسةإجراءات-6

:الدراسةمنھج-أولاً 
المنھجالباحثاناستخدمحیثالارتباطیة،الوصفیةالبحوثمنالحالیةالدراسةتعد

حلعلىالقدرةوالمعرفةوراءمامھاراتبینعلاقةالفھمالملائم للأنھالوصفي
.ثانويالثالثةالسنةتلامیذلدىالمشكلات

: الدراسةدحدو-ثانیاً 
:التالیةالمجالاتأوالحدودعلىالحالیةالدراسةاقتصرت

.ثانويالثالثةالسنةتلامیذعلىالحالیةالدراسةإجراءتم:البشریةالحدود-
السعیدوثانویةأحمدالكفیفبثانویةالحالیةالدراسةإجراءتم: المكانیةالحدود-

.بالبلیدةبمفتاحمقراني
.2013- 2012الدراسيالموسمفيالحالیةالدراسةإجراءتم:انیةالزمالحدود-

: الدراسةمجتمع-ثالثاً 
وثانویةأحمدالكفیفبثانویةثانويالثالثةالسنةتلامیذكافةالدراسةمجتمعیشمل

والذینوتلمیذة،تلمیذا) 722(ـبعددھمیقدروالذینبالبلیدة،بمفتاحمقرانيالسعید
.الحالیةللدراسةالإحصائيمعالمجتیمثلون

: الدراسةعینة-رابعاً 
للاعتباروھذاالاختیار،فيالعشوائيالأسلوبتطبیقاستحالةبلتعذربعد

مفرداتلكلالفرصنفسمنحتقتضيوالتيذاتھا،بالعشوائیةالمرتبطالمنھجي
معلشرطاھذایتحققكیفإذالدراسة،عینةضمنتختارحتىالإحصائيالمجتمع

مقرانيالسعیدوثانویةأحمدالكفیفبثانویةمسجلینوتلمیذةتلمیذاً ) 722(منأكثر
فيرغبتھمأبدواوتلمیذةتلمیذاً ) 150(منالدراسةعینةتكونتفقدبالبلیدة،بمفتاح

البیانات،لتجمیعالمستعملینالمقیاسینعنالإجابةخلالمنالدراسةفيمشاركتھم
والجدولالعینة،أفراداختیارفيالعرضیةالطریقةاعتمدناأنناالقولایمكننوعلیھ
.الجنسومتغیرالثانویةحسبالعینةأفرادتوزیعیوضحالتالي
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:الجنسومتغیرالثانویةحسبالعینةتوزیعیوضح): 01(رقمالجدول

الثانویةاسمالرقم
150= ن

النسبةالمجموع إناثذكور
%35458053أحمدالكفیفلشھیدا01

%32387047مقرانيالسعیدالرائد02

المجموع
6783

150100%
45℅55℅

منالمبحوثینمن) %53(یمثلماأنّ )01(رقمالجدولخلالمننلاحظ
الرائدمتقنةمنالمبحوثینمن)%47(أنّ نجدوبالمقابلأعلى،كحدأحمدالكفیفثانویة

ً المبحوثینمن)%55(یمثلماأنّ نلاحظكما. أدنىكحدمقرانيلسعیدا كحدإناثا
.أدنىكحدذكوراً المبحوثینمن)%45(أنّ نجدوبالمقابلأعلى،

 ً :الدراسةأدوات-خامسا
:التالیةالأدواتباستخدامالبیاناتجمععملیةفيالباحثانقام

:المعرفةوراءمامھاراتمقیاس-1

الخطواتمنجملةبإتباعالمعرفةوراءمامھاراتمقیاسببناءالباحثانقام
المقیاس،منالھدفتحدیدخلالمنوالتربویةالنفسیةالمقاییسبناءفيالمنھجیة

تكونحیثالمقیاس،عباراتانتقاءقصدالمشابھةالمقاییسبعضعلىوالإطلاع
فيتتمثلأساسیةأبعادثلاثةعلىوزعتتعبارة)45(منالأولیةصورتھفيالمقیاس

عبارة،) 15(علىیحتويبعدوكلالتقویم،ومھارةالمراقبة،ومھارةالتخطیط،مھارة
1نادراً،2أحیاناً،3غالباً،4دائماً،5: (التالیةالبدائلوفقعبارةالمقیاسویصحح

الأولیةالصورةعرضمتحیثبالعكس،والعكسایجابیةالعباراتكانتإذا) أبداً 
منللتأكد2البلیدةوجامعة2الجزائرجامعةمنبكلمحكمینأساتذة) 10(علىللمقیاس

المواقفةمنجداً عالیةنسبةعباراتسجلتحیثالمقاسة،السمةلقیاسصلاحیتھا
ً توحيلأنھاالمقیاسمنعبارات) 7(خذفتمأنھغیر،)%80(بنسبة مانوعا

السیكومتریةخصائصھبحسابالباحثانقامالمقیاسصلاحیةمنلتأكدولبالتكرار،
منالمقیاسصدقحسابوتم،)80=ن(قوامھاعینةعلىوالثباتالصدقفيالمتمثلة

المراقبةمھارة،)0.78(التخطیطمھارة: للمقیاسالكلیةبالدرجةبعدكلارتباطخلال
الذيالبعددرجةبمجموععبارةكلاطارتبوكذلك،)0.72(التقویممھارة،)0.83(



فارسعلي–بحرينبیل

40

منالتأكدتمكما).0.56- 0.20(بینالارتباطمعاملاتتراوحتحیثإلیھ،تنتمي
مھارةارتباطمعاملبلغتحیث: الداخليالتناسقطریقة: بطریقتینالمقیاسثبات

كلكوالمقیاس،)0.47(التقویمومھارة،)0.50(المراقبةومھارة،)0.55(التخطیط
یوماً،15قدرهزمنيبفاصلالتطبیقإعادةطریقعنالثباتحسابتمكما. )0.70(

ومھارة،)0.78(المراقبةومھارة،)0.83(التخطیطمھارةارتباطمعاملبلغحیث
.)0.77(ككلوالمقیاس،)0.72(التقویم

:المشكلاتحلعلىالقدرةمقیاس-2

نموذجعلىبالاعتمادالمشكلاتحلمقیاسبتطویر)1997(حمدينزیھقام
)1978(Heppnerمنالنھائیةصورتھفيالمقیاستألفوقدالمشكلات،حلفي)40(

:كالآتيالمقیاسأبعادعلىموزعةالخمسةالأبعادمنبعدلكلعبارات)8(عبارة
.ئجالنتامنالتحقق، القراراتخاذ،البدائلتولید،المشكلةتعریف،العامالتوجھ

. لیكرتطریقةحسبدرجات)4(أربعمنسلمعلىالعبارةعلىالاستجابةوتتم
علىعرضھتمحیثالمحكمین،باعتمادالمقیاسصدقمن)1998(حمديتأكدوقد

)18( ً كلمناسبةمدىعلىللحكمالإرشادفيوالماجستیرالدكتوراهحملةمنمحكما
الاتفاقنسبةكانتالتيالعباراتاستبقاءتمحیثضمنھ،أدرجتالذيللبعدعبارة
ً )42(علىالمقیاسعرضتمكما.المحكمینمنفوقفما٪90علیھا كلیةمنطالبا

وأخیراً الصیاغة،حیثمنالعباراتوضوحمنللتأكدالأردنیةالجامعةفيالتربیة
منیختارأنمنھمكلمنوطلبالسابقین،المحكمینمن)9(علىالمقیاسعرض
إبقاءتموقدالبعد،لقیاسمناسبةیراھاعبارات)8(بعدلكلالمخصصةالفقرات

. المحكمینمنفأكثر)5(قبلمنعلیھاالاتفاقتمالتيالعبارات

قیمةفكانتمناسبزمنيبفاصلالتطبیقإعادةبطریقةالمقیاسثباتحسابتمكما
للمقیاسالداخليالاتساقحسبماكالكلیة،للدرجة)0.86(بیرسونارتباطمعامل
كرونباخألفاقیمةفكانتطالباً،)434(منعینةعلىالفرعیةوالدرجاتالكلیةللدرجة
ولمقیاس،)0.69(العامالتوجھلمقیاس: الفرعیةوللمقاییس)0.91(الكليللمقیاس
) 0.63(القرارذاتخاولمقیاس،)0.70(البدائلتولیدولمقیاس،)0.73(المشكلةتعریف

.)0.75(النتائجمنالتحققولمقیاس،

عینةعلىھبتطبیقالباحثانقامالحالیةالدراسةفيالمقیاسصلاحیةمنوللتأكد
بعدكلارتباطخلالمنالمقیاسصدقحسابوتموتلمیذة،تلمیذاً )80(شملت
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وكذلك.0.41و0.67وقد تراوحت معاملات الارتباط بین : للمقیاسالكلیةبالدرجة
معاملاتتراوحتحیثإلیھ،تنتميالذيالبعددرجةبمجموععبارةكلارتباط

التناسقطریقة: بطریقتینالمقیاسثباتمنالتأكدتمكما.)0.61-0.26(بینالارتباط
المشكلةتعریف،)0.62(العامالتوجھبعدألفا بالنسبة لتمعاملابلغتحیث: الداخلي

،)0.47(النتائجمنالتحقق،)0.41(القراراتخاذ،)0.53(البدائلتولید،)0.67(
زمنيبفاصلالتطبیقإعادةطریقعنالثباتحسابتمكما. )0.62(ككلوالمقیاس

المشكلةتعریف،)0.77(العامالتوجھبعدارتباطمعاملبلغتحیثیوماً،15قدره
،)0.78(النتائجمنالتحقق،)0.63(القراراتخاذ،)0.67(البدائلتولید،)0.74(

حلمقیاسبأنّ یتضحوعلیھ. )0.01(الدلالةمستوىعند) 0.65(ككلوالمقیاس
منمقبولةبدرجةیتمتعلأنھللتطبیقصالح)1997(حمدينزیھأعدهالذيالمشكلات

.الحالیةالدراسةفيبتطبیقھیسمحمماوالثبات،الصدق
:الإحصائيالتحلیلتقنیات-سادساً 
أسلوبین إحصائیین ھما ارتباط بیرسون في تحلیل بیانات الدراسةالباحثاناستخدم

واختبار ت وقد استعانا في عملیة التحلیل بالرزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة 
SPSS.

:المیدانیةالدراسةنتائج-سابعاً 
فيالمعتمدةمقاییسالعلىالإجابةتتمأنحرصناأنناإلىنشیرالنتائجعرضقبل
المقیاس،لتعلیمةالعینةأفرادفھممنتأكدناكماالممكنة،الظروفأحسنفيالدراسة

 ً المبحوثإجابةتعكسأنضرورةبمعنىالقیاسعملیةمنبالھدفتعلقماخصوصا
أنیتمنىكمالاالواقعفيالأمورعلیھھيماالمقیاسبنودمنبندكلفيالمطلوب

منوالتأكدالتطبیقعملیةمنالانتھاءوبعد. ننتظرهأننایتوقعكماولایھ،علتكون
المقیاس،بنودمنبندكلعلىبالإجابةالمتعلقشطرھافيللتعلیمةالعینةأفراداحترام

البنودكلعنالإجابةفيالأوسطالخیاركاختیارالنمطیةالإجابةتفاديوضرورة
المجمعةالبیاناتلكافةالإحصائیةالمعالجةفيشرعناثمح،التصحیبعملیةقمنامثلاً،

النتائجومناقشةتحلیلیليفیماسنتناولوعلیھ. الدراسةفرضیاتصحةمنللتحقق
والإطارالسابقةالدراساتضوءفيالدراسةفرضیاتمنفرضیةبكلالمتعلقة
:الدراسةمتغیراتیفُسرالذيالنظري

:الأولىالفرضیةنتیجةشةومناقوتحلیلعرض-7-1

تلامیذلدىالمشكلاتحلعلىوالقدرةالتخطیطمھارةبینارتباطیةعلاقةتوجد
.ثانويالثالثةالسنة
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التيالدرجاتبینرتباطالامعاملحساب تمالفرضیةھذهصحةمنوللتحقق
ینوب،)التخطیطبعد(المعرفةوراءمامھاراتمقیاسعلىالتلامیذعلیھاتحصل

قدر معامل حیثالمشكلات،حلعلىالقدرةمقیاسعلىعلیھاحصلواالتيالدرجات
توجدأنھ، وعلیھ نقول 0.01وھو دال إحصائیا عند مستوى الدلالة 0.26الارتباط بـ 

الثالثةالسنةتلامیذلدىالمشكلاتحلعلىوالقدرةالتخطیطمھارةبینارتباطیةعلاقة
حلعلىقدرتھمنذلك یدازكلماالتخطیطمھارةالتلمیذاستخدملماأنھ كبمعنىثانوي،

وعلیھ نرفض الفرضیة الصفریة.المشكلات،
،Debeni & Cornoldi) 1985(دراسةنتائجمعالحالیةالدراسةنتیجةتتفقحیث

Mavarech) 1999(ومیفاریش،Stilman) 1998(وإستلمان،Glasser)1990(و

والعدلAobedi&Oneil)1996(و،Erez & Peled)2001(و،Appling)2001(و
إلىتوصلتالتي)2006(الوطباندراسةمعأیضاتتفقكما،)2003(الوھابوعبد
تحدیدمھارةفيالذاتیةالفاعلیةمنخفضيعلىالذاتیةالفاعلیةمرتفعيالطلابتفوق

عملیاتأثناءفيوالنشطونونالفاعلالمتعلمونیمارسحیثالخطط،ووضعالأھداف
تفكیرھمأنماطبینالوظیفیةلعلاقاتباوعیاأكثرفیكونونبھم،الخاصةالتعلم

منالذاتیةوالدراسةوالتنظیمالتخطیطبعملیاتیقومونكماالتعلمیة،والمخرجات
مماومستقلینأكفاءباعتبارھمذواتھمیدركونأنھمعلىفضلاالمعرفة،اكتسابخلال
أنإلىSingh) 2009(ویشیر. أمامھمالمطروحةالمشكلةحلعلىبالقدرةلھمیسمح
التلمیذكفاءةعلىأساسایعتمدالمعرفةوراءمامھاراتمنكجزءذاتیاالمنظمالتعلم

الفرصةیعطیھكماتعلمھ،عنمسؤولیتھكاملبتحملالأخیرھذایقومحیثالذاتیة،
كفاءةضوءفيتحقیقھاولھا،والتخطیطواقعیةتعلمیةفأھداوضععلىقادرالیكون
بكفاءةأساسيبشكلترتبطالتخطیطمھارةإن. )Singh, 2009(الذاتوفاعلیةالأداء

ما یتطلب محددة،أھدافلإنجازواستراتیجیاتخططبوضعیقومحیثالذاتیة،الطالب
وكذلكالمطلوبة،المھمةحولمعلوماتمنلدیھبماتامةدرایةعلىیكونأنمنھ

أوالمشكلةحلعلىتساعدهالتيالمناسبةالخططلیختارتحقیقھاالمطلوبالأھداف
)Beyer, 1984(.المھامإنجاز

والمھاراتالمھاماستیعابعلىالقدرةتحسینعلىالتخطیطمھارةوتساعد
المعرفیةھخططفيالمتزایدللتأملبالطالبالأخیرةھذهتؤديحیثالأكادیمیة،
لھسمحیمامعقدة،مواقفبھایواجھجدیدةخططاتنتجكيمعالدمجھالدیھالموجودة

التيالمعارفحولالذاتیةومعتقداتھوتصوراتھالسابقةللمكتسباتوفقاالمشكلةبحل
)Adrain & Robert, 1993(. یمتلكھا

:الثانیةالفرضیةنتیجةومناقشةوتحلیلعرض-7-2

تلامیذلدىالمشكلاتحلعلىوالقدرةالمراقبةمھارةبینارتباطیةقةعلاتوجد
.ثانويالثالثةالسنة
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بینالعلاقةلفحصرتباطالامعاملحسابتمالفرضیةھذهصحةمنوللتحقق
بعد(المعرفةوراءمامھاراتمقیاسعلىالتلامیذعلیھاتحصلالتيالدرجات
المشكلات،حلعلىالقدرةمقیاسعلىعلیھاصلواحتالتيالدرجاتوبین،)المراقبة

بمعنى، 0.01وھو دال إحصائیا عند مستوى الدلالة 0.32حیث قدر معامل الارتباط بـ
حلعلىقدرتھمنذلكزادكلماالمراقبةلمھارةالتلمیذاستخدمزاد كلماأنھ 

وعلیھ نرفض الفرضیة الصفریة.المشكلات،
، Debeni & Cornoldi) 1985(دراسةنتائجمعلیةالحاالدراسةنتیجةوتتفق

)1990 (Glsser) ،1998 (Stilman) ،1999 (Mavarech) ،2001 (Appling) ،2001 (Erez

& Peled) ،1996(Aobedi&Oneil،الوھابوعبدوالعدل)أغلببینتحیث،)2003
المختارةلإستراتیجیاتافيالنظریعیدالطالبتجعلالمراقبةمھارةأنالدراساتھذه
حلعملیةعلىتساعدفعالةجدیدةباستراتیجیاتباستبدالھاوذلكفشلھا،حالفي

بتنظیمأخرىمرةالطالبیقومحیثالأداء،وأخطاءالفھمتصحیحمن خلالالمشكلة
. المشكلةحلخطواتلتوضیحشدیدبحرصومتابعتھالعملوتنظیمالسابقةالمعلومات

ترویاأكثرالطالبمنتجعلالتيالذاتكفاءةعلىكبیرةبدرجةتعتمدراقبةالمفمھارة
كونھاللتخطیط،المسبقةالعقلیةالأفكاراستدعاءتتطلبحیثالمشكلة،حلعملیةأثناء

أنشطةتوجیھعلىهتساعدالتيالراجعةالتغذیةمیكانیزماتإحدىأنھاعلىتوصف
مستوىمنالتأكدفيتھكفاءمنزیدیوھو ماالشخصیةوالذاتیةلمعتقداتھوفقاتعلمھ
.)Singh & Port, 1995(كما أكد ذلكالھدفتحقیقباتجاهتقدمھ

یمكنلاالتعلمفيالفعالالتحكمأنEverson et al (1997)یرىالسیاق،نفسوفي
مھارةدتساعحیثللمعرفة،الذاتيالتنظیملعملیاتذاتیةمراقبةوجوددونمنیتمأن

المتبناةالاستراتیجیاتفيالنظرإعادةعلىالقدرةإكسابھعلىالمتعلمالمراقبة
حیثالمجمعة،المعرفةمصادروكذاعلیھ،المعروضةالمشكلةلحلالمتبعةوالخطوات

الاعتبارفيأخذھاعلىیقومالتيوالقوةالضعفعناصرإدراكعلىقدرتھمنتزید
الحللإیجادجیدبشكلالمشكلةوتمحیصفحصبلھتسمحلتاليوباالتعلم،عملیةفي

. المناسب

:الثالثةالفرضیةنتیجةومناقشةوتحلیلعرض-7-3

تلامیذلدىالمشكلاتحلعلىوالقدرةالتقویممھارةبینارتباطیةعلاقةتوجد
ثانويالثالثةالسنة

بینالعلاقةفحصلرتباطالامعاملحسابتمالفرضیةھذهصحةمنوللتحقق
بعد(المعرفةوراءمامھاراتمقیاسعلىالتلامیذعلیھاتحصلالتيالدرجات

المشكلات،حلعلىالقدرةمقیاسعلىعلیھاحصلواالتيالدرجاتوبین،)التقویم
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، 0.01وھي دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة 0.49بـ قدرت قیمة معامل الارتباطحیث
المشكلة،حلعلىقدرتھت زادكلماالتقویممھارةلالتلمیذاستخدمدزاكلماأنھبمعنى

وعلیھ نرفض الفرضیة الصفریة.
، Debeni & Cornoldi) 1985(دراسةنتائجمعالحالیةالدراسةنتیجةوتتفق

)1990 (Glsser) ،1998 (Stilman) ،1999 (Mavarech) ،2001 (Appling) ،2001 (Erez

& Peled) ،1996(Aobedi&Oneilالوھابوعبدوالعدل)أغلببینتحیث،)2003
المسطرةالأھدافتحققمدىفيیحققالطالبتجعلالتقویممھارةأنالدراساتھذه

حدوثعقبالأداءتحلیلوكذلكفعالة،المتبناةالاستراتیجیاتكانتإذاوفیمامسبقا،
التقویممھارةوتعتبر. إلیھاالمتوصلجالنتائعلىالحكمإمكانیةخلالمنالتعلمعملیة
تمكنحیثالمھام،وإنجازالمشكلةحلأوالتعلیميالأداءعناصرلمختلفشاملةعملیة

لدیھالمھارةھذهتنميكماالشاملة،والتجدیداتالتطوراتواستحداثرصدمنالطالب
وتفكیره،رفھمعافيالفجواتإدراكیھعلكما تسھل،الذاتوتقدیربالنفسالثقة

).Statemen, 1993(ممیزتعلمبحدوثیسمحممامنھالتقلیلبسرعةالعملوبالتالي

منالذاتكفاءةإلىتشیرالتقویممھارةأن)1999(جراونیرىالسیاقنفسوفي
النتائجكفاءةعلىوالحكم، المحددةالمعرفیةالأھدافتحققمدىمنالتأكدعملیةخلال

المستخدمةالاستراتیجیاتمناسبةمدىعلىأیضاوالحكمالمشكلة،حلعلىالقدرةأو
.وتنفیذھاالخطةفاعلیةمدىتقویموبالتاليالمعرفیة،المھمةلإنجاز

أوالحلإثباتفيھامةجدمرحلةتعدالتقویممھارةأننقولسبقماعلىوبناء
ضوءفيالمنجزةفالأھدامنالتحققخلالمنوذلكإلیھا،المتوصلالنتیجة

یستطیعنتائجمنإلیھتوصلماعلىالحكمعلىالقادرفالطالبالمتبناة،الاستراتیجیات
فيأوالدراسةحجرةفيذلككانسواءعلیھالمعروضةالمشكلةحلبساطةبكل

.الحیاةمناحيمختلف
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:الرابعةالفرضیةنتیجةومناقشةوتحلیلعرض-7-4

طلبةلدىالذاتیةوالفاعلیةالمعرفةراءمامھاراتبینةارتباطیعلاقةتوجد
.للأساتذةالعلیاالمدرسة

العلاقةلفحصالارتباطمعاملحسابتمالفرضیةھذهصحةمنوللتحقق
وراءمامھاراتمقیاسعلىالتلامیذعلیھاتحصلالتيالدرجاتبینالارتباطیة

المشكلات،حلعلىالقدرةمقیاسىعلعلیھاحصلواالتيالدرجاتوبینالمعرفة
،)0.01(الدلالةمستوىعندوھي دالة )0.35(قدرت قیمة معامل الارتباط بـحیث

حلبمقدورهكانكلماالمعرفةوراءمامھاراتلالتلمیذاستخدمزادكلماأنھبمعنى
.، وعلیھ نرفض الفرضیة الصفریةالمشكلات

، Debeni & Cornoldi) 1985(دراسةائجنتمعالحالیةالدراسةنتیجةوتتفق
، 1998 (Stilman) ،1999 (Mavarech) ،2001 (Appling، (Glsser) 1990وجلیسر (

)2001 (Erez & Peled) ،1996(Aobedi&Oneilالوھابعبدوالعدلو)التي)2003
نفسيوفالمشكلات،حلبالقدرةالمعرفةوراءمامھاراتوعلاقةفعالیةجمیعھابینت

یتیحالمعرفةوراءمابمھاراتالوعيأنإلىTayler) 1999(دراسةانتھتالسیاق
وراءمامھاراتأنّ وعلىالتعلم،عنالخاطئةمفاھیمھملفحصللتلامیذالفرصة
حلعلىقدرتھمخلالمنللتفكیرجدیدةعاداتتكوینعلىالمتعلمینتساعدالمعرفة

بمھاراتالتنبؤیمكنأنھPugalee) 2001(بھاقامالتيالدراسةبینت ماكالمشكلات،
وفي السیاق ذاتھ یشیر. المشكلاتحللمھامالطلابأداءخلالمنالمعرفةوراءما
ً المتفوقالتلمیذأنّ الاجتماعيالتعلمنظریةصاحب" باندورا" استخدامھیزداددراسیا

التلمیذمكاستخدااستخدامھا،جراءنجاحھخبراتزادتكلماالمعرفةوراءمالمھارات
المرادالدراسیةالمادةطبیعةبتحدیدوذلكللامتحانات،استذكارهأثناءالتخطیطمھارة

أثناءإتباعھاالواجبالخطواتوتحدیدلفھمھاوسائلمنتتطلبھومامذاكرتھا،
ولاصعبةةالمادأنّ التلمیذیجدعندماالمراقبةمھارةھاستخداموكذلكالمذاكرة،

منتحققھخلالمنالتقویملمھارةاستخدامھوكذاللمراجعة،معینةإستراتیجیةتلائمھا
علىحصولھوبعدالمادة،لتلكمراجعتھقبلوضعھاالتيللأھدافتحقیقھمدى

لاحقةمواقففيالثلاثالمھاراتلتلكاستخدامھیزدادالإمتحانفيمرتفعةدرجات
.)2004(الزیات. (ابقةالسخبراتھخلالمن

نقاطھناكأنّ یجدالمشكلاتوحلالمعرفةوراءماأدبیاتفيالمتمعنوإنّ 
إلیھانتھىماوھذاووظیفیة،عضویةتكونتكادعلاقةتحكمھماحیثبینھما،تقاطع

بعدأھمیعدالمعرفةوراءماأنعلىأكداحیث،Chwee & Timothy) 2009(منكل
. والتقویموالمراقبةالتخطیطمھاراتإلىتحتاجالتيتالمشكلاحلفي
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حلعلىالقدرةبأنّ )1961(وجلاسیرریسنكمنكلیؤكدالسیاقنفسوفي
وراءماأنّ فیرىMayer) 1999(أما،للذكاءالرئیسیةالجوانبأحديھالمشكلات

ً الجوانبأكثرھيالمعرفة فيبماالمعرفةرصدخلالمنالمشكلاتحلفياستخداما
الأولى،الخططفشلحالفيواستبدالھاالخططتلكومراقبةلھا،والتخطیطفھمھاذلك

تعزیزعلىتعملالمعرفةوراءفماإلیھ،المتوصلالحلتقویمإلىالأخیرفيوینتھي
الاستراتیجیاتتقییمخلالمنتعترضھمالتيالمشكلاتحلفيالمتعلمینكفاءة

.)2008الحارون،.(لحلھاالسلیمة

وحلالمعرفةوراءمابینمتبادلةالالعلاقةعلى)1976(فلافلجونأكدھذاوفي
والتنظیمالتحكمعلىالفردمساعدةعلىتعملالمعرفةوراءماأنّ حیث،المشكلات

التيالمشكلةلحلوتجنیدھاإدماجھاقصدالقبلیةومكتسباتھوتصوراتھلمعارفھالسلیم
.إبداعیةبطریقةتواجھھ

:الخامسةالفرضیةنتائجومناقشةوتحلیلعرض-7-5

تلامیذلدىالمعرفةوراءمامھاراتدرجاتفيالجنسینبینفروقتوجدلا
.ثانويالثالثةالسنة

دلالةباختبار الفرضیة الصفریة بحساب قمناالفرضیةھذهصحةمنوللتحقق
عن طریق اختبار ت لعینتین الكلیةالدرجةوالمقیاسأبعادمنبعدكلفيالفروق

: كما یليالنتائجوقد كانت،متجانستین

وراءمامھاراتیتعلقفیماالجنسینبینالفروقدلالةیبین):02(رقمالجدول
.المعرفة

لجنسا

البعد

الذكور
67=ن

الإناث
83=ن

درجة
الفروقالحریة

ت
المحسوبة

ت
المجدولة

مستوى
الدلالة

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعیاري

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعیاري

دالغ46.4907.2245.8607.791450.000.5002.61التخطیط
دالغ51.2906.4451.0806.341480.310.2002.61المراقبة
دالغ46.1306.7544.4206.491480.2501.5702.61التقویم

لمقیاسا
ككل

دالغ143.9216.40141.3717.861480.560.9002.61

درجاتذات دلالة إحصائیة فيفروقتوجدلاأنھالجدولخلالمننلاحظ
) 0.90(المحسوبةتقیمةبلغتحیثوالإناث،الذكوربینالمعرفةوراءمامھارات
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م تكن قیم ت المحسوبة ھذا ول،)148(=dfعند)02.61(المجدولةتمنأقلوھي
وعلیھ ،)والتقویموالمراقبةالتخطیطمھارة(ذات دلالة إحصائیة بالنسبة لمختلف الأبعاد

وأكثرلواقع،مع الائمةتومومنطقیةمقبولةتعدالنتائجوھذهنقبل بالفرضیة الصفریة. 
معتیجةالنھذهتتفقحیث . ومتعددةكثیرةأخرىدراساتنتائجمنسبقھامامعاتساقا
والعلوان،)2007(بریكةوبن،)2005(والمطیري،)2004(الشریدةدراساتنتائج

عبیداتوالجراحو،)2009(إخضیروغسان،Zulkiply)2007(و،)2007(والعزو
ساسيوبن،)2012(وآخرونالخوالدةو،)2011(مخوأبووالحموري،)2011(
وراءمامھاراتفيإحصائیةدلالةذاتفروقوجودعدمجمیعھاأكدتالتي)2012(

.الجنسلمتغیرتعزىالمعرفة
) 1998(كدراسةأخرىدراساتعدةنتیجةمعالحالیةالدراسةنتیجةوتتعارض

Parker،2003(،)2000(والوھر(Anderson،وشقیر)2006(والسباتین،)2005(،
)2008  (Theodosion & Al) ،2010 (Kocak & Boyaci،وریانھینوشا)2011 (

تعزىالمعرفةوراءمامھاراتفيإحصائیةدلالةذاتفروقوجودعنكشفتوالتي
یفسر ھذا الاختلاف في النتائج)2005(الجزائريولعل ما قالت بھ . الجنسلمتغیر

فيوالإناثالذكوربینالفروقأنّ إلىیشیرونالباحثینمعظمأنّ حیث ورد عنھا
فيوتتضاءلالأطفال،لدىكبیربشكلواضحةتكونلمعرفةاوراءمامھارات
التعلیمطلبةلدىالجنسینبینالفروقھذهتنعدمماوكثیراً اللاحقة،العمریةالمراحل
.الثانوي

خاتمةال
المشكلات،حلعلىوالقدرةالمعرفةوراءمامھاراتبینالطردیةالعلاقةبعد تأكد 

وحتى بعض تطبیقات ھذه النتیجة في المجال یجدر بنا التعرض لبعض مقتضیات
مستقبلینلیسوالمتعلمینا، فذاتیاویوجھیبدأعندمافاعلیةأكثریكونفالتعلم. التربوي

الموجودةالمعرفةبناءوإعادةالمتعلمةالمادةتنظیمإعادةفيطونینشفھمللمعلومات،
. وأن استقراراأكثرمعرفیةاتبنیتكوینفيیسھممما،السابقةبالمعرفةوربطھابھا

المعرفة والحقیقة لا یمكن نقلھا من شخص لآخر ولكن ما یمكن فعلھ ھو توفیر الشروط 
التي تسھل على الشخص أن یتعلم بنفسھ عن طریق التدبر في الأشیاء. إن التلامیذ في 

ي أن یدرك لا یعرفونھ، ینبغحاجة لأن یمیزوا بأنفسھم بین ما یعرفونھ وبین ما
التلامیذ أن كثیرا مما یتعلمونھ في الحاضر لا یعرفونھ حق المعرفة ولكن خزنوه، 
فالتوجیھ الذاتي لإدراك الجھل مھم. إن المتعلم یكتسب فقط المعرفة التي بحث عنھا 
وقیمھا، وأي تعلم آخر فھو سطحي انتقالي. أخیرا نقول أیة معرفة تنتج، وتنظم، 

وتقُوّم بالتفكیر، وأن اكتساب المعرفة من غیر تفكیر غباوة.وتطبق، وتحلل وتستنتج 
:المراجعقائمة
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