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Résumé

Le présent travail a pour objectif ’évaluation de [’activité anti-oxydante en tenant compte la teneur polyphénolique
des extraits des feuilles du romarin par le biais de deux méthodes : la méthode de blanchissement du B-caroténe et le test au
DPPH, des extraits (EBr, EAcOEt et En-BuOH). L’analyse qualitative par HPLC a montré la présence de la rutine et la
catéchine dans les extraits du romarin. Les résultats du test de décoloration du B-caroténe ont montré une activité inhibitrice
d’oxydation de I’acide linoléique pour I’ensemble des extraits du romarin, cette dernicre reste significativement inférieure a
celle du contréle positif BHT (P<0.001). L’EAcOEt du romarin a montré 1’activité la plus importante avec un taux
d’inhibition égale a 79.34%. Il n’ya pas une corrélation significative (R? = 0.313) entre la teneur des polyphénols et
I’activité anti-oxydante des extraits du romarin. Les résultats du test au DPPH ont montré que les extraits : En-BuOH et
EACcOEt du romarin ont présenté des activités anti-radicalaires égales & 96.18%, 95.81% respectivement, qui étaient méme
plus élevées que celle du BHT (92.91%). La teneur des polyphénols totaux des extraits du romarin s’est corrélée
significativement (R = 0.997) avec leurs activité anti-radicalaire.
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Abstract

This work aims at evaluating the antioxydant activity taking count the content phenolics of the leave’s rosemary
extracts (EBr, EAcOEt and En-BuOH), by the means of two methods: the B-carotene bleaching method and the DPPH
assay. The analysis by HPLC revealed the presence of rutin and the catechin in the rosemary extracts. The results of B -
Carotene-linoleic acid assay have showed an inhibiting activity of oxidation of the linoleic acid for the whole of the
extracts, the latter significantly remains lower than that of positive control BHT (P<0.001).The EAcOEt of rosemary
showed the most important activity with a rate of inhibition equal to 79.34%. There is no significant correlation (R? =
0.313) between the total phenolic content and the antioxydant activity of rosemary extracts. The results of the DPPH assay
showed that extracts: En-BuOH and EAcOEt of rosemary presented scavenging activity equal to 96.18%, 95.81%
respectively, which were even higher than that of the BHT (92.91%). The total polyphenolic content of rosemary extracts
was correlated significantly (R* = 0.997) with their scavenging activity.
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