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   ملخص

ھدفت ھذه الدراسة الكیفیة التحلیلیة الوصفیة المرجعیة إلى تقدیم نظرة 
أو رؤیة ثاقبة علمیة وأكادیمیة تفصیلیّة ومُستفیضة حول موضوع 

المباحث أو حیوي ومھم ألا وھو الخرائط الذھنیة، والذي یعُد أحد 
المحاور أو الموضوعات الأساسیة في مجال تكنولوجیا المعلومات 

 Information & Communication Technologyوالاتصالات 
(ICT) وكما تعُتبر إحدى أدوات إدارة المعرفة التي توصي أغلبیة ،

الأدبیات البحثیة العلمیة والأكادیمیة بالاھتمام بھا والتركیز علیھا في 
البشریة المُستدامة في ھذا العصر المعرفي الذي نعیشھ، عصر  التنمیة

التقدم العلمي والتكنولوجي والذي یعُتبر العنصر البشري فیھ الحجر 
الأساس لبناء دولة عصریة وقویةّ ومتمیّزة. تكمن أھمیة الدراسة في 
ً حول موضوع بالغ في الأھمیة،  كونھا تساھم في إثراء القرُّاء معرفیاّ

ت أدوات البحث والتحرّي دون أدنى شك فقر المكتبة العربیة وقد كشف
وندرة احتوائھا على مخزون أدبي وعلمي وأكادیمي جدیر بالاعتماد 
علیھ عند التطرق إلى ھذا الموضوع الحیوي. لقد تمّ استخدام أداة المسح 
النظري للموارد والمصادر المعرفیة الأكادیمیة والعلمیة والبحثیة 

ع الخرائط الذھنیة والمتوافرة باللغة الإنجلیزیة، سواء الخاصة بموضو
الإلكترونیة، وذلك في عملیة جمع البیانات التي  والمطبوعة منھا أ

اقتبست منھا وبنُیت علیھا ھذه الدراسة البحثیة العلمیة والتي استنفذت ما 
یقارب العامین والنصف من البحث والتحرّي والتقصّي. وبالتحدید، فإنّ 

الأدبیات الدراسیة التي تمّ الاعتماد علیھا كمراجع أساسیة مجموع 
مرجعاً، وقد شملت  85للاقتباس في ھذه الدراسة البحثیة قد تجاوز 

مقالات بحثیة علمیة محكّمة، كتب عالمیة مشھورة، تقاریر بحثیة 
علمیة، ومواقع إلكترونیة متخصّصة. یمُكن أنْ تعُتبر ھذه الدراسة 

فع بھا القرُّاء من مختلف الفئات كالمتعلمّین والمعلّمین العلمیة مرجعاً ینت
والإداریین والموجّھین وإخصّائيّ مراكز مصادر التعلمّ وأولیاء الأمور 
والمسئولین والمخطّطین للبرامج والأنشطة والخدمات التربویة ومتخّذي 

  القرار. 
     

   
  مقدمة

القرن الحادي والعشرین، تحوّل العالم  في

المعلومات إلى مجتمع المعرفة. من مجتمع 
وقد ساعد تطور التقانة المعلوماتیة 
والاتصالیة الرقمیة على تكوین دوائر معرفیة 

Abstract   

This qualitative descriptive analysis 
reference research study aimed to 
provide an elaborative and detailed 
view scientifically and academically 
about a vital topic which is mind 
mapping.  
 

 د. عمار حسن صفر

 ادر القادريـالق د. محمد عبد

كلیة التربیة، قسم المناھج وطرق 
 ، جامعة الكویتالتدریس
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ثرائھا تفكیر فردي إكونیة یشارك في 
وجمعي متحرر من قیود الحدود، وعوائق 

منھا كافة فادة المسافات، تتنافس على الإ
ونحن في الكویت . الشعوب والمجتمعات

خذ من الھویة المعرفیة منھاجاً یجب أن نتّ 
ً نھتدي بھ في سعینا إلى التنمیة  ونبراسا
المجتمعیة المُستدامة، كما یجب أن نكون في 
 طلیعة ھذا الاتجاه المعرفي المعاصر. ومن

لدینا برامج تدفع باتجاه كون أن تالمھم 
توظیف البحث العلمي والتطویر التقني في 

نا نؤمن مشروعات التنمیة المُستدامة. إن
بالدور الإیجابي الكبیر الذي یمكن أن یُحدثھ 

 الإنتاجیةھذا التطویر في تغییر الھیاكل 
  والاقتصادیة للدولة.

ً وناجحاً إلا بإرساء  ولن یكون ذلك مُمكنا
ً للتعاون یجمع بین مؤسسات الدولة  منھاجا

والشراكة المجتمعیة لإنجاح مثل ھذه 
فق الكوني البرامج. ولھذا فعلینا ضمن ھذا الأ

أن نرُسي أركان الاتجاه المعرفي، فبھا یزداد 
نھر العلم عطاءً وبحر الثقافة ثراءً، وأن 
نحُرّك الذھن الكویتي لیواكب عُرَى الإبداع 
العالمي. إنّنا حین نتأمّل الواقع یحدونا التفاؤل 
إلى مستقبل تتظافر فیھ الجھود، وتتكامل فیھ 

عمال، أواصر الأفكار، وتتعاضد فیھا الأ
وتتشابك بھا الأھداف، لتحقیق التغییر 
المنشود (إلى الأفضل عبر وسائل التقانة 
المعلوماتیة والاتصالیة الرقمیة المعاصرة 
والمتطورة) في بناء مجتمع معرفي متكامل 
ومتطوّر والذي لا یحتمل تباطؤاً أو تأخیراً، 
فحركة التاریخ تتجاوز العقول الراكدة 

. علینا أن نحرص بشدة والمجتمعات النائمة
  ادة ـعلى ری

ولنتمیّز بالابتكار  ،لنكون من الناجحین المعرفي المعاصر، الكویت لركب المجتمع 
ونتفوّق بالإتقّان، ولنمثلّ علامات فارقة في مسیرة النجاح التي لا تحدُّھا حدود ولا تقف 

آیتھ النھوض في طریقھا سدود، ولكي یفيء الله على وطننا العزیز بمستقبل مُشرق 
  ).Al-Sabah, 2011وجنتّھ الرخاء (

This subject is considered one of the 
fundamental issues/matters in the field 
of information and communication 
technology (ICT). It is also deemed one 
of the knowledge management tools 
that most academic/scientific literature 
and research studies recommend 
focusing on and paying attention to for 
the sustainable human development in 
this knowledge era in which we live, 
the era of scientific and technological 
advancements in which human being is 
considered the foundation for creating a 
modern, robust, and distinct country. 
The importance of this study lies in its 
contribution to enrich the readers’ 
literacy about such an important topic. 
In essence, the searching and retrieving 
process for the scientific and academic 
literature written in Arabic language 
revealed, without doubt, that the Arabic 
library collection or depository with 
regard to this vital topic is very limited. 
This research study used the theoretical 
survey instrument. The data was
collected over two and half years and 
the majority of the resources used were 
written in English. Indeed, more than 
85 scholarly and scientific references, 
either printed or electronic versions, 
focusing on mind mapping were 
scanned and examined thoroughly. 
These resources included scientific 
research studies, articles, and reports as 
well as internationally renowned books 
and professional Websites. Therefore, 
this research study can be considered a 
scientific and academic reference that 
may benefit various readers such as 
learners, teachers, administrators, 
supervisors, learning resources centers’ 
specialists, parents, top-level managers, 
and decision makers.                           
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یعُتبر العنصر البشري الركن الأساسي في بناء دولة عصریة ومتمیزّة. إن الكائن 
البشري یمُثلّ الحجر الأساس في منظومة إدارة المعرفة. وعلیھ، فإنّھ من الضروري 

حقیق أھدافھا الإلمام بأدوات إدارة المعرفة الشخصیة وذلك حتى یتسنى للمنظومة ت
تعُد الخرائط الذھنیة من أدوات ). Lee & Choi, 2003; Tiwana, 2002المرجوة بنجاح (

التفكیر والتعلّم المرئي وھي إحدى الأدوات المعرفیة التي تستخدم لإدارة المعرفة 
ً تحت فئة تقنیات اكتشاف وتصوّر المعرف  & Handzicة (الشخصیة، وتصُنّف أكادیمیا

Zhou, 2005; Alavi & Leidner, 2001; Grover & Davenport, 2001; Davis, 1998.( 
الخرائط الذھنیة في عرض المادة العلمیة أو المحتوى العلمي عرضاً یُمكن توظیف 

مرئیّاً شائقاً یتمیّز بوضوح الأفكار وسھولة الأسلوب بعیداً عن التعقید، وبطریقة تربویة 
م على حد سواء. الخرائط الذھنیة لدیھا القدرة على مشوّقة تخدم عملیّتي التعلیم والتعلّ 

مساعدتنا للانتقال من التفكیر الخطي الأحادي البعد إلى التفكیر الجانبي الثنائي البعد إلى 
التفكیر الشمولي المتعدد الأبعاد. وعلیھ، فالخرائط الذھنیة یمكنھا أن تكون بمثابة أداة 

ة میسّرة یسھل تصوّرھا واستیعابھا وإدراكھا تساعدنا على فھم العلوم المختلفة بطریق
وفھمھا وتجمیعھا وتصنیفھا وتنظیمھا أو ترتیبھا وتخزینھا أو حفظھا وتذكّرھا وتحدیدھا 
والبحث عنھا واسترجاعھا وتحلیلھا وتفنیدھا واكتشاف علاقاتھا بغیرھا واستخدامھا في 

 ;Buzan, 2012; Buzan, Buzan, & Harrison, 2010(حیاتنا ومشاركتھا مع الآخرین 

Novak 2010.(  

  أھداف الدراسة
 بعد قراءة ھذه الدراسة البحثیة العلمیة، یتوقع من القارئ أن یصبح قادراً على أن:

 . لأنفسنایدُرك أھمیة الخرائط الذھنیة  .1
 یمُیّز بین طاقتي جزئي المخ الأیمن والأیسر. .2
 یَتعرّف على أنماط الموجات الدماغیة الكھربائیة. .3
 حددّ أھم مصادر موجات ألفا. یُ  .4
 یَتعرّف على مفھوم الخریطة الذھنیة. .5
 یبُیّن تاریخ الخریطة الذھنیة. .6
 یُلم بفاعلیة الخرائط الذھنیة.  .7
 یحُددّ أھداف استخدام الخرائط الذھنیة. .8
 یَتعرّف على ممیزات الخرائط الذھنیة. .9

 یحُددّ استخدامات الخرائط الذھنیة. .10
 الذھنیة. یَذكُر أسباب رسم الخرائط .11
 یحُددّ متطلبات عمل الخرائط الذھنیة. .12
 یَشرح كیفیة رسم الخرائط الذھنیة. .13
 یُعطي أمثلة لبعض برمجیات الخرائط الذھنیة الشائعة. .14
 یُمارس بعض برمجیات الخرائط الذھنیة. .15
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 یَتعرّف على أشھر مصممي الخرائط الذھنیة. .16
 یطّلع على بعض النماذج من الخرائط الذھنیة الممیّزة. .17

 حدود الدراسة
بعد البحث والتحرّي عن المصادر التي یمكن الاعتماد علیھا في كتابة ھذه الدراسة 
البحثیة المرجعیة، لوحظ بأنّ الأغلبیة العظمى من المرجعیات العلمیة والأكادیمیة والتي 
 یمكن الرجوع إلیھا والاقتباس منھا في كتابة ھذه الدراسة العلمیة إنّما ھي مكتوبة باللغة

الإنجلیزیة. أما المصادر المرجعیة العلمیة المكتوبة باللغة العربیة حول موضوع 
الخرائط الذھنیة وتطبیقاتھا التربویة فھي قلیلة جداً في عددھا، ونادراً ما یمكن الاعتماد 
علیھا كمصادر علمیة وأكادیمیة مرجعیة موثوق بھا من حیث الجودة. إلاّ بعض 

مُصمم  ،Tony Buzanالعالمي المشھور توني بوزان  الأدبیات أو الكتب للمؤلف
والتي تمّ ترجمتھا إلى اللغة العربیة. وعلیھ، یمكن اعتبار ومُخترع الخریطة الذھنیة، 

 ذلك أحد الحدود الرئیسیة في ھذه الدراسة البحثیة.  

  أھمیة الدراسة
العربیة حول  بعد التقصّي والتحرّي والبحث في الأدبیات الدراسیة المتوفرّة باللغة

موضوع الخرائط الذھنیة، تبیّن لنا دون أدنى شك فقر المكتبة العربیة وندرة احتوائھا 
على مخزون أدبي وعلمي وأكادیمي جدیر بالاعتماد علیھ حول ھذا الموضوع الحیوي، 
والذي یعُد أحد المباحث أو المحاور أو الموضوعات الأساسیة في مجال تكنولوجیا 

، Information & Communication Technology (ICT) صالاتالمعلومات والات
تعتبر الخرائط الذھنیة إحدى أدوات إدارة المعرفة والتي توصي أغلبیة الأدبیات وكذلك 

البحثیة العلمیة بالاھتمام بھا والتركیز علیھا في التنمیة البشریة المُستدامة في ھذا 
  .)Verma, 2009; Jennex, 2007; Wright, 2005; Maier, 2002العصر المعرفي (

وعلیھ، ونظراً لما لھذا الموضوع القیمّ من أھمیة قُصوى في ھذا العصر المعرفي 
الذي نتعایشھ، فإننّا آثرنا على أنفسنا وعھدناھا على ضرورة التصديّ لمثل ھذا النقص 

ً في كتابة  ھذه في الأدبیات العربیة. ومن ثم وجدنا أنّھ من الضروري المُضي قُدما
الدراسة البحثیة المرجعیة حول موضوع الخرائط الذھنیة. یُمكن أن تعُتبر ھذه الدراسة 
ً ینتفع بھا القرُّاء من مختلف الفئات كالمتعلّمین والمعلّمین والإداریین  العلمیة مرجعا

مراكز مصادر التعلّم وأولیاء الأمور والمسئولین والمخطّطین  وأخصائيوالموجّھین 
نشطة والخدمات التربویة ومتخّذي القرار. نَأمل أن یكون ھذا النتاج للبرامج والأ

المعرفي الذي بین أیدیكم مكنزاً ورافداً ومنبعاً لتعزیز الثقافة المعرفیة للقُرّاء. كما نرجو 
من الله العلي القدیر أن ینال ھذا النتاج على إعجابكم وأن یكون إضافة مُثمرة للمكتبة 

  المعرفي. العربیة في ھذا العصر

  أدبیات الدراسة
تخیّل لو تمكنّت أن تفھم المحتوى العلمي بطریقة سھلة وبسیطة وممتعة وجذاّبة 
ومرئیة. تخیّل لو استطعت دراسة المحتوى العلمي وتمكنّت من فك رموزه ومعرفة 
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ألغازه وأسراره بكل احتراف. تخیّل لو تمكنّت أن تغیّر نمط تفكیرك بطریقة مبدعة 
ثیرة وفعّالة. تخیّل لو استطعت أن تضاعف مستوى ذكائك وقدراتك الكامنة. ومبتكرة وم

تخیّل لو تمكنت أن تكون من الناجحین والأوائل والرواد والعباقرة والقادة دون بذل جھد 
كبیر ودون توترّ وضغط نفسي. تخیّل لو استطعت أن تقرأ وتعي ما تقرأ وتستفید ممّا 

تفادة رة وتسود عن حق. تخیّل لو تمكنّت من الاستقرأ، فإنّك سوف تتقدمّ عن جدا
 ;Buzan, 2012(    الأیمن والأیسر بنجاح وفاعلیة واستغلال طاقتي جزئي دماغك

Buzan et al., 2010; Novak, 2010; Alrefae, 2009; Buzan, 2006  .( 

  المُخ الأیمن والمُخ الأیسر
لكلّ منھما طاقة كامنة أو ینقسم دماغ الإنسان إلى جُزأین، الأیمن والأیسر، و

مخزونة یجب الاستفادة منھا واستغلالھا بنجاح وفاعلیة. وھناك العدید من الخصائص 
أو الممیّزات التي یتمتعّ بھا الشخص الذي یوصف بأنّھ ذو مُخ أیمن، ومنھا على سبیل 

) 3) خیالي أو مُبدع أو مُلھم؛ (2) عاطفي أو مشاعري أو حسّاس؛ (1المثال أنّھ: (
) 5؛ (ور والأصوات والألحانالصالألوان و) یحُب 4حدسي أو بدیھي أو تقدیري؛ (

) یكره التنظیم 7یكره الروتین والنظام؛ () 6فنون والآداب والموسیقى؛ (یحُب ال
) یفُضّل 9) یفُضّل الصورة الكبرى أو الخلاصة؛ (8والترتیب، فالأشیاء عنده مُبعثرة؛ (

) 11) التركیز عنده خارجي أو مزاجي أو كیفي؛ (10(التجربة والمشاھدة والممارسة؛ 
) عادة ما 13یقوم بأكثر من عمل في وقت واحد؛ و () 12یرَتجِل ولا یحُضّر مُسبقا؛ً (

یتحكّم بالشخص الأعسر. أمّا الخِصال التي یتمیّز بھا الانسان الذي یتم وصفھ بأنّھ ذو 
) یَمیل للّوائح والقوانین والنقد؛ 1(مُخ أیسر فھي عدیدة، ومنھا على سبیل المثال أنّھ: 

) منطقي أو تحلیلي أو منھجي أو حقائقي؛ 3) عملي أو واقعي أو عقلاني أو مُنجز؛ (2(
لّغات والعلوم والریاضیّات والمنطق؛ ) یُحب ال5؛ (كلمات والأرقام والمفاھیمیُحب ال) 4(
) 8رتبّة؛ (اء عنده مُ الأشی) یحُب التنظیم والترتیب، ف7حب التخطیط والنظام؛ (یُ ) 6(
) التركیز 10؛ (قراءة عن الموضوعیفُضّل ال) 9حرص على التفاصیل والإتقّان؛ (یَ 

ً ) 11داخلي أو لغة لماذا؟؛ (عنده  ) یرُكّز على عمل 12ولا یَرتجِل؛ ( یحُضّر مُسبقا
 ,.Buzan, 2010; Buzan et al(    عادة ما یتحكّم بالشخص الأیمن  )13(؛ و واحد فقط

2010; Buzan, 2006; Buzan, 1991.(  

  أنماط الموجات الدماغیة الكھربائیة
 1908في عام  Hans Bergerصَنّف الطبیب النفسي النمساوي ھانز بیرغر 

 الموجات الدماغیة الكھربائیة إلى خمسة أنواع، وھي كالآتي:

 :Gamma موجات جاما .1
 31 – 120 ذبذبة في الثانیة CPS/Hz.  

 ،وقوّة التركیز والنشاط الذھني، والبراعة  حالة تولید الأفكار
 العقلیة، وشدةّ الانتباه، والجھد والنشاط الحركي العالي للجسد.
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 :Beta موجات بیتا .2
 14 – 30 ذبذبة في الثانیة CPS/Hz . 
  ،حالة الوعي أو الإدراك الكامل، والیقظة، والانتباه، والرؤیة

، واستخدام والكلام، والجھد والنشاط الحركي الطبیعي للجسد
 الذاكرة قصیرة المدى.

 :Alpha موجات ألفا .3
 8 – 13 ذبذبة في الثانیة CPS/Hz . 
  ،حالة الاسترخاء الجسدي والعقلي، والتأمّل، والتفكیر الخیالي

والرؤیة الإبداعیة، والھدوء العقلي، والاستغراق في أحلام 
الیقظة، واستخدام الذاكرة طویلة المدى، وسھولة وسرعة 

  .التعلّم

 :Theta  موجات ثیتا .4
 4 – 7 ذبذبة في الثانیة CPS/Hz . 
  حالة النوم مع الأحلام، والنّعاس، وعمق التأمّل، والتداعي

الحر للأفكار المُلھمة، وقمّة الإبداع والبصیرة، والخیال 
الخصب جداًّ، والاسترخاء الجسدي والعقلي العمیق، والنّشاط 

 الطبیعي للاّوعي.

 :Delta موجات دِلتا .5
 0.5 – 3 ذبذبة في الثانیة CPS/Hz . 
  ،حالة النوم العمیق الخالي من الأحلام، والمشي أثناء النوم

 والسلوك غیر القابل للتذّكّر، وقلةّ النشاط الذھني.

)Radin, 2006; Karbowski, 2002; Millett, 2001.( 

  مصادر موجات ألفا
فا تعُد من الموجات الدماغیة بناءً على ما سبق ذكره، یُمكن القول بأنّ موجات أل

الكھربائیة الحیویّة والمھمّة جداّ للأفراد وخاصة في ھذا العصر المعرفي الذي نعیشھ. 
فبواسطتھا یتمكّن الإنسان من التأمّل والتفكیر والابتكار والإبداع، كما أنّھا تقوّي الذاكرة 

السبل والمُمارسات التي  لدیھ وتجعلھ یتعلّم بسرعة وسھولة. وعلیھ، یجب أنْ نعزّز كافة
  تساعد على توفیر ھذه الموجات، ومنھا على سبیل المثال، لا الحصر، الآتي:

 التعبّد بخشوع وورع وطمأنینة. .1
 زیارة الأماكن المقدسّة. .2
 قراءة القرآن الكریم والأدعیة والأذكار بتمعّن وتدبّر مع الترتیل والتجوید. .3
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والأناشید بصوت أحد القرُّاء الاستماع إلى آیات كتاب الله والأدعیة  .4
 والمُبدعین.   المتمیّزین 

 الاستماع إلى الموسیقى الطبیعیّة والھادئة. .5
 الاسترخاء في حوض السباحة بالطفو، حیث تكون الإضاءة خافتة. .6
 الجلوس في أي مكان ترتاح فیھ نفسك كالمسجد والبحر والحدیقة والمنزل. .7
 التطیّب والتبخّر. .8
 عن طریق الحجاب الحاجز ولیس الصدر.التنفّس الاسترخائي  .9

 مُمارسة جلسات التأمّل الیومیّة والیوغا. .10

)Buzan, 2010; Alrefae, 2009; Domino, Ni, Thompson, Zhang, Shikata, Fukai, 
Sakaki, & Ohya, 2009; Radin, 2006; Karbowski, 2002; Millett, 2001; 

Niedermeyer, 1997.(  

  مفھوم الخریطة الذھنیة
     ، تعبیریة مرئیةإیضاحیة وسیلة أو  تعُرّف الخریطة الذھنیة على أنّھا أداة

لتلخیص المعلومات والأفكار والمھام والمخططات وغیرھا من العناصر ستخدم تُ 
المترابطة، والتي یتم تصنیفھا ثمُ تنظیمھا أو ترتیبھا حول الفكرة الرئیسیة أو العنوان 

صورة رسمة إیضاحیة على شكل شجرة تشبھ خلیة المخ  الرئیسي، ومن ثمَ تمثیلھا في
تسُاعد . كرة واسترجاعھا منھا عند الضرورةالبشري، وذلك لتیسیر حُفظھا في الذا

  ،بینھا   الخریطة الذھنیة في إیجاد وعرض العلاقات بین المتغیرات والمفاھیم والربط
وكذلك تسُاعد  .جدیدة خلق معرفةو تكوینو ، ولتشكیلالمعرفة ترتیبأو  لتنظیموذلك 

كما تلعب أیضاً دوراً والشمولي والإبداعي والناقد عند الأفراد، التفكیر تنمیة مَلكة  على
 ,Rustler & Buzan( علیمي والتعَلّميالتبارزاً في تعزیز وتنمیة العملیة التربویة بشقّیھا 

2012; Safar, Alqudsi-ghabra, & Qabazard, 2012; Buzan, 2011; Novak & 

Cañas, 2008; Buzan & Buzan, 1996.(  
  

  تاریخ الخریطة الذھنیة
ظھر المصطلح لأول مرة في نھایة الستینیّات من القرن الماضي على ید مُصمم 

، وھو الحاصل على أفضل ذكاء Tony Buzanومُخترع الخریطة الذھنیة توني بوزان 
ً بـ  ومؤسس مسابقات بطولة العالم ، ”أستاذ الذاكرة“إبداعي في العالم، ویلُقّب أیضا

أو خریطة  كما ارتبط مفھوم الخریطة الذھنیة ( ).Rustler & Buzan, 2012(للذاكرة 
) 1972المفھوم بالأصح) أیضاً في بدایة السبعینیّات من القرن الماضي (وبالأخص عام 

ھ ، حیث استمدّ اھتماماتJoseph Novakباسم العالم المعروف البروفسور جوزیف نوفاك 
 Learningمن نظریة سیكولوجیة التعلمّ في مجال العلوم والتعلیم والتعلّم البحثیة العلمیة 

Psychology Theory  للعالم المعروف البروفسور دیفد أوسوبلDavid Ausubel ،
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عالم النفس  ،Jean Piagetجان بیاجیھ المعروف البروفسور والذي كان متأثراً بالعالم 
 Cognitiveالذي یشُتھر بصیاغتھ لنظریة تطور الإدراك والفیلسوف السویسري و

Development Theory )Novak & Cañas, 2008( یعُتبر توني بوزان وجوزیف نوفاك .
ا ھو قدیم وجدید في مجال الخرائط المصدرین الأساسیین اللّذین یقُتبس منھما كل م

 الذھنیة أو خرائط المفاھیم. 

  فاعلیّة الخرائط الذھنیة
، قام جوزیف نوفاك، العالم الأمریكي والمُفكّر التربوي 1977دید في عام بالتح

ً في مجال المعرفة وتطویر التعلیم والتعلّم، بنشر نظریّتھ التعلیمیة  المعروف عالمیا
والتعلّمیة الخاصة بخرائط المفاھیم أو الخرائط الذھنیة وكیفیة صنعھا أو رسمھا 

. وكنتیجة لذلك، تمّ )Novak & Cañas, 2008(قیاسیة  واستخدامھا كأداة تعلیمیة وتعلّمیة
إجراء العدید من الدراسات البحثیة العلمیة منذ تلك الفترة وعلى مدى العقود الأربعة 
الفائتة. تلك الدراسات لاحظت مدى تأثیر وأھمیة الخرائط الذھنیة وكذلك التطبیقات 

م والتعلّم في مختلف المراحل المرتبطة بھا ودورھا في تحسین وتطویر عملیّتي التعلی
التعلیمیة وللعدید من المجالات الدراسیة. أثبتت غالبیة الدراسات البحثیة العلمیة وأكّدت 
على التأثیر الإیجابي القیاسي لتلك الخرائط على المتعلّمین من ناحیة، وعلى العملیة 

  التعلیمیة والتعلّمیة من ناحیة أخرى.

بجامعة الكویت حول ھذا الموضوع على مجموعة  أجریت أول دراسة بحثیة علمیة
من الطلبة المعلّمین المنتسبین إلى كلیة التربیة وذلك لغرض التحقّق من درجة وعیھم 
وانطباعاتھم وآرائھم وتصوّراتھم ومدى استعدادھم ورضاھم تجاه استخدام الخرائط 

ي البیئات الدراسیة المختلفة. الذھنیة وبرمجیّاتھا التطبیقیة كأداة تعلیمیة وتعلّمیة فعّالة ف
أثبتت نتائج البحث أنّھ على الرغم من أنّ أغلبیة المشاركین (النسبة المئویة حوالي 

) كان لدیھم إلمام بسیط بمفھوم وماھیة الخرائط الذھنیة، إلاّ أنّھ تبیّن أنّ فقط ما 70%
طبیقیة خاصة منھم كان لدیھم إلمام ومعرفة مسبقة بأنّ ھناك برمجیّات ت %21نسبتھ 

منھم بأنھّم كانوا  %10-5برسم الخرائط الذھنیة، ومن ھؤلاء أكّد ما نسبتھ حوالي 
یستخدمون بعض ھذه البرمجیّات التطبیقیة مسبقاً. وقد أشارت نتائج الدراسة أیضاً إلى 

) أبدوا إعجابھم وارتیاحھم تجاه %99أنّ الأغلبیة العظمى (النسبة المئویة حوالي 
مجیّات الخاصة برسم الخرائط الذھنیة، وأكدوّا (النسبة المئویة حوالي استخدام البر

) بأنّھم سیستمرّون في استخدام ھذه الأداة التعلیمیة والتعلّمیة في المستقبل وبأنّھم 96%
سینصحون أقرانھم باستخدامھا أیضاً. وكما أكّدت الدراسة البحثیة كذلك بأنّ أغلبیة 

) شددّوا على أنّ الخرائط الذھنیة %90ئویة حوالي المشاركین (متوسط النسبة الم
وبرامجھا التطبیقیة تعُد من الأدوات المفیدة جداّ للعملیة التعلیمیة والتعلّمیة، فھي ذات 
فائدة كبیرة وتأثیر فعّال على تعلیم وتعلمّ الطلبة وطریقة تفكیرھم وحماسھم ونشاطھم 

         ).Safar et al., 2012(مواد الدراسیة المختلفة ودافعیّتھم وحبّھم للعلم والمعرفة ولتعلمّ ال
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) امتداداً للدراسة Jafer )2013و Safarوفي دراسة أخرى مماثلة قام بھا كل من 
السابقة وكان الھدف منھا ھو استكشاف وجھات نظر وآراء الطلبة المعلّمین تخصص 

ھم ومدى استعدادھم العلوم في كلیة التربیة بجامعة الكویت، والتحقّق من درجة وعی
ورضاھم على توظیف واستخدام الخرائط الذھنیة وبرمجیاتھا التطبیقیة كأداة من 
الأدوات التعلیمیة والتعلّمیة الفعّالة والتي تساعد في تدریس وتعلّم مواد العلوم في 

من  %74.2البیئات الدراسیة المختلفة. وعلى الرغم من أنّ النتائج أظھرت أنّ 
دوا معرفتھم البسیطة المسبقة بمفھوم وماھیة الخرائط الذھنیة، إلاّ أنّ المشاركین أكّ 

) شددّوا على أنّھم لم یسمعوا من قبل عن %96.8الأغلبیة العظمى (النسبة المئویة 
البرمجیّات التطبیقیة المتخصّصة برسم مثل ھذه الخرائط. وقد كشفت نتائج الدراسة 

ً أنّ  على أنّھم بدأوا برسم الخرائط الذھنیة من المشاركین أكّدوا  %87.1أیضا
الإلكترونیة مع تطبیق ھذه الدراسة البحثیة، وكما أظھرت النتائج بأنّ الأغلبیة العظمى 

) فضّلوا استخدام أجھزة الحاسوب 4.74من المشاركین (المتوسط الحسابي = 
م على والبرمجیّات التطبیقیة المتخصّصة بصناعة وإنشاء الخرائط الذھنیة (لتساعدھ

رسم خرائطھم الذھنیة الإلكترونیة التفاعلیة) على استخدام الرسم الیدوي أو أجھزة 
الحاسب الآلي والبرامج التطبیقیة غیر المتخصّصة برسم الخرائط الذھنیة. وقد اعتبر 
أغلبیة المشاركون في الدراسة كذلك أنّ الخرائط الذھنیة وبرمجیّاتھا التطبیقیة تعُد من 

اسبة والقیّمة والمفیدة جداّ لتحقیق النجاح ولتطویر العملیة التربویة بشقّیھا الأدوات المن
التعلیمي والتعلّمي، فھي ذات فائدة تربویة كبیرة وتأثیر فعّال على تعلیم وتعلمّ الطلبة 
وطرق تفكیرھم وحماسھم ونشاطھم ودافعیّتھم وحبھّم للعلم والمعرفة ولتعلّم مادة العلوم 

ً إلى أنّ كل المشاركین أبدوا والمواد الدراسی ة المختلفة. وكما أشارت النتائج أیضا
رضاھم وعبّروا عن مدى إعجابھم واستحسانھم وارتیاحھم تجاه استخدام الخرائط 
الذھنیة الإلكترونیة التفاعلیة والبرمجیّات التطبیقیة المتخصّصة برسمھا، وشددّوا على 

لتعلیمیة والتعلّمیة في المستقبل وبأنّھم أنھّم سیستمرّون في استخدام ھذه الأداة ا
   سینصحون زملائھم باستخدامھا أیضاً.

دراسة في تركیا للتأكد عمّا إذا كانت وجھات نظر  )Karakuyu )2011 وأجرى
أساتذة العلوم والتكنولوجیا العاملین في حقل التدریس تختلف عن آراء الطلبة المعلّمین 

استخدام الخرائط الذھنیة في عملیتي التعلیم غیر العاملین، وذلك بخصوص موضوع 
 305والتعلّم. لقد تم استخدام النموذج البحثي الوصفي في ھذه الدراسة وساھم بھا 

طالب معلمّ من جامعة مصطفى  180مدرسة ابتدائیة، و 14معلمّ من  125مشارك (
ستخدام كمال). وقد أظھرت الدراسة أنّ أعضاء كِلا المجموعتین أبدوا استعدادھم لا

الخرائط الذھنیة كأداة تعلیمیة وتعلّمیة مفیدة. ولكن وجھات نظر المعلّمین العاملین 
تختلف عن وجھات نظر الطلبة المعلّمین غیر العاملین. وقد أثبتت النتائج كذلك أنّ 
ً للمراحل التعلیمیة التي یقومون بالتدریس فیھا.  وجھات نظر المدرسین تختلف طبقا
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ك، لم توجد ھناك أي فروق قیاسیة بین المعلّمین حسب جنسھم، عمّا إذا بالإضافة إلى ذل
  كانوا إناثاً أو رجالاً، وكذلك حسب سنّھم.

) بتطبیق دراسة بحثیة للتحّقّق من Rasheed )2007و ،Boon، Foreوقد قام كل من 
لّمیة انطباعات ووجھات نظر المتعلّمین تجاه استخدام الخرائط الذھنیة كأداة تعلیمیة وتع

في فصول مادة التاریخ. ركّز الباحثون على طریقة "المذكّرات الموجّھة" كاستراتیجیة 
تعلیمیة وتعلّمیة لزیادة نسبة الوعي والإدراك والفھم للمادة العلمیة لدى المتعلّمین. 
استخدم أحد الصفوف برنامج خاص برسم الخرائط الذھنیة مع أجھزة الحاسب الآلي في 

ت الموجّھة الإلكترونیة التفاعلیة، بینما اعتمد الآخر على الأسلوب إنشاء المذكّرا
التقلیدي الیدوي في كتابة ھذه المذكّرات. أثبتت الدراسة العلمیة أنّ التلامیذ كانوا 
متحمّسین ومتشجّعین لاستخدام أجھزة الحاسوب والبرمجیّات التطبیقیة الخاصة برسم 

لكترونیة التفاعلیة أكثر بكثیر من الطلبة الذین كانوا الخرائط الذھنیة لكتابة المذكّرات الإ
یستخدمون الطریقة التقلیدیة الیدویة في كتابة مذكّراتھم. وقد أكّد المتعلّمون أنّ البرامج 
التطبیقیة المتخصّصة برسم الخرائط الذھنیة سھلة الاستخدام والتعامل معھا في غایة 

من البرمجیّات التطبیقیة سیكون مفیداً جداً البساطة، وأشاروا كذلك أنّ ھذه النوعیة 
إضافتھا إلى أو توظیفھا في المنھج الدراسي للمواد الأخرى مثل الفنون، الكیمیاء، 
الریاضیات، الأحیاء، اللغة الإنجلیزیة، واللغات الأجنبیة الأخرى. وقد شددّ المتعلّمون 

ھذا البحث قد ساعدھم أكثر  أیضاً على أنّ برنامج الخرائط الذھنیة الذي تم توظیفھ في
على التعرّف على المحتوى العلمي لمادة التاریخ، وبالتالي أصبح إدراكھم واستیعابھم 

  وفھمھم للمادة الدراسیة أكبر وأشمل وأعمق.  

) دراسة بحثیة أخرى ولكن ھذه المرة Spencer )2007و ،Boon، Foreوأجرى 
اتھم وآرائھم تجاه استخدام الخرائط لقیاس مدى رضى المعلّمین وللتحّري عن انطباع

الذھنیة كأداة تعلیمیة وتعلّمیة فعّالة في الفصول التعلیمیة، وبالأخص في فصول مادة 
الدراسات الاجتماعیة. قسّم المعلّمون إلى صنفین، معلّمي قطاع التعلیم العام والآخر 

ائج الدراسة أنّ معلّمي قطاع التعلیم الخاص بذوي الاحتیاجات الخاصة. وقد أثبتت نت
جمیع المعلّمین كانوا متحمّسین ومتشجّعین وأظھروا مشاعر إیجابیة تجاه استخدام 
أجھزة الحاسوب والبرمجیّات التطبیقیة الخاصة برسم الخرائط الذھنیة. أكّد المعلّمون 
أنّ ھذه النوعیة من البرمجیّات التطبیقیة التعلیمیة ساعدت الطلبة كثیراً وھي مفیدة 

) تحُسّن القدرات التعلّمیة 1تي التعلیم والتعلّم لأنّھا تسُاعد على فعل الآتي: (لعملیّ 
للتلاّمیذ وتزید من تحصیلھم الأكادیمي مُتمثلّة بمُؤشر الدرجات التي یحصلون علیھا 

) تنُمّي المھارات الدراسیة 2سواء في الواجبات أو المشروعات أو الاختبارات؛ (
المذكّرات الدراسیة ومھارة استخدام الأدلة أو المُلخّصات للمتعلّمین كمھارة كتابة 

) تساعد 4) تزید من مدى تفاعل الطلبة مع المواد المنھجیة الدراسیة؛ (3الدراسیة؛ (
) تزید من 5على حسن استثمار الوقت والجھد في انجاز المھام لدى المتعلمّین؛ و (

معرفة ولتعلمّ المواد الدراسیة حماس ودافعیة التلامیذ وحبّھم واھتمامھم للعلم وال
 المختلفة.
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وفي دراسة أخرى أجریت في كندا بكلیة التربیة بجامعة أكادیا، وھي تعُد أول 
مؤسسة أكادیمیة في كندا تستخدم الحاسوب المحمول، للبحث والتحّري حول مدى تأثیر 

ھزة الحاسوب استخدام الخرائط الذھنیة الإلكترونیة التفاعلیة، والتي یتم صنعھا على أج
باستخدام البرمجیّات التطبیقیة الخاصة برسم الخرائط الذھنیة، على تعزیز وتولید 
أسالیب وأنماط التفكیر الناقد لدى المتعلّمین. أثبتت الدراسة إیجابیة المتعلّمین نحو 
استخدام مثل ھذه الأدوات التعلیمیة، فقد كانت بمثابة إطار معرفي لتحدید وتعزیز فھمھم 

م العلوم المختلفة. وكذلك دلتّ نتائج البحث على أنّ الخرائط الذھنیة تلعب دوراً لتعلّ 
ً أنّ  كبیراً في تعزیز وبناء أنماط التفكیر الناقد لدى المتعلّمین. وقد أكّد الطلبة أیضا
برمجیّات الخرائط الذھنیة بسیطة وسھلة الاستخدام وتحتوي على الكثیر من الممیّزات 

لعرض المتعددّة، كإدراج الارتباطات التشّعبیة والملفات الصوتیة الخاصة بوسائط ا
والفیلمیة والصور وغیرھا، ممّا یجعلھا مثیرة ومشوّقة ومفیدة جداً في عملیتي التعلیم 

  ).Mackinnon, 2006( والتعلّم

دراسة لمدة عام على الصّفین التاسع والعاشر  )Royer )2004و Royerوقد أجرى 
الذھنیة  التي یقوم بتدریسھما المعلّم نفسھ. وقد استخدم المدرّس الخرائط لمادة الأحیاء و

كوسیلة أو أداة لتسھیل عملیّتي التعلیم أو التدریس والتعلّم في فصول العلوم بالمرحلة 
الثانویة. لقد قارنت الدراسة بین إنشاء الخرائط الذھنیة الیدویة (باستخدام الورقة والقلم) 

نیة الإلكترونیة التفاعلیة (باستخدام الحاسب الآلي وبمساعدة ورسم الخرائط الذھ
البرمجیّات التطبیقیة الخاصة برسم الخرائط الذھنیة). أظھرت نتائج الدراسة اختلافاً في 
مدى تعقید وجودة الخرائط الذھنیة المرسومة بین المجموعتین، وذلك في صالح 

ة وأجھزة الحاسوب. وأثبتت معظم المجموعة التي استخدمت برمجیّات الخرائط الذھنی
الدراسات البحثیة العلمیة أنّ التعلیم والتعلّم یكون ذا قیمة أكبر إذا توفّرت للمتعلّم 

 & Novak(الأدوات والوسائل التي تعُینھ على رسم الخرائط الذھنیة ذات تعقیدات أكبر 

Cañas, 2008(خرائط الذھنیة . وقد أكّدت الدراسة بأنّ الطلبة الذین قاموا برسم ال
أصبحت لدیھم القدرة على فھم المصطلحات والمفاھیم بشكل أكبر، كما استطاعوا أن 
یتذكّروا أشیاء أكثر، وأن یقوموا بترتیب أفكارھم، والحصول على درجات أعلى في 
المادة الدراسیة. وقد شددّ الطلبة بأنھّم إذا قاموا برسم خرائط ذھنیة مرة أخرى فإنّھم 

خدام أجھزة الحاسوب وبرمجیّات الخرائط الذھنیة على استخدام الورقة یفضّلون است
تسُاعد المتعلّمین على  الإستراتیجیةوالقلم. ولقد أشارت نتائج البحث كذلك إلى أنّ ھذه 

فھم العلاقات بین المفاھیم المختلفة بشكل أفضل وأكّدت على وجود اختلافات في سلوك 
موعة التي كانت تستخدم أجھزة الحاسب الألي المتعلّمین بین المجموعتین، المج

وبرمجیّات الخرائط الذھنیة كانت مُتحمّسة للرسم أكثر، قضوا وقت أكثر یعملون على 
إنجاز مُھمّتھم، وكان تركیزھم الكامل على مدى استفادتھم وتعلّمھم لا إكمال المُھمّة 

  فقط.
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ذلك على مجموعة دراسة بحثیة علمیة ك )Stewart )2002و Cunninghamوأجرى 
من الطلبة الجامعییّن المسجّلین بعدد من المقرّرات الأكادیمیة الخاصة بعلم النفس 
التربوي. وقد تم تدریب الطلبة على استخدام الخرائط الذھنیة وبرامجھا التطبیقیة كأداة 

ائط تعلیمیة وتعلّمیة فعّالة في العملیة التربویة. لقد قام المشاركون في الدراسة برسم خر
ذھنیة إلكترونیة تفاعلیة لیعبّروا عن مدى إدراكھم وفھمھم للعلاقات السببیة بین 
نظریات التعلّم والأنظمة المختلفة للفصول الدراسیة. أظھرت النتائج أنّ عدداً قلیلاً من 
الطلبة كان أداؤھم ضعیفاً، بینما أحرز معظمھم درجات مرتفعة في الخرائط الذھنیة 

ة التي قاموا برسمھا، وكذلك في التكلیف الخاص بدراسة وتحلیل الحالة. التحلیلیة السببی
بالإضافة إلى ذلك، لوحظ أنّ إجابات الأغلبیة العظمى من الطلبة في اختبارات الاختیار 
من متعدد الموضوعیة، والتي تتسّم عادة بالدقّة، كانت صحیحة. ولقد عبّر المشاركون 

في رسم الخرائط  صعوبات لم یواجھوا أي مشاكل أوا بأنّھم في الدراسة كذلك وشددّو
الذھنیة بواسطة استخدام الحاسب الآلي والبرنامج التطبیقي المتخصّص بصناعة ورسم 
ً أنّ معظم الطلبة أكّدوا بأنّ الخرائط  الخرائط الذھنیة. وقد أثبتت نتائج الدراسة أیضا

� على تحصیلھم الأكادیمي الذھنیة التحلیلیة السببیة لعبت دوراً كبیراً في التأث یر إیجابیا
والعلمي، وذلك مُتمثلّة في ارتفاع معدلّ درجاتھم في التكلیفات والاختبارات وكذلك 
زیادة نسبة الفھم والإدراك لدیھم للمادة الدراسیة. وكما أكّد المشاركون كذلك بأنّ ھذه 

تعلّم المفاھیم الخرائط لدیھا القدرة والإمكانیة على مساعدتھم في إدراك وفھم و
والمعلومات والحقائق والعلاقات المُعقّدة والمُركّبة والتي یدرسونھا في مختلف مجالات 

  العلم والمعرفة. 

دراسة علمیة بحثیة  )Jones )1994و ،Markham، Mintzesوأخیراً، أجرى كل من 
ات رسم على المستوى الأكادیمي الجامعي وذلك للتأّكّد من مدى فاعلیة استخدام برمجیّ 

الخرائط الذھنیة كأداة تعلیمیة وتعلّمیة فعّالة لغرض البحث العلمي من ناحیة وللتقییم 
والقیاس من جھة أخرى وذلك في فصول المواد أو المقرّرات الدراسیة الخاصة بمجال 

ً بھذه الدراسة،  50العلوم. وقد شارك  ً جامعیا منھم متخصّصون في الأحیاء  25طالبا
ً مُست 25و ً لم یتخصّصوا بعد. درس كل المشاركین في البحث موضوع طالبا جداّ

الثدّییّات. أظھرت نتائج الدراسة أنّ الخرائط الذھنیة التي تم رسمھا بواسطة فئة الطلبة 
المتخصّصین بالأحیاء تختلف في نوعیتھا أو بنیتھا التركیبیة عن خرائط الطلبة 

الدراسة أنّ خرائطھم بنُیتھا كانت أكثر  المُستجدیّن الذین لم یتخصّصوا بعد، حیث أثبتت
تعقیداً وأعمق في محتواھا العلمي عن خرائط أقرانھم فئة المُستجدیّن. ظھرت ھذه 
الاختلافات بسبب الطریقة التي كانت تحددّ وتقسّم وتوّزع فیھا المھام والأدوار على 

دت على فعّالیة الأعضاء المنتسبین لكل فئة. وكذلك أثبتت ھذه الدراسة البحثیة وأكّ 
وأھمیة البرمجیّات التطبیقیة الخاصة برسم الخرائط الذھنیة كأداة تعلیمیة وتعلّمیة 
بحثیة، وكذلك كأداة للقیاس یمكن من خلالھا تقییم التغیّرات المعرفیة التي تحصل في 
 المفاھیم والحقائق والمعلومات والمھارات داخل البیئات التعلیمیة المختلفة. وبھذا أكّدت
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نتائج الدراسة أنّ الخرائط الذھنیة من الممكن استخدامھا كأدوات فعّالة من أجل تحسین 
  أو تطویر مستوى التعلیم والتعلّم.

  أھداف استخدام الخرائط الذھنیة
 : یمُكن للخرائط الذھنیة أن تساعدك على

أن تستغل طاقتي مخك الأیمن والأیسر بنجاح وفعاّلیة، فتحصل على ما  .1
 حیاة.ترید في ال

ً في حیاتك أكثر، بعیداً عن التوترّات  .2 أن تتمتعّ بثقة بالنفس وتكون مرتاحا
 والضغوط النفسیة الحیاتیة الیومیة، مثل أیام الاختبارات وتسلیم المشاریع.

أن تتخلّص من بعض العوارض، مثل قلّة التركیز والنسیان وعدم التذكّر  .3
 وعدم التنظیم وعدم الاستیعاب أو الفھم.

 ضاعف مستوى ذكائك وتستغل قدراتك الكامنة بنجاح وفعّالیة.أن تُ  .4
أن توفّر الجھد والوقت في أداء أعمالك الحیاتیة الیومیة، ممّا یساعدك  .5

 ویحفزّك على الإبداع والابتكار والتجدید، وزیادة الإنتاجیة والكفاءة.
)Sicinski, 2011a; Buzan, 2010; Novak, 2010; Foreman, 2008a; Foreman, 

2008b; Buzan, 2003.(  

  ممیّزات الخرائط الذھنیة
 یُمكن إیجاز الممیّزات التربویة للخرائط الذھنیة فیما یلي:

تخزین أو حفظ المعرفة بشكل مرئي منظّم ومرتبّ وسلس، ممّا یساعد على  .1
 تقویة الذاكرة، وبالتالي یزید لدینا القدرة على التذّكر واسترجاع المعلومات.

 وأثمر لطاقتي جُزئي الدماغ الأیمن والأیسر.استخدام أفضل  .2
إیجاد الحلول الإبداعیة للعقبات والمشكلات والعوارض، وفك رموزھا  .3

 ومعرفة ألغازھا وأسرارھا الكامنة بصورة أسرع وأسھل وبكل احتراف.
إیجاد العلاقات بین المتغیّرات والربط بینھا لتشكیل وتكوین وخلق معرفة  .4

 جدیدة.
 تفكیر الإیجابي البنّاء.تعزیز وتنمیة ال .5
 ترسیخ وتنمیة التفكیر المرئي والخیالي والإبداعي والشمولي. .6
 تعزیز وتطویر مھارات التفكیر والتعلّم التحلیلي والنقدي. .7
 تنمیة وتقویة مھارات تصنیف الأفكار ورسم المخطّطات التفصیلیة. .8
 تساعد على تعزیز وتنمیة مھارات صنع أو اتخّاذ القرار. .9

 نمیة مھارات العصف الذھني وحل المشكلات.ترسیخ وت .10
 تعزیز وترسیخ وتقویة مھارات الكتابة الأساسیة. .11
بالطمأنینة والراحة النفسیة،  على ترسیخ الثقة بالنفس والشعور تساعد .12

 وبالتاّلي تتدفّق المعلومات بانسیابیة وقوّة.
 تساعد على تقویة الانتباه والنشاط الذھني والإنتاج. .13
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مساعدة للدراسة، وذلك بتلخیص المحتوى العلمي للمواد  تسُتخدم كأداة .14
 الدراسیة بشكل مرئي وشیّق ومُبدع.

)Krasnic, 2012; Safar et al., 2012; Sicinski, 2011b; Foreman, 2009a; Frey, 

2008; Buzan, 2006; Strangman, Hall, & Meyer, 2003; Buzan, 2002.(     

  استخدامات الخرائط الذھنیة
ً لتحقیق أغراض متعددة ومتنوعة، ویُمكن سردھا تسُ تخدم الخرائط الذھنیة تربویا

 بإیجاز فیما یلي: 
 .Analysisالتحلیل  .1
 .Brainstormingالعصف الذھني  .2
 .Planningالتخطیط  .3
 .Teaching/Instruction التدریس/التعلیم .4
 .Learningالتعلّم  .5
 .Thinkingالتفكیر  .6
 .Imaginationالخیال  .7

 .Creativity الإبداع .8
 .Innovationالابتكار أو الابتداع أو التجدید  .9

 .Explorationالاستكشاف  .10
 .Inspirationالإلھام  .11
 .Organizationالتنظیم أو الترتیب  .12
 .Evaluationالتقییم  .13
 .Summarizationالتلخیص  .14
 .Improvisationالارتجال  .15
 .Diagnosisالتشخیص  .16
 .Counselingالاستشارة  .17
 .Studyingالدراسة  .18
 .Exams Revisionمراجعة الامتحانات  .19
 .Increasing Brain Powerزیادة طاقة الدماغ  .20
 .Preparing Action Plansإعداد خطط العمل  .21
 .Decision-makingصنع القرار  .22
 .Developmentالتنمیة أو التطویر  .23
 .Memory Improvementتحسین الذاكرة  .24
 .Notes Taking & Makingتدوین وعمل المذكرات  .25
  .Problems Solvingل المشكلات ح .26
 .Presentationsالعروض التقدیمیة  .27
 .Preparationالإعداد  .28
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 .Writingالكتابة  .29
 .Ideas Generationإنشاء أو تولید الأفكار  .30
 .Researchالبحث العلمي  .31
 .Sharing Ideasتبادل الأفكار  .32
 .Creating Outlinesإنشاء المخططات التفصیلیة  .33
 .Generating Listsإنشاء القوائم  .34
 .Creating Organizational Structuresإنشاء الھیاكل التنظیمیة  .35

)Safar & Jafer, 2013; Safar et al., 2012; Frey, 2011a; Sicinski, 2011c; Sicinski, 
2011d; Buzan et al., 2010; Foreman, 2008a; Foreman, 2008b; Buzan, 2006; 

Strangman et al., 2003.(  

  ا نرسم الخرائط الذھنیة؟لماذ
ھُناك العدید من الأسباب التي تشجّعنُا وتحُفّزنا على أن نرسم الخرائط الذھنیة 
ونستعین بھا في العملیة التربویة بشقّیھا التعلیمي والتعلّمي. فالخرائط الذھنیة لدیھا 

 ق الآتي: القدرة على أن تحقّ 
 .امعة وشاملة لموضوع أو مجال محددتقدم نظرة ج .1
 ستكشاف ودراسة وتعلّم موضوع جدید.ا .2
 توسیع دائرة الأفكار وتنظیمھا وخلق أفكار جدیدة. .3
 توسیع وتعزیز المعرفة الموجودة وخلق معرفة جدیدة. .4
 زیادة طاقة المخ. .5
 إنشاء المخطّطات التفصیلیة وخطط العمل. .6
 زیادة سرعة وكفاءة الدراسة والتعلّم واجتیاز الاختبارات. .7
ي التركیز فتساعد على تذكّر الأشیاء بصورة أفضل تقوّي الذاكرة وتنمّ  .8

 وسرعة استرجاع المعلومات.
تشجّع على استكشاف المشكلات والقضایا وتنمیة مھارات حلھا بطرق  .9

 إبداعیة جدیدة.
 تدوین الملاحظات وإنشاء الملخّصات العامة. .10
 تطویر التفكیر الخیالي والإبداعي. .11
 .تحسین مھارات التفكیر المرئي والنقدي .12
 تنمیة مھارات التعلّم المرئي والتفاعلي. .13
 تعزیز مھارات التحلیل العلمي والنقدي. .14
 تقویة مھارات التلخیص والكتابة. .15
 تنمیة مھارات البحث العلمي والاستقصاء. .16
 استكشاف المعرفة الحالیة. .17
 تحسین مھارات التنظیم أو الترتیب. .18



 ادر القادريـالق محمد عبد -ن صفرـعمار حس
 

 66

 ا.إیجاد العلاقات بین المتغیّرات والمفاھیم والربط بینھ .19
تعمل على تجمیع أكبر قدر ممكن من البیانات والمعلومات في مكان واحد  .20

 بصورة مرئیة ابتكاریة.
 زیادة الحافز والإلھام. .21
 توفیر الوقت والجھد من خلال تطویر مھارات إدارة المھام والوقت. .22
 تعزیز مھارات صنع واتخّاذ القرار. .23
 ومذھلاً ومحفزّاً.یكون النظر إلیھا وقراءتھا وتذكّرھا أمراً مشوّقاً  .24
 تتیح لك رؤیة طرق إبداعیة جدیدة تساعد على أن تكون أكثر إبداعاً. .25
تحدید  وتحدید الأھداف والتخطیط لھا، أونك من توضیح الأفكار تمكّ  .26

د أین كنت في السابق وأین ستكون وجھتك الخیارات، كما ستجعلك تحدّ 
 المستقبلیة.

ر لدیك من أحادي البعد تعمل على تعزیز وتنمیة وتطویر نمط التفكی .27
Linear  إلى ثنائي البعدLateral  إلى نمط التفكیر الشمولي المتعدد الأبعاد

Radiant. 
تعمل على مساعدة الأفراد في إدارة المعرفة الشخصیة باعتبارھا اللّب أو  .28

المركز الأساسي لإدارة المعرفة في المجتمعات المعرفیة الرقمیة 
 العشرین.المعاصرة في القرن الحادي و

)Krasnic, 2011; Moon, Hoffman, Novak, & Cañas, 2011; Sicinski, 2011c; 
Buzan et al., 2010; Buzan, Harrison, & Griffiths, 2010; Foreman, 2009b; 

Foreman, 2008a; Foreman, 2008b; Buzan, 2006; Rose & Meyer, 2002.( 

  مُتطلّبات عمل الخرائط الذھنیة
 رسم الخرائط الذھنیة فإنّك تحتاج إلى ما یلي:  لكي تتقّن

 عقلك. .1
 خیالك. .2
 إبداعك. .3
 ابتكارك. .4
 إلھامك. .5
 ورقة بیضاء غیر مسطّرة. .6
 قلم رصاص وممحاة ومسطرة. .7
 أقلام مُلوّنة. .8
 الحاسوب والأجھزة الذكّیة كالھواتف والأجھزة اللّوحیة. .9

 برمجیات الخرائط الذھنیة. .10
)Foreman, 2011; Buzan et al., 2010; Buzan, 2006.(  

  كیفیة رسم الخرائط الذھنیة
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الإرشادات أو الخطوات التي ینُصح باتبّاعھا عند رسم الخریطة الذھنیة یُمكن 
 إیجازھا بالآتي: 

لكي تعطي الحریة لعقلك لیتحرّك ویفكّر في جمیع  ابدأ في المنتصف  .1
 الاتجّاھات.

ن الفكرة الأساسیة استخدم أحد الصور أو الأشكال أو الرموز للتعبیر ع .2
لأنّ الصور أبلغ من الكلمات كما أنّھا  ومن ثمّ أفكار الفروع الرئیسیة 

 تسُاعدك على التركیز واستخدام خیالك وإبداعك.
3.  ً لأنّ الألوان تثُیر عقلك وتحُفّزه وتسُاعدك على  استخدم الألوان دائما

ة والحیویّة والنّشاط التفكیر الخیالي والإبداعي، كما أنّھا تضُفي الحیاة والقوّ 
 والجمال والإبداع في الخریطة.

أوصل الفروع الرئیسیة بالفكرة الأساسیة، والفروع ذات المستوى الثاني  .4
لأنّ الدماغ یعمل بطریقة  بالفروع الرئیسیة (المستوى الأول) وھكذا 

الربط الذھني، وعندما تقوم بالربط في الورقة أو المستند الإلكتروني (في 
ً بصورة سلسة في حال ا ستخدام الحاسوب) فإنّ الأفكار سترتبط تدریجیا
 عقلك.

اجعل الفروع تتخّذ شكل المنحنیات ولیس الخطوط المستقیمة، وأنْ تكون  .5
الخطوط الأساسیة أو المركزیة سمیكة وحیویّة ومُتدفّقة وتصبح أقل سماكة 

ملل أمّا لأنّ الخطوط المستقیمة قد تصُیب ال كلّما ابتعدت عن المركز 
 الخطوط المنحنیة أكثر إثارة للانتباه.

لأنّ الكلمة الواحدة تمنح  استخدم كلمة رئیسیة واحدة لكل فرع أو سطر  .6
القوة والقدرة على الإبداع حیث أنّ العقل سیأخذ حُرّیتھ في التفكیر حین 

 قراءتھ لكلمة والعكس عندما تكون جملة تحتوى أكثر من كلمة.
 د رسم الخرائط الذھنیة.أنشئ نمط خاص بك عن .7
استخدم علامات التأكید وأوجد واعرض العلاقات بین المتغیرّات واربط  .8

 بینھا.
استخدم التسّلسل الھرمي المتعددّ الأبعاد ونمط الترتیب الرقمي أو  .9

 لتحافظ على وضوح الخریطة ولتحوي الفروع. المخطّطات التفصیلیة 
)Foreman, 2011; Foreman, 2008c; Foreman, 2008d; Novak & Cañas, 2008; 

Buzan, 2006; Wycoff, 2004; Margulies & Maal, 2002.(   

  برمجیّات الخرائط الذھنیة
ھناك العدید من البرمجیّات التطبیقیة المتوفّرة في الأسواق التجاریة والخاصة 

ستخدام بصناعة أو إنشاء الخرائط الذھنیة. تتمیّز معظم ھذه البرامج بواجھة سھلة الا
تمُكّن الأفراد من صنع أو تصمیم وتعدیل أي تمثیلات بصریة أو مرئیة یرغبون بھا 
بسھولة وكفاءة أعلى، مثل الخرائط الذھنیة والرسومات الانسیابیة والمخطّطات 
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التوضیحیة والصور المعرفیة أو المعلوماتیة وغیرھا، دون أنْ یتطلّب ذلك أي معرفة 
وكما تمُكّن ھذه  ).James, 2010a(لبرمجة المختلفة أو مھارات مسبقة في لغات ا

البرمجیّات التطبیقیة المتخصّصة المتعلّمین على اختیار مجموعة من التصامیم 
الجاھزة، وترتیب الكائنات أو العناصر المختلفة على الخریطة الذھنیة وتنظیمھا بشكل 

عن توافر خاصیة النسخ یسیر (بمعنى حریة التحرك والتحكم في الكائنات). ھذا وفضلاً 
واللصق والقص والتراجع وإعادة التراجع والتدقیق الإملائي والنحوي والقاموس 
الإلكتروني والتي تعد من الخصائص المفیدة للغایة عند رسم الخرائط الذھنیة. وكذلك 
بإمكان المتعلّمین إضافة النصوص والمواد الصوریة أو الصوتیة أو الفیلمیة ورسم 

مختلفة. ھذا وبالإضافة إلى تضمین خاصیة الارتباطات التشّعّبیّة بمواقع الأشكال ال
إلكترونیة على شبكة الویب أو بالوسائط المتعددة لتضُفي على ھذه الخرائط الذھنیة 

 ;James, 2010b; Boon, Burke, Fore, & Spencer, 2006الإلكترونیة میزة التفاعلیة (

Fryer, 2003; Frey, 2002.( ذه البرمجیّات التطبیقیة وأكثرھا شیوعاً وأشھر ھ
 واستخداماً یمكن سردھا في النقاط التالیة:

   
 

 :Institute for Human & Machine Cognitionشركة  .1

  برنامجCmapTools. 

  :العنوان الإلكترونيhttp://cmap.ihmc.us  

 :ThinkBuzanشركة  .2

  برنامجiMindMap. 

  :العنوان الإلكترونيhttp://www.thinkbuzan.com  

 :.Inspiration Software, Incشركة  .3

  برنامجInspiration. 

  برنامجKidspiration. 

  برنامجWebspiration. 

  :العنوان الإلكترونيwww.inspiration.comhttp://  

 :Mindjet Corporationشركة  .4

  برنامجMindManager Pro. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.mindjet.com  

 :SmartDrawشركة  .5

  برنامجSmartDraw. 
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 العنوان الإلكتروني :www.smartdraw.comhttp://  

 :NovaMind Softwareشركة  .6

  برنامجNovaMind. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.novamind.com  

 :.XMind Ltdشركة  .7

  برنامجXMind Pro. 

 العنوان الإلكتروني :thttp://www.xmind.ne  

 :.MindGenius Ltdشركة  .8

  برنامجMindGenius. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.mindgenius.com  

 :MatchWareشركة  .9

  برنامجMindView. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.matchware.com  

 :.SimTech Systems, Incكة شر .10

  برنامج.MindMapper 

 العنوان الإلكتروني :http://www.mindmapper.com  

 :TheBrain Technologies LPشركة  .11

  برنامجPersonalBrain. 

  برنامجWebBrain. 

  برنامجBrainEKP. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.thebrain.com  

 :CS Odessa Corporationشركة  .12

  برنامجConceptDraw Office. 

  برنامجConceptDraw MINDMAP. 

  برنامجConceptDraw PROJECT. 

  برنامجConceptDraw PRO. 

 العنوان الإلكتروني :w.conceptdraw.comhttp://ww  



 ادر القادريـالق محمد عبد -ن صفرـعمار حس
 

 70

 :FreeMindشركة  .13

  برنامجFreeMind. 

 الإلكتروني العنوان: http://freemind.sourceforge.net/wiki  

 :Management Intalevشركة  .14

  برنامجCayra. 

 العنوان الإلكتروني :http://cayra.en.softonic.com/download  

 :IRIAN Solutionsشركة  .15

  برنامجMind42. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.mind42.com  

 :MeisterLabs GmbHشركة  .16

  برنامجMindMeister. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.mindmeister.com  

 :WiseMappingشركة  .17

  برنامجWiseMapping. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.wisemapping.com  

 :bubbl.usشركة  .18

  برنامجbubbl. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.bubbl.us  

 :.Gliffy, Incشركة  .19

  برنامجgliffy. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.gliffy.com  

 :.Expert Software Application srlشركة  .20

  برنامجMindomo. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.mindomo.com  

 :.3D-Scape Ltdشركة  .21

  3برنامجD Topicscape. 

 ونيالعنوان الإلكتر :http://www.topicscape.com  

 :Seavus DOOELشركة  .22
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  برنامجDropMind. 

  الإلكترونيالعنوان :http://www.dropmind.com  

 :Goalscapeشركة  .23

  برنامجGoalscape. 

  الإلكترونيالعنوان :http://www.goalscape.com  

 : Mode de Vie Softwareشركة  .24

  برنامجMyThoughts for Mac. 

 العنوان الإلكتروني :http://www.mythoughtsformac.com  

 :Craig Scottشركة  .25

  برنامجiThoughts. 

  الإلكترونيالعنوان :http://www.ithoughts.co.uk  

 : .Tenero Software Ltdشركة .26

  برنامجiBlueSky. 

 كترونيالعنوان الإل :http://www.ibluesky.co.uk  

 : .MindMaple, Incشركة .27

  برنامجMindMaple. 

 لكتروني: العنوان الإhttp://www.mindmaple.com  
)Frey, 2013; Gee, 2012; Frey, 2011b; Grubb, 2011; Frey, 2010; Margulies & 

Valenza, 2005.( 

  أشھر مصمّمي الخرائط الذھنیة
ھُناك مجموعة مُتمیزّة من مصمّمي الخرائط الذھنیة على مستوى العالم، ولكلّ منھم 

 الخاص بھ في رسم تلك الخرائط، ومن ھؤلاء:  الإبداعيأسلوبھ 
 .Paul Foremanبول فورمان  .1
 .Adam Sicinskiآدم سیسنسكي  .2
 .Jane Genoveseیز ڤجَین جینو .3
 .Thum Cheng Cheongم شینج شونج ثَ  .4
 .Dan Porter & James Baylayدان بورتر وجَیمس بَیلي  .5
 .Luis Garciaلویس جارسیا  .6
 .Marion Charreauماریون شاریو  .7
 .Nitya Wakhluنتیا واخلو  .8
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 .Lex McKeeلیكس ماكّي  .9
 .Tim Fulfordتِم فولفورد  .10
 .Tony Buzanتوني بوزان  .11
 .Joan Clewsجون كلوز  .12
 .Ian Gowdieن جاودي إیا .13
 .Evelyn Limیلن لِم ڤإی .14
 .Matt Bacakمات باكاك  .15
 .Shev Gulشیف جَل  .16
 .Eileen Cleggإیلیین كلیج  .17
 .Roberta Buzzacchinoروبرتا بوزاكشینو  .18
 .Elaine Colliarین كولیار إیلَ  .19
 .Astrid Morganneآسترِد مورجاني  .20
 .Alan & Emily Burtonإمیلي بیرتون ألَن و .21
 .Jasmineجازمن  .22
 .Mary Corriganماري كوریجان  .23
 .Simranسِمران  .24
 .Margaret Brandmanمارجریت براندمان  .25
 .Christine Richsteinerكِرستین ریشتاینر  .26
 .Djohan Yogaدِجوھان یوجا  .27
 .Dru Fullerدرو فولر  .28
 .Kartik Agarwalكارتِك أجاروَل  .29
 .Jack Brutجاك بروت  .30
 .Aditi Kovidد ڤأدیتي كو .31
 .Masahiko Hiramaو ھیراما ماساھیك .32
 .Baby Orchidبیَبي أوركِد  .33
 .Michael Petifordمایكل بیتیفورد  .34
 .Philip Chambersفیلب شامبرز  .35
 .Priyanka Tiwariبرییَانكا تیواري  .36
 .Shubham Kumar Singhشوبھام كومار سنج  .37
 .Teddy Niتیدي ني  .38
 .Vaibhav Agarwalیبھاف أجَاروَل ڤ .39
 .Richard Israelرِیتشارد إسرائیل  .40
 .Jayne Cormieجَیني كورمي  .41
 .Kaizad Iraniكَیزاد إیراني  .42
 .Philippe Boukobzaفیلیب بوكوبزا  .43
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)Biggerplate.com Ltd., 2013; Foreman, 2013; Genovese, 2013a; Mappio, 2013; 

Mind Map Art; 2013; Sicinski; 2013.( 

 

  

  نماذج من الخرائط الذھنیة
النماذج المُتمیزّة والمُلفتة للنظر للخرائط الذھنیة، والتي تنفرد ھُناك العدید من 

بمستوى جودتھا العالیة وبجمالھا الفني وأسلوبھا الابتكاري والإبداعي في عرض 
 المحتوى العلمي. ویمُكِننُا عرض مجموعة منھا في ما یلي:
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، 2008، بواسطة آ. سیسنسكي، IQ Matrixموقع . إعادة طباعة من thinking hats 6الخریطة الذھنیة  .1الشكل 
. IQ Matrixبواسطة  2008. حقوق التألیف والنشر http://iqmatrix.com، من 2013، 15أسترجع أبریل 

        إعادة طباعة بإذن.
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، Learning Fundamentalsموقع . إعادة طباعة من Get ready for examsالخریطة الذھنیة  .2الشكل 
. حقوق learningfundamentals.com.auhttp//:، من 2013، 15، أسترجع أبریل 2013، جینوڤیزبواسطة ج. 

       . إعادة طباعة بإذن.Learning Fundamentalsبواسطة  2013التألیف والنشر 
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 Thum Chengموقع . إعادة طباعة من Creating powerful learning experiencesلذھنیة الخریطة ا .3الشكل 
Cheong ،من 2013، 15، أسترجع أبریل 2011، بواسطة ث. ش. شونج ،

http://www.facebook.com/thum.c.cheong واسطة ب 2011. حقوق التألیف والنشرThum Cheng 

Cheong.إعادة طباعة بإذن .        
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ویمُكنكم إلقاء الضوء ومشاھدة المزید من النماذج الابتكاریة والابداعیة للخرائط 
الذھنیة، والتي تم رسمھا أو صناعتھا بواسطة أشھر مصمّمي الخرائط الذھنیة في 

 یة المتخصصّة التالیة:  العالم، وذلك من خلال شبكة الویب وبزیارة المواقع الإلكترون

 :Mind Map Artموقع  .1
  :العنوان الإلكترونيhttp://www.mindmapart.com   

 :Biggerplateموقع  .2
  الإلكتروني: العنوانhttp://www.biggerplate.com    

 :Mappioموقع  .3
  :العنوان الإلكترونيhttp://www.mappio.com     

 :Mind Map Inspirationموقع  .4
 الإلكتروني:  العنوانhttp://www.mindmapinspiration.co.uk     

 :IQ Matrixموقع  .5
 كتروني: العنوان الإلhttp://www.iqmatrix.com      

 :Learning Fundamentalsموقع  .6
  :العنوان الإلكترونيhttp://www.learningfundamentals.com.au    

  منھج الدراسة وإجراءاتھا

  راسةمنھج الد
تعتمد ھذه الدراسة المرجعیة الأكادیمیة على المنھجیة البحثیة العلمیة الكیفیة. 
وبالأخص، تقوم ھذه الدراسة على المنھج الوصفي التحلیلي في البحث العلمي. إنّ 

الوصف الدقیق والمُنظّم للحقائق والمفاھیم  المنھج الوصفي یقوم على أساس
متعلّقة بظاھرة أو مشكلة محددّة یتم التعبیر عنھا والخصائص والأسباب والاتجّاھات ال

إماّ كیفیّاً أو كمّیاً وذلك بشكل علمي وعملي بحیث یساعد في التعرّف على حقیقتھا في 
أرض الواقع. وھكذا، یُمكن تطبیق ھذه النوعیة من البحوث والدراسات الأكادیمیة 

ل موضوع ما ذات أھمیة بحیث العلمیة إمّا إذا أردنا استكشاف المزید من المعلومات حو
یكون لدینا إلمام ووعي بسیط حولھ أو عندما نرید التعرّف على والإلمام بموضوع ما 
جدید وحیوي للمرّة الأولى. وعلیھ، فإنّ ھذا النموذج من المنھج البحثي العلمي یسُاھم 

تقدیم  في الإثراء المعرفي للقرّاء حول موضوع ما ذات أھمیة حیویة، وكما یسُاعد على
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نظرة أو رؤیة علمیة تفصیلیّة ومُستفیضة حول ھذا الموضوع قید البحث والدراسة 
)Bryman, 2012; Huck, 2012.(  

  عینّة الدراسة
اعتمد ھذا البحث الأكادیمي العلمي على الأدبیّات الدراسیة المتوفّرة باللغة 

ئیس جدیر بأنْ یُقتبس الإنجلیزیة، وذلك لنُدرة وشُح الموارد البحثیة العربیة، كرافد ر
منھا كل ما ھو جدید وقدیم حول موضوع الخرائط الذھنیة. وبالتحدید، فإنّ مجموع 
المصادر والموارد الأكادیمیة والأدبیة والبحثیة والعلمیة التي تمّ الاعتماد علیھا كمراجع 

 85أساسیة للاقتباس في ھذه الدراسة البحثیة حول موضوع الخرائط الذھنیة قد تجاوز 
) المقالات والدراسات الأكادیمیة العلمیة البحثیة 1مرجعاً، ومنھا على سبیل المثال: (

) الكتب العالمیة المُؤلّفة بواسطة 2الصادرة عن الدوریات العلمیة العالمیة المحكّمة؛ (
) التقاریر العلمیة 3أشھر العلُماء والأساتذة والكُتاّب المُختصّین في ھذا المجال؛ (

) المقالات المنشورة لمجموعة من الكُتاّب 4ن مراكز البحوث الدولیة؛ (الصادرة م
) 5البارزین والمُھتمّین حول ھذا الموضوع الحیوي والمنتشرة على شبكة الإنترنت؛ و (

           المواقع الإلكترونیة على شبكة الویب العالمیة والمُتخصّصة بھذا الموضوع.

  أدوات الدراسة
لمسح النظري للموارد والمصادر المعرفیة الأكادیمیة والعلمیة تمّ استخدام أداة ا

الخاصة بموضوع الخرائط الذھنیة، سواء المطبوعة منھا أم الإلكترونیة، وذلك في 
عملیة جمع البیانات التي اقتبست منھا وبنُیت علیھا ھذه الدراسة البحثیة العلمیة والتي 

  والتحرّي والتقصّي. استنفذت ما یقارب العامین والنصف من البحث 

  الخلاصة والتوصیات
على الرغم من أنّ حیاتنا الحدیثة في القرن الحادي والعشرین تتحكم بھا أدوات 
ً ومكمّلاً في حیاتنا  تكنولوجیا المعلومات والاتصالات المختلفة، وأصبحت جزءًا أساسیا

عمل، ونتعلّم، الیومیة، وتأثیرھا واضح في كل شيء فقد غیّرت طریقة تفكیرنا، وكیف ن
أن یستطیع المرء أن ھ من الصعب ونستمتع بأوقاتنا، ونتواصل مع الآخرین، إلى حد أنّ 

عالمنا بدونھا. إلاّ أننّا وللأسف لم نتمكّن من حسن استخدام أو توظیف ر ل ویتصوّ یتخیّ 
أو استثمار ھذه الوسائل التكنولوجیة الحدیثة بشكل فعّال وكامل ومثمر لتعزیز وتطویر 

صلاح العملیة التربویة التعلیمیة والتعلّمیة وذلك في كافة المجالات العلمیة والمراحل وإ
الدراسیة ولجمیع المناطق الجغرافیة في العالم. فإذا أردنا تحقیق عملیة تعلیمیة وتعلّمیة 
قیّمة وذات معنى؛ علینا كمعلّمین وتربویّین فھم وإدراك كیف ومتي ولماذا یتم استخدام 

ائل التكنولوجیة الحدیثة في العملیة التربویة، كما علینا اكتشاف طرق لجعل ھذه الوس
 & ,Fryer, 2003; Abadiano, Kurkjian( المتعلّمین یستخدمونھا ویتفاعلون معھا كذلك

Abed, 2001 .( لقد شّدد الفیلسوف وعالم النفس والاجتماع الأمریكي جون دیوي منذ
ربط بین عملیة التعلیم والتعلّم والحیاة لأنّھما في بدایات القرن الماضي على أھمیة ال

الواقع عملیة اجتماعیة وتفاعلیة مشتركة تحدث في بیئات تربویة علمیة تمُكّنھم من 
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التفاعل مع المناھج الدراسیة. وأكّد كذلك على أھمیة أن یكون المتعلّمین مسئولین عن 
وا في عملیة تعلّمھم وتكوین أو تعلیمھم ونموّھم، وأھمیة أن تتاح لھم الفرصة لیشارك

 ).Safar et al., 2012ت (وا تلك الخبرابناء المعرفة الخاصة بھم. بمعنى أخر، أن یعیش

أجریت ھذه الدراسة التربویة المرجعیة كمساھمة قیمّة من قبل الباحثین لرفع 
لیة مستوى الوعي والإدراك والفھم في مجتمعاتنا الخلیجیة والعربیة والإقلیمیة والدو

وھي إحدى الناطقة باللغة العربیة حول موضوع حیوي ومھم ألا وھو الخرائط الذھنیة، 
آملین في أن تكون ھذه الأدوات المعرفیة التي تستخدم لإدارة المعرفة الشخصیة، 

ً من منابع المیدان التربوي الإثرائیة  ، ةوالابتكاری والإبداعیةالدراسة البحثیة منبعا
در البشریة والطاقات التربویة المحلیة والخلیجیة والعربیة الكوا ووعاءً لتفاعل

والعالمیة، ممّا یفضي إلى خلق أو حدوث نشاط مؤثرّ في العملیة التربویة بشقّیھا 
واءم التفاعلات الكونیة المتسارعة التعلیمي والتعلّمي، وتطویر میدانھا، بحیث یُ 

  وثورة العلم والمعرفة.  والمستمرة في مجال تكنولوجیا المعلومات والاتصالات
لقد أثبتت العدید من الدراسات البحثیة العلمیة خلال الأربعة عقود الفائتة عن مدى 
جدوى استخدام الخرائط الذھنیة أو خرائط المفاھیم كأداة أو وسیلة تعلیمیة وتعلّمیة 

الذھنیة    بصریة فعّالة في العملیة التربویة. أكّدت العدید من ھذه الدراسات بأنّ الخرائط
ً على تعلیم وتعلّم الطلبة (سواء العادییّن أو ذوي الاحتیاجات الخاصة)  تؤثر إیجابیّا

كفاءة   ومدى فھمھم واستیعابھم للمعارف المختلفة، حیث أنّھا تساعد على زیادة ورفع
كذلك تؤثر على تنمیة   التحصیل العلمي والأكادیمي لدى المتعلّمین. إنّ ھذه الخرائط

وطرق التفكیر لدى المتعلّمین وتساعد على تعزیز التعلیم والتعلّم البصري، كما أسالیب 
أنّھا تنمي لدى الطلبة أسس ومبادئ التحلیل والتخطیط والتنظیم أو الترتیب، وكذلك 

ً على سلوكھم وتصرّفاتھم حیث أنّھا تشجّع وتحفّز لدیھم التفاعل وخلق  تؤثر إیجابیّا
بتكار في مختلف المجالات والمستویات. وعلیھ، فإنّ الخرائط الدوافع وتنمیة الإبداع والا

قوي ومتین ورصین یساعد على تعزیز مفھوم  الذھنیة لدیھا القدرة على بناء أساس
لف المستویات التعلیم والتعلّم مدى الحیاة للمتعلّمین من كل الأعمار السنیة وبمخت

 ,James, 2010a; James, 2010b; Strangman et al., 2003; Blair(ة والمراحل التعلیمی

Ormsbee, & Brandes, 2002; Rose & Meyer, 2002; Scappaticci, 2000.( 

ً من الخطابات الأمیریة واستجابة للتوجیھات الأبویة لصاحب السمو أمیر  وانطلاقا
البلاد المُفدىّ الشیخ صباح الأحمد الجابر الصباح حفظھ الله، وترجمة لرؤى سموّه 

حول محوریة التربیة والتعلیم والتنمیة البشریة في قیادة مسیرة النھضة الشاملة،  السدیدة
واستناداً إلى الإطار الھیكلي والمنظومي لخطة العمل التي تسیر علیھا وزارة التربیة 
ووزارة التعلیم العالي في دولة الكویت، والمنبثقة من الدستور الكویتي والخطة الإنمائیة 

وتوصیات المؤتمر الوطني لتطویر التعلیم  2025-2005جیة التعلیم للدولة واستراتی
، وعلى الرغم من أنّ ھناك الكثیر من التحدیات التي تواجھ النظام التربوي 2008لعام 

في البلاد، وھي التحدي الاقتصادي والتكنولوجي والاداري والثقافي والسیاسي 
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الانسانیة الحضاریة. إلاّ أنّھ لزام  والاجتماعي والنفسي والقیمي والأخلاقي والتحدیات
علینا أن نحرص بشدة على ریادة الكویت لركب المجتمع المعرفي المعاصر، لِنمُثلّ 
علامات فارقة في مسیرة النجاح التي لا تحدُّھا حدود ولا تقف في طریقھا سدود، ولكي 

. وعلیھ، فإنّنا یفيء الله على وطننا العزیز بمستقبل مُشرق آیتھ النھوض وجنّتھ الرخاء
إذا أردنا المساھمة في توطید وتوطین وتطویر ونشر ثقافة المعرفة الإنسانیة ومتابعتھا، 

وذلك  ھّلة والقیادات الواعیة لتراثھا،وإعداد وتھیئة العناصر والموارد البشریة المؤ
 للوفاء باحتیاجات ومتطلّبات العصر المعرفي الحدیث، فإنّھ لزام علینا أنْ نوصي بما

  یلي:

من الأھمیة إعطاء العملیة التربویة كل الاھتمام اللازم للنھوض بھا وتطویرھا  .1
وإصلاحھا من خلال إعادة النظر في فلسفتنا التربویة ورؤیتھا ورسالتھا وأھدافھا 
ومبادئھا واستراتیجیّاتھا، وكذلك تطویر مناھجنا وطرق التدریس والتقویم لدینا وأنماط 

الأدوار والأولویّات والموارد في منظومتنا التربویة، وذلك بما تفكیرنا وإعادة توزیع 
یتفّق مع المعاییر التربویة الدولیة العالیة المستوى ویتواءم مع المستجداّت العلمیة 
والفنیة للتكنولوجیا الحدیثة، وبالتالي تساعد وتساھم في بناء مواطن كویتي متمسّك بدینھ 

وملتزم بالدستور والقانون، الأصیلة وبھویّتھ الثقافیة، وعقیدتھ وبثوابتھ وقیمھ ومبادئھ 
ویكون منافس عالمي ملمّ بالمعارف والعلوم ومتقّن للمھارات كافة ولدیھ مكنزاً من 

في العمل وبالمشاركة  والإخلاصالخبرات والاتجاھات والقیم، وكما یؤمن بالمثابرة 
للنظام الاجتماعي والإنساني والعمل التطوعي والمنافسة الشریفة، وأن یكون محترما 

 على اختلاف مشاربھ ومضاربھ.

إرساء الأسس والاستراتیجیّات النھجیة لدمج وتوظیف أدوات إدارة المعرفة  .2
الشخصیة في النظام التربوي بدولة الكویت باعتبارھا أحد عوامل تفعیل التنمیة البشریة 

دعم ومؤازرة المیدان  المستدامة في الدولة، والذي سیشارك بشكل فعّال ومثمر في
التربوي المحلي وإصلاحھ وتطویره، وسیسھم في توطید وتطویر ونشر ثقافة المعرفة 

والمنافسة فیھ، بحیث یلبي طموحات الدولة ومتطلبّات  والإبداعز والجودة والتمیّ 
المجتمع الكویتي في إحداث نقلة نوعیة في التنمیة المستدامة في كل مجالات العمل 

شاء الله تعالى، یقودھم ذلك نحو تحریر قدراتھم وإمكانیّاتھم وطاقاتھم الوطني إن 
الكامنة التي تمثلّ أفضل ما لدیھم من معارف ومھارات وخبرات واتجاھات وممارسات 
وقیم، فبذلك تضمن الدولة الوصول إلى مكانة مرموقة ورائدة في ركب المجتمع 

 المعرفي المعاصر.

یا من الكوادر والطاقات التربویة البشریة لتشكیل لجنة وطنیة تربویة عُ  .3
المتمیّزة في دولة الكویت والمشھود لھم بالكفاءة وذلك للإشراف على وضع 
الاستراتیجیة والفلسفة التربویة الجدیدة لدولة الكویت، بحیث تتواءم وتتوافق مع 

ل المعاییر التربویة العالمیة عالیة المستوى ومع التطورات التكنولوجیة في مجا
المعلومات والاتصالات ومع متطلبات العصر المعرفي الذي نتعایشھ، والتي تعكس 
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توجّھات وتطلّعات ورؤى حضرة صاحب السمو الشیخ صباح الأحمد الجابر الصباح 
 حفظھ الله السدیدة.

تدریب الكوادر والطاقات والكفاءات البشریة التربویة على حسن استخدام  .4
یا المعلومات والاتصالات بصورة عامة، وأدوات وتوظیف أو دمج أدوات تكنولوج

إدارة المعرفة الشخصیة بصورة خاصة، في النظام التربوي لدولة الكویت، حیث یساعد 
ذلك في خلق وتھیئة وترسیخ البیئة التربویة العلمیة الملائمة والداعمة للإبداع والتمیّز 

مكین، والمُتمثلّ في إعطاء دور والجودة، والذي یحقّق بدوره الغایة الأساسیة لمرحلة الت
أكبر للموارد البشریة المواطنة، وتوظیف مشروعات التقانة المعلوماتیة والاتصالیة 
الرقمیة التربویة كرافد یساعد ویساھم في إثراء عملیة بناء شخصیة المتعلّم، وتنمیتھا 

یزه على التنافس  وطنیاً، وتشجیعھ على حب المعرفة والعلم والتعلیم والتعلّم النافع، وتحف
ً قادراً على تأدیة  والإبداعالشریف والابتكار  ً ومنتجا المُجدي، وجعلھ مواطناً صالحا

إنّ ذلك یمُكّننا من اللحاق  ).Al Nahyan, 2011(رسالتھ المقدمّة نحو مجتمعھ وبلاده 
بركب التقدمّ، ویؤُھّلنا للتنافس في المحافل الدولیة في ھذا العصر المعرفي، عصر 

لتقدم العلمي والتكنولوجي، الذي نعیشھ الیوم، وبالتالي تعمل على تعزیز مكانة دولة ا
     الكویت على خریطة التكنولوجیا العالمیة.

استقطاب الكوادر والطاقات والكفاءات البشریة التربویة الإقلیمیة والدولیة  .5
ومات والاتصالات المتمیّزة وذوي المكانة العلمیة المرموقة في مجال تكنولوجیا المعل

وإدارة المعرفة، واستدعائھا للحضور إلى دولة الكویت واستضافتھا سواء في مؤتمرات 
رسمیة، وذلك  انتداباتأو ملتقیات أو ندوات أو ورش عمل أو دورات تدریبیة أو 

لتنویر وتثقیف وزیادة توعیة الكوادر والطاقات والكفاءات البشریة المحلیة حول 
و توظیف أدوات تكنولوجیا المعلومات والاتصالات وأدوات إدارة موضوع كیفیة دمج أ

المعرفة الشخصیة في المنظومة الھیكلیة للنظام التربوي بدولة الكویت، ممّا یمكّننا من 
 الاستفادة من معارفھم وخبراتھم الممیّزة والمُثمرة في ھذا الجانب.

یة ومراكز البحوث في تشجیع الزیارات المیدانیة للمؤسّسات العلمیة والأكادیم .6
الخارج والمتمیزّة في ممارساتھا في مجال تكنولوجیا المعلومات والاتصالات وإدارة 

الفرصة للكوادر الوطنیة التربویة الممیزّة لحضور المؤتمرات  إتاحةالمعرفة، وكذلك 
واللقاءات والندوات وورش العمل والدورات التدریبیة الخارجیة والمشاركة فیھا 

ً منّا بما یتضمّنھ ذلك من إثراء للخبرات وطرح الأفكار والحوار  بفاعلیة، وذلك إیمانا
 العلمي الھادف، ومتابعة كل جدید، وتوسیع لآفاق المعرفة.  

حفز الطاقات البشریة الأكفّاء من العلماء والأساتذة والباحثین والدارسین  .7
المعرفة، وتشجیعھم المُختصّین في مجال تكنولوجیا المعلومات والاتصالات وإدارة 

على المساھمة الفعالّة في إثراء البحث العلمي والتعمّق الفكري في ھذا المجال الحیوي 
(باعتباره دعامة رئیسیة من دعائم التنمیة الشاملة في جمیع نواحي الحیاة) والارتقاء بھ 
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ن والعمل على دفع مسیرتھ وازدھاره وتسخیره لخدمة الوطن والمجتمع حتىّ یمكّننا م
 اللحاق بركب التقدم.

أن تتحول التوصیات والمقترحات والملاحظات المنبثقة من ھذه الدراسة  .8
العلمیة البحثیة إلى سیاسات أو استراتیجیات وممارسات تربویة عملیة في المیدان 
التربوي بدولة الكویت وذلك لتھیئة البیئة المشّجعة للإبداع التربوي وحتىّ نجني ثمارھا 
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