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Abstract

The aim of this research is to find out the
motives of the final sections of the secondary
students towards the demand for collective
activity during the physical and sports education
class on a sample of secondary stage students
(15-17year).

We used a descriptive approach which aims to
collect, organize, and uncover aspects of the
information. We used a questionnaire which
included a set of questions divided into three axes
and distributed to 140 pupils from different
secondary schools of the state. After the results of
the questionnaire were processed by the
statistical package spss, This study concluded the
most important results following the motivations
of pupils practicing group sport activities
attributed  variables  (competition,  self-
highlighting, fitness).

Keywords: sports activity - motives - pupils (15-
17) years.

Résumé

Le but de cette recherche est de déterminer les
motivations des derniéres sections des éléves du
secondaire vis-a-vis de la demande d'activité
collective pendant le cours d'éducation physique et
sportive sur un échantillon d'éléves du secondaire
(15-17 ans).

Nous avons utilisé une approche descriptive
visant a collecter, organiser et mettre en évidence
certains aspects de I’information, ainsi qu’un
questionnaire composé d’un ensemble de questions
réparties en trois axes et distribuées a 140 éleves
de différentes écoles secondaires de 1’Etat. Cette
étude a permis de conclure aux résultats les plus
importants selon les motivations des éléves
pratiquant des activités sportives de groupe
attribuées a des variables (compétition, mise en
valeur de soi, forme physique).

Mots _clés: activité sportive de groupe -
motivations - éléves (15-17 ans).

* Corresponding author, e-mail: sayadsportsante@yahoo.fr
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