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Résumé 
La présente étude visait à découvrir les pratiques 
agressives au sein de la famille Algérienne à la lumière 
des mesures de distanciation sociale. L'approche 
descriptive a été utilisée pour étudier les dimensions du 
problème représenté en identifiant les causes de la 
violence domestique et en révélant la nature des 
pratiques agressives, ainsi qu'une explication objective 
de la nature de la violence domestique pratiquée contre 
les femmes. Un questionnaire a été distribué à un 
échantillon accidentel qui comprenait 240 personnes. 
Les résultats ont montré que le confinement produisait 
un ensemble d'indicateurs négatifs au sein de la 
famille, tels que le manque de compréhension, la 
mauvaise communication, la fragilité des liens 
familiaux, qui se traduisaient par un ensemble de 
comportements agressifs qui prennent un aspect moral 
tel que la négligence psychologique, insultes et 
brimades, en plus de l'acte agressif pratiqué contre les 
femmes par des membres de sa famille moralement et 
physiquement. 

Mots clés: Distanciation sociale; confinement à 
domicile; pandémie de Covid-19; violence domestique; 
société algérienne. 

Abstract 
The present study aimed to uncover the aggressive 
practices within the family pattern in the Algerian 
society in light of social distancing measures. The 
descriptive approach was used to investigate the 
dimensions of the problem represented in 
identifying the causes of domestic violence and 
revealing the nature of aggressive practices, as well 
as an objective explanation of the nature of 
domestic violence practiced against women. A 
questionnaire was distributed to an accidental 
sample that included 240 individuals. The results 
showed that the confinement produced a set of 
negative indicators within the family, such as lack 
of understanding, poor communication, fragility of 
family links, which resulted in a group of aggressive 
behaviors that take a moral aspect such as 
psychological neglect, insulting and bullying, in 
addition to the aggressive act practiced against 
women by members of her family morally and 
physically. 

Keywords: Social distancing ; home confinement; , 
the Covid-19 pandemic ; domestic violence ; 
Algerian society. 
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ھدفت الدراسة الحالیة إلى الكشف عن الممارسات العدوانیة داخل النسق الأسري في المجتمع 
الجزائري   في ظل إجراءات التباعد الاجتماعي، وقد تم استخدام المنھج الوصفي للاستقصاء 
عن أبعاد المشكلة إجرائیا متمثلة في تحدید أسباب العنف الأسري والكشف عن طبیعة 

وانیة التي أفرزتھا ضرورة خلق الفواصل الاجتماعیة بین الأفراد داخل الأنساق الممارسات العد
الأسریة، وكذا التفسیر الموضوعي لطبیعة العنف الأسري الممارس ضد المرأة في المجتمع 
الجزائري في ظل إجراءات التباعد الاجتماعي، كما تم توزیع استبیان على عینة غیر عشوائیة 

مفردة، وقد أظھرت النتائج أن ضرورة بقاء الأفراد مع بعضھم  240عرضیة اشتملت على 
لفترات طویلة أنتج مجموعة من المؤشرات المضطربة داخل الأسرة تظھر في عدم التفاھم 
وضعف التواصل والروابط الأسریة مما أنتج مجموعة من السلوكیات العدوانیة تتخذ طابعا 

التنمر، إضافة إلى شرعنة الفعل العدواني الممارس معنویا كالإھمال النفسي، السخریة والشتم و
 ضد المرأة من طرف أفراد أسرتھا وتعنیفھا معنویا وجسدیا.

 
 أسري؛عنف  ؛19جائحة كوفید  منزلي؛حجر  اجتماعي؛تباعد  :المفتاحیةالكلمات 
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 مقدمة
تعد الأسرة الدعامة الأساسیة التي یبني علیھا المجتمع مساراتھ، فھي المسؤولة      

ان استمرار السیاق الوجودي للأنظمة عن إنشاء الفرد السوي القادر على ضم
الاجتماعیة، فتشكل بذلك البناء الذي یستھدف نمذجة مجموعة من السیاقات التفاعلیة 
تبحث عن إمكانیة ضمان الممارسة الصحیحة لعملیة التنشئة الاجتماعیة في بیئة أسریة 

ي لھم، قادرة على احتواء الأفراد بما یحقق الاستقرار والأمن النفسي والاجتماع
وبالتالي تصبح العلاقات التفاعلیة القائمة بین الأسرة والفرد ھي المحدد العام لضوابط 

أن یكون بالمجتمع، كما یمكن من جھة أخرى استمرار العملیات الاجتماعیة المرتبطة 
عدم التفاھم، وغیاب ثقافة الحوار والخلافات الأسریة، وخلق الفواصل العلائقیة بین ل

في إنتاج وشرعنة مجموعة من الممارسات العدوانیة داخل الأسرة بما  مةمساھالأفراد 
 یتجھ نحو تھدیدھا لاستقرار الكیان الاجتماعي للمجتمع ككل.

ویعتبر العنف الأسري من السلوكیات غیر السویة التي یمكن أن یساھم في إنتاجھا    
لمجتمع، یظھر في النظام القیمي والأخلاقي القائم سواء داخل النسق الأسري أو ا

مجموعة من السلوكیات العدوانیة تتخذ طابعا جسدیا أو معنویا، تظھر آثارھا باختلاف 
معاییر قیاسھا على الفرد، كما تؤثر على المضامین الثقافیة للبناء الاجتماعي من خلال 
إنتاج العضو الاجتماعي المنحرف عن قواعد الأنظمة الاجتماعیة، وبالتالي یصبح 

تماما عن الأھداف الدینامیكیة التي یحددھا  الأسري داخل ھذه الأنظمة بعیدالسیاق ا
 المجتمع.

 أولا: التصور المفاھیمي للدراسة:

 الإشكالیة: -1
إن ظاھرة العنف الأسري كظاھرة اجتماعیة یمكن القول أنھا استفحلت كنتیجة    

في كافة  حتمیة لطبیعة الحیاة العصریة وما صاحبھا من تحولات وتغیرات عدیدة
المجالات مما أظھر العدید من المشاكل الاجتماعیة والأسریة، وفي خضم التطور 
التقني الذي یمكن أن یتسبب في إحداث إفرازات اجتماعیة تلحق بالأسرة كمؤشرات 
واقعیة لم تكن موجودة من قبل أفقدت الأسرة بعضا من وظائفھا وتضامنھا وتكاتفھا 

)، یقابلھا تخلي أفراد 162، 2018ري والحمال وكارة، داخلیا بین أفرادھا (أبو حما
الأسرة عن كثیر من العلاقات لصالح متغیرات علائقیة كالعلاقات الافتراضیة التي 
أنتجتھا تكنولوجیا الاتصال الحدیثة والعلاقات الخارجیة بین مختلف الجماعات 

یز على ممارسات الفرعیة، وبالتالي شكل السیاق الاجتماعي المعاصر من خلال الترك
الحیاة الاجتماعیة الخاصة بكل فرد مجالا لاتساع الھوة الاجتماعیة بین أفراد الأسرة 
الواحدة، ھذا المنطلق ساھم في التعامل مع التفاعلات الأسریة على أساس تباعد 

 المضامین القیمیة وسیادة مفاھیم "الأنا" و"الآخر" كبدیل للطرح الجمعي.

جتماعي معھ الكثیر من القیم والمعاییر والأھداف الجدیدة، مثل فقد حمل التغیر الا   
تأكید النجاح المادي، وارتفاع مستوى التطلعات وتوسیع مجال الوسائل التي تقود إلى 
الأھداف وغیر ذلك، إلا أن ھذه الأبعاد في الوقت نفسھ أصبحت من العوامل التي تسھم 

ي ھي مصدر الكثیر من المشكلات في رفع  درجة التوتر والقلق عند الفرد الت
)، ولذلك ترتفع في المجتمعات الحدیثة فواصل 08، 2012الاجتماعیة (الصغیر، 

التفاعلات العلائقیة  بین الأفراد، بحیث یركز كل فرد على محاكاة قیم الاستقلالیة 
والفردانیة في التعامل مع متطلبات الحیاة الاجتماعیة في طابعھا الشخصي، مما ساھم 

ي نصب أنظمة قیمیة تختلف عن المضامین التي تطرحھا أنسجة المجتمعات التقلیدیة، ف
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والذي یمكن اعتباره أحد بوادر تطور أزمة "الصراع الأسري" في المجتمع تظھر في 
عدم تقبل وجود الآخر داخل الأسرة، إقصاء ثقافة الحوار الأسري وضعف الروابط 

 والعلاقات الأسریة.

الأسري إلى دائرة الاھتمام بالمجال العام في جمیع دول العالم وفي  لقد عاد العنف   
، فشكل بذلك سیاقا أمام تحویل 19الجزائر على وجھ الخصوص بسبب جائحة الكوفید 

الموضوع من القضایا الخاصة إلى الشأن العام، ففي ظل الأزمة العالمیة الجدیدة كان 
ة إلى منع استمرار النشاطات من الضروري أن تلجأ جمیع الأبنیة الاجتماعی

والممارسات المجتمعیة أمام الأفراد نظرا لخطورة الوضع الوبائي في العالم والمرتبط 
بالخصائص البیولوجیة للفیروس التي تسمح لھ بالانتشار عبر الاحتكاك المباشر بین 
الأفراد، وبالتالي أصبح الجمیع أمام سیاق اجتماعي جدید یفرض حتمیة التخلي عن 
البدائل العلائقیة في المجتمع  والتوجھ نحو العلاقات والالتزامات الأسریة، فشكل بذلك 
التباعد الاجتماعي كنمط سلوكي یحمل قیما إیجابیة فرصة أمام الأنظمة الاجتماعیة 
للرجوع إلى ممارسات المجتمعات التقلیدیة من خلال بقاء الأفراد مع بعضھم لفترات 

أن یجسد تداعیات واضحة على مستوى الوضع الاجتماعي  طویلة، إلا أن ذلك یمكن
العام من خلال عدم القدرة على تقبل الوضع العلائقي الجدید، فیخلق بذلك الروتین 
الیومي بسبب عدم القدرة على إدارة أوقات الفراغ طابعا سلوكیا مضطربا ینعكس 

نعكاسات النفسیة اعتباره أحد الابدوره على إنتاج ممارسات عدوانیة وھو ما یمكن 
والاجتماعیة لھذه الجائحة والذي فرض متغیرات علائقیة جدیدة تتصف بالروتین في 

الاندماج مما قد یؤثر على أنماط وسلوكیات الحیاة الأسریة وعدم القدرة على التكیف و
 السلوكي للأفراد. السیاق

لي: إلى أي مدى ومن ھذا المنطلق تتجسد مشكلة الدراسة حول التساؤل الرئیسي التا   
یمكن أن تؤدي حتمیة زیادة المسافات الاجتماعیة بین الأفراد خلال الأزمة العالمیة 

 الجدیدة إلى إنتاج متصاعد لمؤشرات العنف الأسري داخل المجتمع الجزائري؟

ولتضمین معالم الوضوح في سیاقاتھا الموضوعیة یمكن أن نطرح التساؤلات    
 الفرعیة التالیة:

في المجتمع  19باب العنف الأسري المرتبط بجائحة الكوفید ما ھي أس •
 الجزائري؟

ما طبیعة الممارسات العدوانیة التي أفرزتھا إجراءات التباعد الاجتماعي على  •
 مستوى النسق الأسري في المجتمع الجزائري؟

الذي ما طبیعة العنف الأسري الممارس ضد المرأة داخل المجتمع الجزائري  •
بقاء الأفراد مع بعضھم لفترات طویلة في ظل جائحة الكوفید أفرزتھ ضرورة 

 ؟19
 أھداف الدراسة: -2
الكشف عن مدى قدرة الآلیات الجدیدة في التصدي لانتشار فیروس الكوفید  •

على إنتاج الممارسات العدوانیة داخل النسق الأسري في المجتمع  19
 الجزائري.

تحدث على مستوى الأسرة  التحلیل السوسیولوجي للممارسات العدوانیة التي •
 وقیاس أسبابھا.  19الجزائریة في ظل جائحة الكوفید 
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الكشف عن طبیعة الممارسات العدوانیة التي أفرزتھا ضرورة خلق فواصل  •
على مستوى النسق الأسري  19اجتماعیة بین الأفراد للتصدي لجائحة الكوفید 

 في المجتمع الجزائري.
قیة تكشف عن طبیعة العنف الأسري التفسیر الموضوعي لمعطیات إمبری •

الممارس ضد المرأة في المجتمع الجزائري بسبب إجراءات التباعد 
 .19الاجتماعي في ظل انتشار فیروس الكوفید 

 أھمیة الدراسة: -3
تتجسد أھمیة الدراسة الحالیة من حیث أنھا تتناول أحد أھم المشكلات الاجتماعیة     

رة التي یمكن أن تؤثر على مختلف العملیات في ضوء الوقائع الأزماتیة المعاص
الاجتماعیة داخل المجتمع وعلى استقراره، وھي مشكلة العنف الأسري داخل المجتمع 

) من خلال 19الجزائري في ظل التصدي للأزمة العالمیة الجدیدة (جائحة الكوفید 
لمرتبطة إجراءات التباعد الاجتماعي، تبحث في إمكانیة حصر التصورات الإمبریقیة ا

بممارسة أفراد الأسرة للسلوك العدواني في أبعاده الجسدیة والمعنویة على بعضھم، 
وكذا لفت الانتباه إلى أھمیة جعل الموضوع من القضایا العامة التي یجب الاستقصاء 
عن مؤشراتھا واقعیا لإمكانیة تدارك مواضع الخلل سواء على مستوى السیاق التفاعلي 

 بیعة القیم الاجتماعیة التي ینتجھا المجتمع.   بین الأفراد، أو بط

إضافة إلى محاولة لفت الانتباه نحو أھمیة التفكیر الجدي في توسیع نطاق إدراك    
بعض المفاھیم التي أثبتت التغیرات المعاصرة ضرورة إعادة النظر في المداخل 

ات العالمیة النظریة والاتجاه نحو التركیز على صیاغتھا بما یتماشى مع المستجد
 لتحدید مرجعیة علمیة تلغي الاختلاف في الفھم والتفسیر.

 تحدید المفاھیم: -4
 التباعد الاجتماعي: -4-1

أحد أھم الصعوبات التي یمكن أن تواجھ البحوث السوسیولوجیة ھو عدم القدرة على    
لك التمییز بین مجموعة من المفاھیم یمكن أن تجسد المعاني نفسھا والذي قد یشكل بذ

خللا حول عملیة الفھم بالنسبة لمواضیع معینة، وعلى ھذا الأساس تجب الإشارة إلى 
وجود اختلافات جوھریة واضحة من وجھة نظر الباحث الاجتماعي في سیاق مبني 

ھ على ضبط المعنى بعیدا عن تفسیر عدم القدرة على التمییز بینھا بأنھ ناتج عن غیاب
ھذه الدراسة محاولة الفصل بین مفھوم التباعد  على ذلك تستھدف في الأساس. بناء

الاجتماعي ومفاھیم اجتماعیة أخرى مثل الاستبعاد الاجتماعي والتھمیش الاجتماعي 
 والعزل الاجتماعي.

م مع انتشار تحذیرات منظمة 2007بدأ انتشار مفھوم "التباعد الاجتماعي" منذ عام   
تشار الأوبئة في العدید من الدول بل الصحة العالمیة بخطورة الاقتراب من أماكن ان

العالم أجمع الآن مع صدور تقریرھا بعنوان "الاعتبارات الأخلاقیة لتحسین الصحة 
 The ethical considerations in developing*من أجل مغالبة جائحة الأنفلونزا" 

a public health responce to pandemic influenza*  وذلك للحد من انتشار
، 2020راض والأوبئة، والحفاظ على الصحة والسلامة البشریة (محمود، جویلیة الأم
04(. 
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وقد عرفت منظمة الصحة العالمیة طرق قیاس التباعد الاجتماعي من خلال    
الإجراءات الاحترازیة التي تتخذھا المجتمعات للحفاظ على شعوبھا مثل غلق المدارس 

وزیادة المسافات الاجتماعیة بین البشر في  والجامعات، وتقلیل الاحتكاك بین البشر
أماكن العمل أو الأماكن المعتاد رؤیة البشر بھا، وإحلال الاتصالات الھاتفیة محل 
اللقاء وجھا لوجھ بین البشر وغیرھا من الإجراءات الاحترازیة التي تكفل حمایة 

 ).05، 04، 2020المواطنین داخل كل دولة (محمود، جویلیة 

بعاد الاجتماعي" فیشیر إلى حرمان الأفراد من حقوق المواطنة المتساویة أما "الاست 
على كافة المستویات كالمشاركة في الإنتاج والاستھلاك، والعمل السیاسي، والمشاركة 
في الحكم والإدارة والتفاعل الاجتماعي والفرص التي تعزز الوصول إلى الموارد 

) كممارسات بنیویة تتجھ نحو وضع 58 ،01/12/2015، وسلیمان واستخدامھا (الدیب
الأشخاص أو الجماعات من المجتمع على ھامش الأحداث وخارج سیاق تاریخ 
المجتمع وبعیدا عن وتیرة الحراك الاجتماعي، أي ما یمثل عدم قدرة المجتمع في 
تفعیل كل أفراده بالدرجة التي یحققون فیھا ذواتھم ویفعلون فیھا مقدراتھم وقدراتھم 

بھم وطاقاتھم في سیاق محاكاة الحرمان والتسلط والإقصاء (قوندي، سبتمبر ومواھ
2016 ،182.( 

فالاستبعاد الاجتماعي والاتجاه نحو عزل الأفراد وإلغاء انتماءاتھم الاجتماعیة لیس    
أمرا شخصیا ولا راجعا إلى تدني القدرات الفردیة بقدر ما یمثل حصاد ونتاج بنیة 

محددة ومؤشر على أداء ھذه البنیة لوظائفھا، كما أنھ یجسد  اجتماعیة معینة ورؤى
سیاسي سائد في المجتمع تترابط وتتنوع فیھا الملامح والأبعاد  -محصلة نمط اجتماعي

السیاسیة والاقتصادیة والثقافیة والاجتماعیة فتعمل على إقصاء وتھمیش أفراد 
المنظومة الاجتماعیة وتعید وجماعات داخل المجتمع طبقا لاعتبارات تقررھا وتفعلھا 

إنتاجھا بصور مختلفة، ففي نطاق الحیاة الاجتماعیة والیومیة للأفراد والجماعات قد 
تحرم كثیر من الجماعات من فرص الوصول والمشاركة في كثیر من المرافق 

 ).58، 01/12/2015الاجتماعیة (الدیب وسلیمان، 

ذكر والتطرق لمفھوم الاستبعاد إن الھدف من التفصیل في المفاھیم سالفة ال   
الاجتماعي رغم غیاب علاقتھ بالدراسة الحالیة ھو الفصل في فلسفة الاختلاف 
المفاھیمي بین المصطلحات التي یذھب البعض إلى التمسك بفكرة عدم وجود اختلاف 
بینھا، فالتباعد الاجتماعي بعید تماما عن المقاصد الإبستمولوجیة التي یتضمنھا مفھوم 

فالأول یستھدف بناء سیاق اجتماعي قادر على ضمان ستبعاد والتھمیش الاجتماعي، الا
استمراریة الأبنیة الاجتماعیة في الأزمات الوبائیة، أما الثاني فیشیر إلى الإقصاء 
المبني على الإیدیولوجیات غیر السویة في المجتمع ومعاییر السلطة في غیاب العدالة 

 والمساواة.

باعد الاجتماعي إلى الإجراءات الاحترازیة التي تستھدف زیادة یشیر الت إذن   
المسافات الاجتماعیة بین الأفراد للتقلیل من خطر الإصابة بالأوبئة، تتخذھا الأبنیة 
الاجتماعیة بھدف الحفاظ على سلامة أعضائھا وضمان استمرار سیاقاتھا الاجتماعیة 

اتیجیات التقلیل من انتشار فیروس خاصة في الأوضاع الوبائیة، وھو محدد ضمن استر
 بین الأفراد.والتقارب الفیزیقي عبر التقلیص من الاتصال المباشر  19الكوفید 
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 العنف الأسري: -4-2

تعرف منظمة الصحة العالمیة العنف بأنھ: الاستعمال المتعمد للقوة الفیزیقیة    
لحقیقي (الفعلي) ضد الذات، أو (المادیة) أو القدرة سواء بالتھدید أو الاستعمال المادي ا

ضد شخص آخر، أو ضد مجموعة أو مجتمع، بحیث یؤدي إلى حدوث (أو رجحان 
حدوث) إصابة أو موت أو إصابة نفسیة أو سوء النماء أو الحرمان، ویشكل ھذا 
التعریف الإطار الدولي للتعریفات الوطنیة للعنف داخل الأسرة (المجلس الوطني 

 ). 11، 2013لشؤون الأسرة، 

فالعنف الأسري یمثل كافة السلوكیات العنیفة التي تحدث في إطار العائلة ومن قبل    
أحد أفراد العائلة بما لھ من سلطة أو ولایة أو علاقة بالمجني علیھ. وبالتالي فالعنف 
الأسري یتضمن الإساءة في المعاملة داخل نطاق الأسرة بین مجموع الأطراف 

ا أن نجد العنف الأسري في صورة العنف بین الزوجین، الآباء المكونة لھا، حیث یمكنن
 09/10تجاه الأبناء، الأبناء تجاه الآباء وحتى الأجداد وغیر ذلك (بوطبال ومعوشة، 

 ).04، 2010أفریل 

) بأنھ: نمط من السلوكیات المسیئة 1996كما وعرفتھ جمعیة علم النفس الأمریكیة (   
عال سوء المعاملة النفسیة والجنسیة والجسدیة والتي التي تشمل نطاقا عریضا من أف

یستخدمھا طرف من أطراف العلاقة الأسریة ضد الطرف الآخر والإساءة إلیھ (حسن، 
 ).261دت، 

إضافة إلى أن بعض الباحثین یستخدمون العنف العائلي كمرادف لمصطلح العنف    
ائلي یتضمن: محاولة التسلط الأسري، ولبیان المقاربة بینھما نورد تعریفا للعنف الع

وفرض السیطرة وبث الخوف باستخدام العنف أو أي وسیلة أخرى من الإیذاء، حیث 
یمارس المعتدي سیطرتھ باستخدام العنف الجسدي، أو الإیذاء المعنوي أو الجنسي أو 
الضغط الاقتصادي، أو العزل أو التھدید أو الإكراه أو إساءة معاملة الأطفال 

 ).90دت، (المرواني، 

نمط من السلوكیات العدوانیة التي یمارسھا الفرد تجاه غیره  ھوالعنف الأسري إذن    
داخل الأسرة الواحدة، ویمكن أن یكون عنفا جسدیا تظھر آثاره بشكل واضح على 
البدن كالضرب، والصفع، والاغتصاب وغیرھا، أو عنفا معنویا كالشتم والتحقیر، 

 ة والحرمان العاطفي.الاستھزاء، التنمر، السخری

 ثانیا: سوسیوجیا العنف الأسري:

تعتبر ظاھرة العنف الأسري ظاھرة اجتماعیة ونفسیة، ومشكلة إنسانیة عامة شائعة    
في كثیر من المجتمعات بغض النظر عن النظم والأیدیولوجیات والمستوى الاقتصادي 

بشري في كثیر من والتقدم المادي والتكنولوجي، وتعد من أخطر أنواع العنف ال
المظاھر المتعلقة بالعنف، لأنھا تبقى من الأمور والقضایا الأكثر خفاء وغیر 

محسوسة، ولا أثر لھا واضحا للعیان، ولھا أثر كبیر على الأفراد من الناحیة النفسیة ال
والاجتماعیة والبدنیة، كما أن ازدیاد انتشارھا أصبح أمرا مثیرا للدھشة على مستوى 

قد تنوعت ظاھرة العنف الأسري وانقسمت إلى العنف ضد المرأة والعنف ضد العالم، و
الأطفال، والعنف ضد الشباب، والعنف ضد المسنین مما یؤثر بشكل كبیر على 
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)، وفي ما یلي سنبحث من خلال المضامین 02، 2019استقرار المجتمع (رجبي، 
، دوافعھ، أنواعھ وآثاره النظریة على التفسیر السوسیولوجي لدینامیات العنف الأسري

 النفسیة والاجتماعیة:

 تفسیر دینامیات العنف: -1
أرجع "فروید" العنف لغریزة الموت والتي تتقاسم نظریة التحلیل النفسي:  -1-1

وغریزة حب الحیاة والسیطرة على جمیع النزوات البشریة، أي أن العنف 
كثیرة  خاصیة بیولوجیة، ویصبح العنف استجابة طبیعیة وقد حدثت تطورات

في مدرسة التحلیل النفسي حیث قدمت تفسیرا واضحا للعنف، فالعنف خاصیة 
تمتد جذورھا إلى الطبیعة البشریة، وھي بذلك موجودة في وضع ثبات، وتثار 
إذا اعترضت نشاط الفرد المتمثلة في سلسلة من الاستجابات نحو ھدف معین، 

عددة من بینھا العنف، وعندما تستثار نزوة العدوان فإنھا تأخذ أشكالا مت
وبالتالي یصبح العنف استجابة طبیعیة، ولكن ھذه التحلیلات لا تستند إلى 
بیانات مستقاة من الواقع، فالقول بأن العدوانیة لا تحركھا إلا دوافع غریزیة 
یجعلنا نتوقع نفس الاستجابة من مختلف الأفراد الذین یتعرضون لنفس 

 ).263، 262، 2019أكتوبر  رضوان ومتولى،الجساس والمثیرات (

یركز أغلب الأخصائیین الاجتماعیین على دور  النظریة الاجتماعیة:  -1-2
الظروف الاجتماعیة في تكوین سلوك الإنسان لأنھ لا یستطیع العیش في 
معزل عن الآخرین، وكلما اتسمت ھذه البیئة بالتوازن والانسجام كلما تمتع 

الاجتماعي یرى أن جذور العنف  الفرد بجو نفسي اجتماعي سوي، والمنظور
ھي اجتماعیة من خلال البیئة والمعاییر الاجتماعیة ونظریة التعلم الاجتماعي 
تؤكد أن الطفل یقلد سلوك الآخرین والسلوك العنیف للأب یمكن أن ینتقل إلى 

 ).18، 2017/2018ابنھ من خلال التقلید (بن جفان، 

أصحاب ھذا الاتجاه من أكثر  یعتبرنظریة التبادل والضبط الاجتماعي:   -1-3
 ءالمفكرین الذین درسوا موضوع العنف الأسري، حیث قام عدد من علما

الاجتماع بدراسة ظاھرة العنف الأسري بمعمل أبحاث العنف الأسري في 
جامعة "نیو ھامشایر" بھدف تفسیر ھذه الظاھرة ومعرفة الأسباب التي تؤدي 

بعضھم، وقد خلصت الدراسة إلى إلى استخدام أفراد الأسرة للعنف تجاه 
تفسیر بسیط مفاده "أن أفراد الأسرة یضربون بعضھم البعض ویمارسون 
العنف لأنھم یستطیعون فعل ذلك، بمعنى أن الجو الأسري وطبیعة العلاقات 
بین الأفراد ودرجة الضبط الاجتماعي التي تمارسھ الأسرة على أفرادھا، كلھا 

ما حاول ھؤلاء الباحثین معرفة مدى تأثیر عوامل تساھم في حدوث العنف، ك
رضا الزوجین واستقرار الحیاة الأسریة، ونتائج العنف وطبیعة العلاقة بین 
أفراد الأسرة في ارتكاب العنف وخلصوا إلى أن طریقة معالجة الخلافات 
تتأثر بنوعیة العلاقات بین الناس، فالخلافات بین أفراد الأسرة الواحدة یصعب 

ي حال عدم توفر المھارات اللازمة لحل الخلافات الأسریة فإن تجنبھا، وف
 ).18، 2019الغضب یمكن أن تؤدي إلى ارتكاب العنف (رجبي، 

یرجع أصل ھذه النظریة إلى "دولارد ومیلار" سنة  إحباط:-نظریة العدوان  -1-4
، وترى ھذه النظریة أن العدوان ناتج عن وجود معیق یمنع الفرد من 1941

ھدافھ، فیستجیب بالعدوان اتجاه ھذا المعیق، فعند إعاقة ھدف الوصول إلى أ
الفرد یشعر بالإحباط وللتنفیس عن ذلك یقوم بعملیة الإزاحة، أي إزاحة 
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مشاعره وانفعالاتھ المؤلمة والعنیفة من الموضوع الأصلي إلى موضوع 
بدیل، كأن یلجأ إلى التحطیم والتكسیر، مثلا إذا صادفت المرء مشكلة من 

رب عملھ فإنھ یصرف غضبھ بضرب زوجتھ أو أولاده. وحسب ھذه  طرف
النظریة لیس دائما الإحباط یؤدي إلى العنف، وھذا یتوقف على شخصیة الفرد 
وطبیعة الموقف المحیط، فكثیرا ما یؤدي الإحباط إلى الانسحاب والتعاطي، 
ویمكن القول أن سمات الشخصیة تتدخل كثیرا في مواجھة الإحباط، 

صیة القویة تواجھ الموقف المحبط بالمثابرة ومحاولة التفوق علیھ عكس فالشخ
 ).114، 2009/2010شخصیة أخرى تواجھھ بالعدوانیة (جدوي، 

الفكرة الأساسیة لھذه النظریة كما یوجزھا النظریة التفاعلیة الرمزیة:   -1-5
"ھربرت بلومر" أن الأفراد یتصرفون حیال الأشیاء على أساس ما تعیش تلك 

شیاء المعروفة المعاني، ویقدم ھذا الاتجاه منظورا معرفیا في دراسة الأ
الشخصیة یعتمد على تحلیل التفكیر من خلال أفعال بعضھم وتصرفاتھم 
وإیحاءاتھم على أساس المعنى الذي یضفیھ ھذا التفسیر وعادة ما یصل 

من  بالسلوك الخارجي. وبما أن ھذه النظریة تعتبر الرموز والكلمات والإشارة
مبادئھا الأساسیة لذا یعتبر العنف الموجھ ضد الأفراد سواء أكان لفظیا أم 
جسدیا واحدا من تلك التعبیرات الأساسیة للنظریة التفاعلیة الرمزیة، وبھذا 
فإن سلوك الفرد والجماعات ما ھو إلا تجسید للرموز التي یشاھدھا الفرد 

عملیات الإدراكیة والمعرفیة عند ویتأثر بھا سلبا أو إیجابا بشكل مباشر، وأن ال
الأفراد ھي التي بإمكانھا معرفة وتحدید نوع العلاقات بین الأفراد 
وباستطاعتھا أن تكبح العدوان أو تسھلھ، وفیما یتعلق بالأسباب فإن التفاعلیة 
الرمزیة قد تعارضت مع المتغیرات البیولوجیة والنفسیة وأوضحت بدلا من 

لجأ إلیھا أفراد الأسرة إلى العنف في إدارة ذلك بتقصي الظروف التي ی
 ). 2160، 2015علاقاتھم الأسریة (غزوان، 

 دوافع العنف الأسري:  -2
یمكن تصنیف أسباب اندفاع الفرد نحو محاكاة سیاقات العنف الأسري إلى ثلاثة    

أقسام حسب ما أوضحھ (الكساب وعشا، دت) في مقالھما الموسوم بـ"واقع العنف 
 الأطفال في المجتمع الأردني من وجھة نظر الأطفال أنفسھم":الأسري ضد 

وھي الدوافع التي تنبع من ذات الإنسان ونفسھ، والتي تقوده الدوافع الذاتیة:  -2-1
 نحو العنف الأسري، وھذا النوع من الدوافع یمكن أن یصنف إلى:

ال، سوء دوافع تكونت في نفس الإنسان نتیجة ظروف خارجیة من قبل الإھم -2-1-1
المعاملة والعنف الذي تعرض لھ الإنسان منذ طفولتھ وظروف أخرى أدت إلى نوازع 
نفسیة مختلفة، وتمخضت بعقد نفسیة قادت في النھایة إلى التعویض عن الظروف 

 سابقة الذكر باللجوء إلى العنف داخل الأسرة.

ات مخالفة للشرع دوافع یحملھا الإنسان منذ تكوینھ، والتي نشأت نتیجة سلوكی -2-1-2
كان الآباء قد اقترفوھا، مما انعكس أثر تكوینھا على الطفل، ویمكن إدراج العامل 

 الوراثي ضمن ھذه الدوافع.



 وإشكالیة العنف الأسري في المجتمع الجزائري 19التباعد الاجتماعي في ظل جائحة الكوفید 
 

 267 

دوافع تشترك معھا ضروب العنف الأخرى مع العنف الدوافع الاقتصادیة:  -2-2
بدافع  الأسري، إلا أن الاختلاف بینھما یكون في الأھداف التي ترمي من وراء العنف

اقتصادي، ففي محیط الأسرة لا یروم الأب للحصول على منافع اقتصادیة من وراء 
استخدامھ العنف إزاء أسرتھ، وإنما یكون ذلك تعریفا لشحنة الخیبة والفقر التي تنعكس 
آثاره بعنف من قبل الأب نحو الأسرة، أما في غیر العنف الأسري فإن الھدف من 

 صول على النفع المادي.وراء استخدام العنف ھو الح

یتمثل ھذا النوع في العادات والتقالید التي اعتادھا المجتمع، الدوافع الاجتماعیة:  -2-3
قدرا من الرجولة بحیث لا  -حسب مقتضیات ھذه التقالید–والتي تتطلب من الرجل 

یتوسل في قیادة أسرتھ بغیر العنف والقوة، وذلك أنھما المقیاس الذي یمكن من خلالھ 
ذا النوع یتناسب طردیا مع ھمعرفة المقدار الذي یتصف بھ الإنسان من الرجولة، و

الثقافة التي یحملھا المجتمع على درجة الثقافة الأسریة، فكلما كان المجتمع على درجة 
عالیة من الثقافة والوعي، كلما تضاءل دور ھذه الدوافع حتى ینعدم في المجتمعات 

 الراقیة، والعكس كذلك.

 ع العنف الأسري:أنوا -3
العنف قد یكون واقعا من الزوج على الزوجة أو من الزوجة على الزوج، أو من    

أحد الأبوین على الأبناء أو العكس، أو من الأحد الأبناء على الآخر، ھذا العنف الواقع 
من أحد الأطراف السابقة على طرف آخر قد یكون عنفا مادیا وقد یكون عنفا معنویا 

)، وكلا النوعین یتضمن أشكالا متعددة حددھا (بن سعید، 133ن، دت، (أبو العنی
 ) كالآتي:375، 374، 2018

وھو كل ما یلحق الأذى النفسي بالشخص ویفقده العنف اللفظي أو المعنوي:  -3-1
إحساسھ بأھمیتھ كتوبیخ الأب لابنھ أو ابنتھ أو زوجتھ والانتقاد اللاذع المتكرر 

نة والاستخفاف بالشخص أو السخریة منھ، والتھدید بالطلاق والتحقیر والشتم والإھا
 وغیر ذلك.

وھو أكثر أشكال العنف ظھورا وإثباتا أیضا، ولھ العنف الجسدي أو البدني:  -3-2
صور مختلفة كالصفع والضرب بالید والركل، أو استخدام آلة كالسیاط والعصا 

اد سائلة حارقة للبدن، وغیرھا، والخنق، واللطم، والكي، والوخز، والسكب بمو
والصعق الكھربائي، وكسر الأنف والعظام، ویترك آثار ظاھرة یصعب على الضحیة 

 إخفاءھا، ویبلغ أشد وأقسى صوره في القتل.

وھذه الصورة من أسوء أعمال العنف الأسري وأخطرھا، العنف الجنسي:  -3-3
إیذائھ إذا لم یرضخ وغالبا ما یمارس الاعتداء الجنسي تحت تھدید المعتدى علیھ ب

لرغبات المعتدي وتتمثل في إكراه المعتدى علیھ سواء كان ذكر أم أنثى على ممارسة 
الجنس أو القیام بأعمال جنسیة فاضحة مع المعتدي، ویعد الاغتصاب أخطر صور 
الاعتداء الجنسي في نطاق الأسرة، ویندرج تحت ھذا العنف التحرش الجنسي بالقول 

 أو بالفعل.

: وھو الضغط على أحد أفراد الأسرة ومحاولة إخضاعھ أو لعنف الاقتصاديا -3-4
استغلالھ من الناحیة المالیة، مثل الاستلاء على أموال الزوجة والاستفادة من دخلھا إذا 

 كانت موظفة، أو منع الضحیة من الاحتفاظ بالعمل أو الحصول على عمل وغیر ذلك.



          نورة تمرابط زكیة العمراوي،

268 

 

وھو من أنواع العنف الأسري یمارس ضد  :الحبس المنزلي والطرد من المنزل -3-5
الشخص اتقاء شره لأنھ بدر منھ سلوك سيء، وغالبا ما یمارس الحبس المنزلي ضد 
الإناث والطرد من المنزل ضد الذكور ویستخدمھا الأبوان عند عدم تمكنھما من تھذیب 

 سلوك الابن أو البنت.  

 آثار العنف الأسري:  -4
ینتج عن ممارسات العنف داخل الأسرة مجموعة من الآثار حددھا (الصغیر،    

أسبابھ وآثاره -) في مؤلفھ "العنف الأسري في المجتمع السعودي197-204، 2012
الاجتماعیة" كالآتي: حدوث الطلاق، اضطرابات في السلوكیات لدى الأطفال، التفكك 

فسي في الأسرة، عدم التمكن من تربیة الأسري، عدم الشعور بالاطمئنان والسلام الن
الأبناء وتنشئتھم تنشئة صحیحة، عدم الالتزام بالمعاییر والقیم الاجتماعیة، سوء 
واضطرابات العلاقات العائلیة لأفراد الأسرة، ضعف الثقة في النفس، العدوانیة 

عزلة والعنف لدى الأبناء، اضطرابات الصحة النفسیة لدى الأفراد، جنوح الأحداث، ال
الاجتماعیة للأسرة، العناد والتنمر، التسرب المدرسي، التشرد، خسائر مالیة لأفراد 
الأسرة، فقدان الإحساس بالمبادرة والمبادأة واتخاذ القرار، تھدید الأمن والسلم 
الاجتماعي للأسرة، الإساءة إلى القیم في المجتمع، إعاقة خطط التنمیة المجتمعیة، 

سحاب الاجتماعي، الانتحار، التأثیر السلبي على القیم الدینیة إدمان المخدرات، الان
 والثقافیة، النبذ من المجتمع، نقص تقدیر الذات وغیر ذلك.  

 ثالثا: الإجراءات المنھجیة للدراسة:

 منھج الدراسة: -1
اعتمدنا على المنھج الوصفي باعتباره یتماشى مع طبیعة الموضوع وأھدافھ العملیة،    

إقامة تفسیر سوسیولوجي للمؤشرات العدوانیة التي یمكن أن تساھم في  ستھدفیوالذي 
 .19إفرازھا إجراءات التباعد الاجتماعي في ظل انتشار جائحة الكوفید 

البحوث التي تركز على وصف ظاھرة معینة موجودة في والمنھج الوصفي من    
، ثم القیام بتحلیل الموقف الراھن، وجمع المعلومات والحقائق والمعلومات ومقارنتھا

خصائص تلك الظاھرة والعوامل المؤثرة فیھا وتفسیرھا، وھو یقوم على أساس تحدید 
خصائص الظاھرة ووصف طبیعتھا ونوعیة العلاقة بین متغیراتھا وأسبابھا واتجاھاتھا 

 ).178، 2016بھدف الوصول إلى وصف علمي متكامل لھا (كماش، 

 عینة الدراسة: -2
أي دراسة بما یتماشى مع طبیعة مجتمع البحث وخصائصھ، ونظرا  یتم اختیار عینة   

لعدم القدرة على تحدید جمیع عناصر المجتمع الجزائري، فقد اعتمدنا على العینة 
 240العرضیة كنوع من العینات غیر العشوائیة، وبناء على ذلك اشتملت دراستنا على 

حیث الاستجابة للاستبیان لصالح  من أھم ما یمیز عینة دراستنا ھو التباین منو مفردة.
) تتراوح أعمارھم بین %31.67)، أما الذكور فكانوا بنسبة (%68.33الإناث بنسبة (

) 39-29سنة، حیث كانت أكبر نسبة لصالح الفئة ( 40سنة وأكثر من  18أقل من 
سنة  40)، ثم فئة أكثر من %31.67) بنسبة (28-18)، تلیھا فئة (%45.83بنسبة (
). أما عن المستوى %1.25سنة بنسبة ( 18)، وأخیرا فئة أقل من %21.25بنسبة (

)، في %94.16التعلیمي لمفردات البحث فقد كان المستوى الجامعي للأغلبیة بنسبة (
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)، أما المستوى المتوسط فكان بنسبة %5.42حین مثل المستوى الثانوي نسبة (
ثین، فیمثل الوضع ). أما عن الوضع الاقتصادي العام لأسر المبحو0.42%(

) %25.83)، في مقابل (%70.42الاقتصادي المتوسط أغلبیة المبحوثین بنسبة (
 ) فیمثلون الوضع الاقتصادي الضعیف.%3.75للوضع الاقتصادي الجید، أما (

 أدوات جمع البیانات:  -3
تم استخدام أداة "الاستبیان" كأداة منھجیة للربط بین أھداف الدراسة والواقع    

دف تفسیر معطیاتھ، إلا أنھ نظرا لعدم القدرة على الاحتكاك المباشر مع مفردات المستھ
فقد  19البحث بسبب إجراءات الحجر الصحي في ظل جائحة انتشار فیروس الكوفید 

 اعتمدنا على "الاستبیان الإلكتروني".

 رابعا: تحلیل وتفسیر البیانات:

 طبیعة العلاقات بین أفراد الأسرة الواحدة: -1
 

 

طبیعة العلاقات بین أفراد ): 01(الشكل 
الأسرة

جیدة

عادیة

متوترة

 

 ): طبیعة العلاقات بین أفراد الأسرة01الجدول رقم (

 ) والشكل البیاني الموافق لھ، والذي یوضح طبیعة01من خلال نتائج الجدول رقم (   
) أوضحوا أنھا جیدة، في %44.17العلاقات بین أفراد أسر المبحوثین، فإن نسبة (

) %13.75) من المبحوثین على أنھا علاقات عادیة، أما (%42.08حین أجمع (
 اعتبروا أنھا علاقات یسودھا التوتر وغیر ثابتة.

جعلت  تصنف ھذه النتائج إلى ثلاث مستویات، یرتبط المستوى الأول بالأسر التي   
من إجراءات التباعد الاجتماعي قالبا إیجابیا لإعادة إدراك نمط علاقاتھا وإنتاج 
الممارسات التي یمكن من خلالھا إعادة تأھیل سیاقات التماسك الأسري وتعزیز 
الروابط الأسریة، أما النوع الثاني فیتمثل في الأسر التي لم تؤثر بروتوكولات الحجر 

 النسبة المئویة التكرارات تمالاتالاح
 44.17 106 جیدة
 42.08 101 عادیة
 13.75 33 متوترة

 100 240 المجموع
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ویرجع ذلك إما لعدم التزام الأفراد بھذه الإجراءات بسبب  الصحي على نمط تفاعلاتھا
عدم إحالة بعض القطاعات الرسمیة إلى الحجر الصحي كالقطاع الصحي، مصالح 
الأمن، مصالح الحمایة المدنیة أو لسیادة مبدأ الفردانیة والانطواء على الذات وعدم 

لم یتمكن أفرادھا من ر التي التواصل مع أفراد الأسرة، أما النوع الثالث فیتعلق بالأس
التكیف والاندماج مع المتغیرات العلائقیة الجدیدة، مما قد ینعكس على السیاق السلوكي 

 للفرد وعدم رغبتھ في التقبل الاجتماعي للآخر.

 دوث المشاكل والشجارات بین أفراد الأسرة الواحدة:احتمال ح -2

احتمال حدوث المشاكل ): 02(الشكل 
والشجارات بین أفراد الأسرة الواحدة

نعم

لا

أحیانا

 

 ): احتمال حدوث المشاكل والشجارات بین أفراد الأسرة الواحدة02الجدول رقم (

) والشكل البیاني الموافق لھ، فإن أعلى نسبة من 02استنادا إلى نتائج الجدول رقم (   
) أجمعوا على أنھ أحیانا ما تحدث المشاكل %59.17المبحوثین والتي قدرت بـ(

والشجارات بین أفراد أسرھم، فبقاء الأفراد مع بعضھم لفترات طویلة بسبب الحجر 
الصحي وما لھ من آثار نفسیة واقتصادیة انعكس تلقائیا على السلوك الفردي والأسري 

التفاھم مما أنتج مجموعة من المؤشرات المضطربة داخل الأسرة تظھر في عدم 
والمشاكل الأسریة، یرجع ذلك في الغالب إلى عدم القدرة على تقبل وجود الآخر، 
المشاكل العاطفیة بین الأزواج، الاختلاف على تقاسم المسؤولیات والأدوار، التعصب 
في طرح الآراء والمناقشات غیر الموضوعیة وغیره مما قد یسبب نوعا من القلق 

ینعكس تلقائیا على طبیعة علاقاتھ مع المحیط الذي  الاجتماعي لدى الأفراد والذي
) فأكدوا على عدم وجود المشاكل والشجارات بین أفراد %20.83یتواجد فیھ، أما (

أسرھم، وبالتالي ساعد التباعد الاجتماعي الذي تقتضیھ إجراءات منع تفشي فیروس 
یة من خلال على دعم الروابط الأسریة والمشاركة الوجدانیة والروح 19الكوفید 

مشاركة الآخر مشاعره، والمشاركة الفكریة التي تتضمن تبادل الأفكار والآراء 
ووجھات النظر والمناقشة الموضوعیة، وكذا المشاركة الاجتماعیة من خلال تقاسم 

 المسؤولیات والأدوار. 

 

 النسبة المئویة التكرارات الاحتمالات
 20 48 نعم
 20.83 50 لا

 59.17 142 أحیانا
 100 240 المجموع



 وإشكالیة العنف الأسري في المجتمع الجزائري 19التباعد الاجتماعي في ظل جائحة الكوفید 
 

 271 

 استخدام أفراد الأسرة للألفاظ السیئة عند حدوث المشاكل: -3

استخدام أفراد الأسرة للألفاظ ): 03(الشكل 
السیئة عند حدوث المشاكل

دائما

أحیانا

أبدا

 

 ): استخدام أفراد الأسرة للألفاظ السیئة عند حدوث المشاكل03الجدول رقم (

) والشكل البیاني الموافق لھ، فإن أعلى نسبة من 03من خلال نتائج الجدول رقم (   
) أكدوا أنھ لا یتم استخدام أفراد الأسرة للألفاظ %57.92مبحوثین والتي قدرت بـ(ال

السیئة عند حدوث المشاكل، ویمكن أن نرجع ذلك إلى طبیعة التنشئة الاجتماعیة 
والقالب التربوي لھذه الفئة والذي یمنع أن یتم استخدام أي دلالات غیر سویة لفظیا 

) فأجمعوا على أنھ أحیانا ما یستخدم أفراد أسرھم %34.58داخل النسق المعني، أما (
) أنھ دائما ما یتحقق ذلك، %7.5للألفاظ السیئة عند حدوث المشاكل، في حین اعتبر (

وھو ما یعكس طبیعة المحیط الاجتماعي الذي ینتمي إلیھ الأفراد وانتشار استخدام ھذا 
لأنساق الأسریة تبدو من النوع من الألفاظ مما یھدد بترسیخ أزمات أخلاقیة داخل ا

 وجھة نظر مستخدمیھا أنھا جزء من أسالیب التعبیر عن أفكارھم ومشاعرھم.

بقاء أفراد الأسرة معا لفترات طویلة بسبب الحجر الصحي ساعد على  -4
 حدوث المشاكل بینھم:

 النسبة المئویة التكرارات الاحتمالات
 7.5 18 دائما
 34.58 83 أحیانا
 57.92 139 أبدا

 100 240 المجموع

 النسبة المئویة التكرارات الاحتمالات
 24.21 46 نعم
 75.79 144 لا

 100 190 المجموع
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انعكاسات الحجر الصحي ): 04(الشكل 
على المشاكل الأسریة

نعم

لا

 

 ): انعكاسات الحجر الصحي على المشاكل الأسریة04الجدول رقم (

) والشكل البیاني الموافق لھ والذي یوضح إذا ما 04بناء على نتائج الجدول رقم (   
كان بقاء أفراد الأسرة مع بعضھم البعض لفترات طویلة بسبب الحجر الصحي ھو 

) اعتبروا أن الحجر الصحي لیس %75.79فإن نسبة (سبب حدوث المشاكل بینھم، 
من أسباب ھذه الاضطرابات، ویرجع ذلك إلى أن طبیعة العلاقات الأسریة لھذه الفئة 
في عمومھا متوترة وتشھد اضطرابا على مستوى تفاعلاتھا سواء بین الأزواج، أو بین 

ن الحجر الصحي ھو ) فاعتبروا أ%24.21الآباء وأبنائھم أو حتى بین الأبناء، أما (
سبب كثرة المشاكل داخل أسرھم، وھو ما یمكن اعتباره أحد الانعكاسات النفسیة 
والاجتماعیة لھذه الجائحة والذي فرض متغیرات علائقیة جدیدة تتصف بالروتین في 
أنماط وسلوكیات الحیاة الأسریة من وجھة نظر عینة البحث وعدم القدرة على التكیف 

 یؤثر على السیاقي السلوكي للأفراد.والاندماج مما قد 

طبیعة الممارسات العدوانیة التي تنتھي إلیھا المشاكل بین أفراد الأسرة  -5
 الواحدة:

طبیعة الممارسات العدوانیة ): 05(الشكل 
التي تنتھي إلیھا المشاكل بین أفراد الأسرة

إھانات لفظیة

عنف جسدي

السخریة والشتم

التحقیر والاستھزاء
 

 ): طبیعة الممارسات العدوانیة التي تنتھي إلیھا المشاكل بین أفراد الأسرة05الجدول رقم (

 النسبة المئویة التكرارات الطبیعة
 29.70 30 إھانات لفظیة
 14.86 15 عنف جسدي

 28.71 29 السخریة والشتم
 26.73 27 التحقیر والاستھزاء

 100 101 المجموع
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) والشكل البیاني الموافق لھ والذي یوضح طبیعة 05من خلال نتائج الجدول رقم (   
ي استجابت للبنود الممارسات العدوانیة التي تنتھي إلیھا المشاكل بین أفراد الأسر الت

 240مفردة) من مجموع ( 101السابقة بوجود مشاكل وخلافات أسریة والمقدرة ب(
) اعتبروا أن ھذه الممارسات تكون في شكل إھانات لفظیة، %29.70مفردة)، فإن (

) تتجسد %26.73) فتتخذ أسلوب السخریة والشتم، في حین اعتبرھا (%28.71أما (
 ) فتكون على شكل عنف جسدي.%14.86( في التحقیر والاستھزاء، أما

أغلبیة النتائج السابقة تظھر أن طبیعة الممارسات العدوانیة التي تتعرض لھا ھذه    
الفئة تتخذ أسلوب "العنف المعنوي"، وبالتالي تحولت جدلیة التباعد الاجتماعي إلى 

 . إمكانیة أن تصبح الأسرة نسق غیر سوي تمارس فیھ أشكال مختلفة من العنف

 أسباب العنف الأسري في فترة الحجر الصحي: -6

 
 

أسباب العنف الأسري في فترة ): 06(الشكل 
الحجر الصحي

ضعف الروابط 
الأسریة

فقدان لغة التواصل 
والحوار

تدھور الوضع 
الاقتصادي

بقاء أفراد الأسرة 
معا لفترات طویلة
أخرى تذكر

 

 ): أسباب العنف الأسري في فترة الحجر الصحي06الجدول رقم (

) والشكل البیاني الموافق لھ، والذي یوضح 06استنادا إلى نتائج الجدول رقم (   
أسباب العنف الأسري في فترة الحجر الصحي من وجھة نظر عینة البحث، فإن نسبة 

) اعتبروا أن ذلك یرجع إلى بقاء أفراد الأسرة مع لفترات طویلة، أما 35.42%(
) أن %21.67) فترجع إلى فقدان لغة الحوار والتواصل، في حین أجمع (26.66%(

 النسبة المئویة التكرارات الأسباب
 21.67 52 ضعف الروابط الأسریة

 26.66 64 فقدان لغة التواصل والحوار
تدھور الوضع الاقتصادي بسبب توقف 

 الأعمال
30 12.5 

 35.42 85 بقاء أفراد الأسرة معا لفترات طویلة
 3.75 9 أخرى تذكر
 100 240 المجموع
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) من المبحوثین الذین %12.5السبب یرجع إلى ضعف الروابط الأسریة، یقابلھا (
تالي شكلت سیاقات التباعد اعتبروا أن ذلك مرتبط بتدھور الوضع الاقتصادي، وبال

الاجتماعي وبقاء الأفراد مع بعضھم لفترات طویلة فرصة لارتفاع معدل العنف 
الأسري خاصة في ظل عدم القدرة على محاكاة ثقافة الحوار والتواصل الإیجابي 

 وعدم التفاھم وضعف الروابط.

 العنف الممارس ضد المرأة داخل الأسرة الجزائریة: -7
 

 
 

 
 الأسرة الجزائریة ): العنف الممارس ضد المرأة داخل07الجدول رقم (

) والشكل البیاني الموافق لھ، والذي یبین طبیعة 07بناء على نتائج الجدول رقم (   
) أوضحوا %65.42العنف الممارس ضد المرأة داخل الأسرة الجزائریة، فإن نسبة (

أن الأنثى في أسرھم لا تتعرض إلى أي ممارسات عدوانیة، وھو ما یمكن تفسیره من 
ظام الأخلاقي الخاص بالأسرة والذي یرتبط بمنع استغلال السلطة خلال نوعیة الن

) إلى %34.58الأسریة في تھمیش الأنثى من طرف أفراد أسرتھا، في حین اتجھ (
إثبات ھذه العبارة والتي تتضمن ممارسة العنف الأسري ضد المرأة، تتجسد ھذه 

شتم وأیضا التنمر )، والتحقیر وال%12.92الممارسات في الإھمال النفسي بنسبة (
 ).%4.17)، والعنف الجسدي بنسبة (%7.08والسخریة بنسب متساویة تقدر بـ(

 النسبة المئویة التكرارات ة العنفطبیع الاحتمالات
 7.08 17 التنمر والسخریة نعم

 12.92 31 إھمال نفسي
 7.08 17 التحقیر والشتم
 4.17 10 عنف جسدي
 3.33 08 أخرى تذكر

 65.42 157 لا
 100 240 المجموع
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تظھر النتائج السابقة أن ضرورة بقاء الأفراد مع بعضھم لفترات طویلة أنتج نمطین    
من الأنظمة العلائقیة، یرتبط الأول بعدم ممارسة أي سلوكیات عنیفة تجاه المرأة 

تكامل المقومات العاطفیة، النفسیة، الأخلاقیة والقیمیة  كمؤشر خاص یوضح مدى
داخل الأسرة، في حین یظھر النمط الثاني مجموعة من السیاقات الأسریة المضطربة 

ترتبط بشرعنة الأفعال العدوانیة التي تمارس ضد الأفراد خاصة "الأنثى" وبالتالي  
قي والقیمي لھذا النوع من فتور الجانب العاطفي بین الأفراد، وضعف النظام الأخلا

 الأسر. 

 خامسا: نتائج الدراسة:

أظھرت النتائج أن إجراءات التباعد الاجتماعي أفرزت ثلاث أنماط من  •
 العلاقات الأسریة: علاقات جیدة، علاقات عادیة، علاقات متوترة وغیر ثابتة.

بینت الدراسة أن بقاء الأفراد مع بعضھم لفترات طویلة بسبب إجراءات  •
جر الصحي وما لھ من آثار نفسیة واقتصادیة انعكس تلقائیا على السلوك الح

والأسري وأنتج مجموعة من المؤشرات المضطربة داخل الأسرة  يالفرد
 .بین أفرادھا المشاكلانتشارتظھر في عدم التفاھم و

تبین أن الخلافات الأسریة في فترة الحجر الصحي تأخذ منحى تربوي بعید  •
 أي مفاھیم غیر سویة. تماما عن استخدام

كشفت الدراسة أن الأقلیة من الأفراد الذین یتعرضون لممارسات عدوانیة  •
داخل الأسرة تتخذ أسلوب "العنف المعنوي" من إھمال نفسي، السخریة 

 والشتم، إھانات لفظیة، التحقیر والاستھزاء.
تبین حسب وجھة نظر عینة البحث أن أسباب العنف الأسري في فترة الحجر  •

رجع إلى بقاء أفراد الأسرة معا لفترات طویلة وما یمكن أن ینتج تالصحي 
مجموعة من المؤشرات تظھر في ضعف التواصل والروابط الأسریة، تدھور 
الوضع الاقتصادي بسبب توقف الأعمال، غیاب ثقافة الحوار الأسري وعدم 

 التقبل الاجتماعي لوجود الآخر.
اد الأسرة مع بعضھم لفترات طویلة أظھرت النتائج أن ضرورة بقاء أفر •

ھ بسبب إجراءات التباعد الاجتماعي أفرز نمطین من السلوكیات الأسریة یتج
رس ضد المرأة من طرف أفراد أسرتھا أحدھما إلى شرعنة العنف الذي مو

واستغلال السلطة الأسریة في تعنیف الأنثى من خلال مجموعة من 
ي كالإھمال النفسي، السخریة، التنمر الممارسات العدوانیة في بعدھا المعنو

 العنف الجسدي. إلى حتىفي بعدھا المادي الذي یصل والشتم أو 
 

  خاتمة:
نمطین  19أفرزت إجراءات التباعد الاجتماعي في ظل التصدي لجائحة الكوفید    

من الممارسات الأسریة، یتجھ النمط الأول نحو إعادة ترمیم سیاقات التماسك الأسري 
ل إنتاج مجموعة من الأولویات الوظیفیة تبحث في إمكانیة إدراك مفاھیم من خلا

التواصل وثقافة الحوار داخل الأسرة بما یجسد القبول الاجتماعي للآخر، في حین 
یرتبط النمط الثاني بإنتاج سلوكیات أسریة غیر سویة تتجسد في شرعنة الفعل 

الآثار النفسیة، الاجتماعیة  العدواني الممارس بین الأفراد كنتیجة لمجموعة من
والاقتصادیة التي أفرزتھا ضرورة بقاء الأفراد مع بعضھم لفترات طویلة بسبب 
بروتوكولات الحجر الصحي مما قد ینعكس على طبیعة السلوك الفردي والأسري 
وإنتاج مجموعة من المؤشرات المضطربة داخل الأسرة تظھر في عدم التفاھم 

 ابعھا العدواني.والخلافات الأسریة في ط
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وبالتالي تحولت إشكالیة التباعد الاجتماعي إلى إمكانیة أن تصبح الأسرة نسق    
غیر سوي تمارس فیھ العدید من السلوكیات العدوانیة بین الأفراد كنتیجة لعدم القدرة 
على التكیف والاندماج مع متغیرات الأبنیة الاجتماعیة الجدیدة في ظل اتجاه جمیع 

و التخلي عن الممارسات والأنشطة المجتمعیة والتوجھ نحو احتواء العلاقات الأفراد نح
الأسریة وضبط التزاماتھا، فیرجع بذلك سبب ارتفاع معدلات العنف الأسري في 

لآخر، الطلاق الصامت لالمرحلة الحالیة إلى عدم القدرة على تقبل الوجود الاجتماعي 
یات والأدوار، التعصب في طرح الآراء بین الأزواج، الاختلاف على تقاسم المسؤول

والمناقشات غیر الموضوعیة وشخصنة الرأي والسلوك وغیره مما قد ینتج نوعا من 
القلق الاجتماعي لدى الأفراد والذي ینعكس تلقائیا على طبیعة علاقاتھ مع المحیط الذي 

من وجھة  ظھریل ةیتواجد فیھ، وبالتالي تدھور الوضع الأخلاقي داخل الأنساق الأسری
نظر ممارسي العنف الأسري على أنھ أسلوب شرعي للتعبیر عن الكبت النفسي 

 والغضب.
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