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Summary :

This study revealed the level of emotional
inability of expression in the sterile woman in terms of
the Difficulty Describing sensations, Difficulty
Identifyning Feeling the Escternally Oriented
Thinking in a sample of five women sterile,through the
study of quantitative and qualitative and to reach these
aims, ,the researcher applied the test (TAS20)
descriptive method, content analysis and descriptive
statistics. the results showed the onset of emotional
inability, given that the inability to express feelings
was first in four of the five subjects in the sample
researche in the content analysis. The inability to
express the sensations the highest dimension with a
total value in all subjects evaluated at 217, then comes
the dimension ‘inability to delimit sensations, evaluated
at 114 where it is clear the difficulty of understanding
the terms of the Scale (TAS20). Finally the Escternally
Oriented Thinking the outside occupies the third place
with the score of 113

.Keywords :Sterility ; Alexithymia; Inability to
express emotionally; Blindness sentimental; Toronto
Scale of Evaluation of Alexithymia

Résumé :

Cette ¢étude a connaitre le niveau d’incapacité
d’expression émotionnelle chez la femme stérile du
point de vue de la difficulté d’exprimer les sensations,
la difficulté de délimiter les sensations et la pensée
dirigée vers ’extérieur chez un échantillon de cing
femmes stérile, la chercheuse a appliqué le test (TAS20)
la méthode descriptive, I’analyse de contenu et les
statistiques descriptives. les résultats ont montré
I’apparition de I’incapacité d’expression émotionnelle,
étant donné que I’incapacité d’expression des sensations
a occupé la premiére place chez quatre des cing sujets
de I’échantillon dans 1’analyse de contenu. L’incapacité
d’expression des sensations la dimension la plus élevée
avec une valeur totale chez tous les sujets évaluée a
217, ensuite vient la dimension ‘incapacité de délimiter
les sensations, évaluée a 114 ou apparait clairement la
difficult¢é de compréhension des termes de I’Echelle
(TAS20). Enfin la pense dirigée vers I’extérieur occupe
la troisieme place avec le score de 113.

Mots clés : Stérilité ; Alexithymie ; incapacité

d’expression émotionnelle ;Cécité sentimentale ; Echelle
de Toronto d’évaluation de I’ Alexithymie
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