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Résumé 
Consolider les valeurs de citoyenneté dans une 

société est devenu une nécessité pressante, 
notamment dans le conteste de la mondialisation et 
ses contraintes. D’où l'objectif de cette recherche a 
visée essentiellement descriptive est de démontrer 
l'étendue de la prise de conscience des élèves envers 
le concept de citoyenneté, et de cerner le rôle de 
l’enseignant et de la séance d’éducation physique et 
sportive dans la consolidation de certaines valeurs de 
citoyenneté. 

 A cet effet. (31)  enseignants et (102) élèves 
du cycle secondaire de la wilaya de Batna, ont 
consenti de répondre à notre questionnaires. 
Les résultats de cette étude ont révélé une prise de 
conscience modérée chez les élèves envers le 
concept de citoyenneté, En revanche, nous avons et 
la contribution déterminante l’enseignant et de la 
séance d’éducation physique et sportive dans la 
consolidation de certaines valeurs de citoyenneté. 

Mots clés : éducation physique et sports ; 
Valeur ; Citoyenneté 

 

Abstract 
         The consolidation of the values of 

citizenship in any society is urgent, Especially in light of 
globalization and its burdens, hence the goal of this 
research to show the extent of students' awareness of the 
concept of citizenship, And clarify the role of the 
professor and the share of physical education and sports 
in the consolidation of some values of citizenship in a 
sample of secondary school students, For this purpose, 
the researchers used the descriptive approach. The 
research sample consisted of (31) teachers in the state of 
Batna, It also consisted of (102) students and students 
from the secondary level, who were chosen 
intentionally, where the researchers distributed two 
questionnaires ,the first directed to the teachers and the 
second to the students, And to analyze the data we relied 
on the Statistical Package for Social Sciences (PASW 
V26), to arrive at a moderate awareness of the concept 
of citizenship, and to the prominent and large role in the 
contribution of the professor and the class of physical 
education and sports in establishing some of its values. 

; values; physical education and sports Keywords:
citizenship.   
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، ة في مجتمع ما بات من الضرورة الملحةإن ترسیخ قیم المواطن         
 لتبیان ھدف ھذا البحثمن ھنا خاصة في ظل العولمة وما تحملھ من أعباء، 

مدى وعي التلامیذ بمفھوم المواطنة، وتوضیح دور كل من أستاذ وحصة 
میذ مرحلة لدى عینة من تلا ،ھاالتربیة البدنیة والریاضیة في ترسیخ بعض قیم

عینة  وتم إختیارالمنھج الوصفي،  ناإستخدم الباحث لیھوع، التعلیم الثانوي
) تلمیذ وتلمیذة من 102(و ،ذاأست )31(من مكونة  بطریقة قصدیة البحث

الأول  ین،بتوزیع إستبیان ناحیث قام الباحثلولایة باتنة،  مرحلة التعلیم الثانوي
الحزمة  على تم الإعتمادولتحلیل البیانات موجھ للأساتذة والثاني للتلامیذ، 

إلى  لنتوصل، سابقا) PASW V26) (SPSSالإحصائیة للعلوم الاجتماعیة (
وعي متوسط لدى التلمیذ بمفھوم المواطنة، وإلى الدور البارز والكبیر في 

 ھا.مساھمة أستاذ وحصة التربیة البدنیة والریاضیة  في ترسیخ بعض قیم

 المواطنة. ؛ القیم ؛التربیة البدنیة والریاضیة الكلمات المفتاحیة:
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I- مقدمة 

 وراءھا إن الأزمة التي عاشتھا الجزائر خلال العشریة السوداء، والتي خلفت       
مادیة، مما كان لھ بالغ الأثر على الجتماعیة والإنفسیة ومن الجوانب ال خیمةو اثارآ

جمیع المیادین، وما الخروج من ھذه الأزمة جاء إلا بتظافر جھود الجمیع من أجل 
حمایة ھذا الوطن الذي ننتمي إلیھ ماضیا وحاضرا ومستقبلا، ھذا الحفاظ والستر لابد 

كل  تبلع، وقد مقدسةفرد بحقوق وعلیھ واجبات لھ من مواطنة كاملة، یعیش فیھا ال
دورا فاعلا في الخروج من أزمات كثیرة، كما لعبت المدرسة المؤسسات الثقافیة 

 دورھا في ذلك التواصل بین الفرد ووطنھ من خلال عملیات التربیة والتعلم والتعلیم.

ت وحقوق بما یترتب علیھا من واجباأصبحت المواطنة یشیر "ولد دیب" أن        
للمواطنین، مقولة مركزیة للدیمقراطیة ومقوما أساسیا من مقومات الحداثة السیاسیة 
والإجتماعیة، بل إن خلو دستور أي دولة من الإشارة الواضحة إلى ھذه الحقوق 
وضرورة صیانتھا والمحافظة علیھا یعد من منظور الأخلاق الدیمقراطیة مخالفة 

ا من مشروعیة السلطة ذاتھا، إلا أن ھذه الحقوق قانونیة وسیاسیة فاحشة وإنتقاص
والواجبات المحددة لصفة المواطنة لیست بالضرورة متجانسة أو متساویة بالنسبة لكل 
الأفراد في المجتمعات، وتختلف بإختلاف إیدیولوجیات الدول والإشكالات السیاسیة 

 )10ص ،2011 ب،ولد ی(والثقافیة والإجتماعیة التي أثارتھا المواطنة تاریخیا. 

.ومجموعة .كل مخلوق في الدنیا لھ بیت. "بسیوني"یقول وفي ھذا الصدد        
.والأقالیم .لیما.ومجموعة القرى والمدن تكون إق.البیوت تكون قریة أو مدینة..

وبیت الإنسان ھو وطنھ الصغیر ودولتھ ھي  .المتجاورة في منطقة واحدة تكون دولة..
بسیوني، (الوطن الكبیر ولذلك فإن الحب للبیت الصغیر ھو ذاتھ الحب للبیت الكبیر. 

 )5، ص2007

منذ العصر الحدیث معنى جدیدا أخذت قد المواطنة یضیف "ولد دیب" أن و       
المنزلة التي أصبح یحتلھا المواطن في المجتمعات الدیمقراطیة الحدیثة،  تعكسھ

وتحددت تحت تأثیر مجموعة من التحولات طبعت المجتمعات المعاصرة خلال 
منتصف القرن العشرین، ھذه التحولات بعضھا إقتصادي أو سیاسي والبعض الآخر 

توجھ اللیبرالي الذي أكد منھا إیدیولوجي، إلا أن أھمھا على الإطلاق ھو إنتصار ال
، وحقھ في رعایة مطالبھ ومتابعة ععلى أولویة الفرد وشرعیة إستقلالھ تجاه المجتم

أھدافھ بكل حریة في حدود إحترام القوانین، وقد شھدت العقود الأخیرة تعمیقا قویا لھذا 
ولد ( ن.لقد غیرت المواطنة الحدیثة بعمق الصورة الكلاسیكیة للمواطوالمبدأ اللیبرالي، 

 )11-10.صص  ،2011 یب،

یتمثل حس المواطنیة أو الإخلاص للوطن على المستوى الفردي في إحترام     
القوانین والقواعد المعمول بھا، وفي الوعي بالواجبات تجاه المجتمع، وبصفة عامة 
یرتبط حس المواطنیة بسلوك نشط للمواطن في الحیاة العمومیة، إنھ العمل من أجل 

مصلحة العامة على المصالح الشخصیة، وعلى ھذا فھو یمثل بعدا أساسیا من ترجیح ال
 )62-61.صص  ،2011 ولد یب،( اد المواطنة.عأب

وتعد الریاضة ظاھرة إجتماعیة وإنسانیة تبعث في المجتمع حركیة ودینامیكیة         
لدراسیة في صفوف أفراده، كما تعد حصة التربیة البدنیة والریاضیة من أھم المواد ا

الترویحي الممیز لھا، مما یجعل والحیوي  الریاضيالمحببة في نفوس التلامیذ لطابعھا 
لھا مكانة تعلیمیة كبیرة في المنظومات التربویة والثقافیة والإجتماعیة لمختلف الدول 

خوضان في دور الممارسة یوالأمم، ولعل السبب الجوھري الذي جعل الباحثان 



 دور التربیة البدنیة والریاضیة في ترسیخ بعض قیم المواطنة لدى تلامیذ مرحلة التعلیم الثانوي.
 

 197 

المؤسسات التربویة في وقتنا  جلم المواطنة ھو ما تشھده الریاضیة في ترسیخ قی
عملیات تخریب وتكسیر لبعض مرافقھا من طرف بعض ل تنامي مقلق الحالي من

التلامیذ، ومن خلال العنف الذي أصبح یتعرض لھ المعلم والأستاذ من سلوكات 
رات بعض المؤشب مدناوعنف لفظي وحتى جسدي من طرف التلامیذ، ھذا ما أ ،مشینة

من التلامیذ المتسببة في مثل  عدد لا یستھان بھلغیاب حس الإنتماء والمواطنة لدى 
 ھكذا أحداث.

  البحث:  إشكالیة -

یشیر واقع ممارسة المواطنة في المنظومة التربویة والتعلیمیة بالجزائر إشكالات     
 تململة نذكر وتحدیات كبیرة لابد من مواجھتھا في ھذا الصدد، ومن التبریرات البارز

راجع ین وكأكادیمیین البحث في واقع تیثقافة مواطنة وثقافة إنتماء، لذا علینا كمرب
ووضع  كمنطلق لفھم الموضوع، ة،یعلى مستوى مدارسنا التعلیمقیم المواطنة ممارسة 

الموجودة، من أجل إقتراح حلول فاعلة تكون سندا  الاختلالاتأیدینا على مختلف 
اللازمة من أجل النھوض  عداد الخطط والبرامجإو  ذ القراراتللمسؤولین في إتخا

بمستویات الھویة والإنتماء والوطنیة والمواطنة  لدى تلامیذنا، لكي یكونوا مواطنین 
 معنى الكلمة. بأتم

تشكل المدرسة المؤسسة الثانیة بعد الأسرة التي تتولى مسؤولیة تأھیل الطفل و     
لمیا، وقد أوجد المجتمع ھذه المؤسسة لأن الأسرة بمفردھا إجتماعیا إلى جانب تاھیلھ ع

غیر قادرة على حمل عبء التأھیل الاجتماعي والعلمي بعد أن یبلغ الطفل سن معینة، 
ولذلك فإن المدرسة تلعب دورا حیویا في عملیة التنشئة السیاسیة، خاصة أنھا تمثل 

ضا تؤثر المدرسة في نوع الخبرة الأولى المباشرة للطالب خارج نطاق الأسرة وأی
الإتجاھات والقیم السیاسیة التي یؤمن بھا الفرد وذلك من خلال علاقة المعلم بالطالب، 

 )191-190، ص ص2012عامر، (ومن خلال المدرسة والتطبیقات الإداریة. 

وبین ضرورة تكریس وتفعیل قیم المواطنة، خاصة في ظل العولمة الثقافیة     
من ذلك عولمة المواطنة، أصبح دور إضافي للتعلیم في عملیة والعالمیة، أو أكثر 

الترسیخ ھذه، ولحصة وأستاذ التربیة البدنیة والریاضیة مجال في ھذا التفعیل، والذي 
، ومنھ تم طرح التساؤلات جاءت بھ دراستنا ھذه للبحث في مدى وفاعلیة ھذا الدور

 التالیة:
 ؟ للمواطنةنوي ما ھو مستوى ونظرة تلامیذ التعلیم الثا-1
 ؟.ما ھو دور حصة التربیة البدنیة والریاضیة في تفعیل قیم المواطنة -2
 ؟.ما ھو دور أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة في تفعیل قیم المواطنة -3
 أھداف البحث: -
 .التعرف على مدى إلتزام تلامیذ التعلیم الثانوي بقیم المواطنة-1
 .دنیة والریاضیة في تفعیل قیم المواطنةإبراز دور حصة التربیة الب -2
 .التربیة البدنیة والریاضیة في تفعیل قیم المواطنة وحصة إبراز دور أستاذ -2
 البحث: وضفر -

 .یلتزم تلامیذ التعلیم الثانوي بصفة متوسطة بقیم المواطنة-1

 .لحصة التربیة البدنیة والریاضیة دور كبیر وبارز في تفعیل قیم المواطنة -2

 .في ترسیخ قیم المواطنة بارزا أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة یلعب دورا -3
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 تحدید المفاھیم والمصطلحات: -

  :التربیة البدنیة والریاضیة -1

شكل من أشكال التربیة تقوم على أساس إتمام عملیة التربیة عن طریق البدن،      
ویر الخصائص والصفات وھي ترتكز على اكتساب الفرد للمھارات وتعمل على تط

البدنیة وتكوین العادات الصحیة السلیمة التي تكون من شأنھا أن ینشأ الفرد حیاة صحیة 
سلیمة، وأن یكون لدیھ القدرة على مجابھة متطلبات الحیاة بكفاءة. (عبد الحمید شرف، 

 . )18ص، 2005

یة، فالخطة وھو أیضا" الوحدة الصغیرة في البرنامج الدراسي للتربیة الریاض    
الشاملة لمنھج التربیة الریاضیة تشمل كل أوجھ النشاط التي یرید المدرس أن یمارسھا 
التلامیذ وأن یكتسبوا المھارات التي تتضمنھا ھذه الأنشطة بالإضافة إلى ما یصاحب 

، 2007،وداود والزنكلونيعثمان یم مصاحب مباشر وآخر غیر مباشر"(ذلك من تعل
 )   12ص

 اطنة: قیم المو -2

ھي مجموعة من القیم الانتمائیة بأبعادھا الوطنیة والقومیة والإسلامیة والإنسانیة    
والمشاركة المجتمعیة وھي التي تحدد وتنظم علاقة السلوك  ،والحقوقیة والواجباتیة

ف المواطنة من دولة ممثلة في أجھزتھا االاجتماعي والتعاون المتبادل بین أطر
  )28، ص2010. (القحطاني،المجتمعالمختلفة والمواطن  و

) أن المواطنة تربویا تعني 2012ویعرف جمال الدین إبراھیم نقلا عن عامر (   
مجموعة القیم والمبادئ والإتجاھات التي تؤثر في شخصیة الطلاب، فتجعلھ إیجابیا 
یدرك مالھ من حقوق وما علیھ من واجبات في الوطن الذي یعیش فیھ وقادرا على 

 )13، ص 2012عامر، (السلیم في المواقف المختلفة.  التفكیر

كلمة مواطن الشخص الذي لھ حقوق أساسیة وعلیھ واجبات وإلتزامات تعني     
 ،2010حجازي، (كاملة، وھذه الحقوق والواجبات تعطى كافة أبعاد الحیاة المختلفة.

 ).22ص

 الدراسات السابقة: -

)، بمعھد التربیة البدنیة 2012ي (رسالة ماجستیر للخضر عل الدراسة الأولى:
)، بعنوان"دور الریاضة في تفعیل قیم المواطنة"، وقد 03والریاضیة (جامعة الجزائر

ھدف البحث إلى  تحدید إسھام الممارسة الریاضیة في تدعیم قیم (الإنتماء والولاء، 
ة) لدى المسؤولیة الفردیة والجماعیة، قیم الحقوق والواجبات تجاه المجتمع، المواطن

الشباب، وقد إستخدم الباحث المنھج الوصفي (المسحي)، حیث تم إستعمال آداة 
 25لاعبا ممثلا لنادي البیرین بالجلفة، و 25لاعبا ( 50الإستبیان، حیث وزع على 

لاعبا ممثلا لنادي إتحاد موزایة بالبلیدة) الناشطین في القسم الجھوي الأول لرابطة 
قیة، وقد دلت النتائج على أن ممارسة كرة القدم لھا دور في البلیدة أختیروا بطریقة طب

تنمیة حریة التعبیر وحس الإنتماء وإحترام القانون وحس العدالة و تحمل المسؤولیة 
 لدى اللاعبین.

)، بمعھد التربیة البدنیة 2018أطروحة دكتوراه لعبدي صالح ( الدراسة الثانیة:
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مناھج التربیة البدنیة والریاضیة ومدى )، بعنوان"03والریاضیة (جامعة الجزائر
تأثیرھا في تنمیة المواطنة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة"، وقد ھدف البحث إلى  معرفة 
(مستویات أو درجات) مساھمة مناھج التربیة البدنیة والریاضیة في تنمیة قیم المواطنة 

القیم العامة)،  في مجالات (الإنتماء، الحقوق، الواجبات، المشاركة المجتمعیة،
بالإضافة إلى معرفة الفروق في تقدیرات (إستجابات) أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة 
حول مدى مساھمة مناھج الـ ت.ب.ر، في تنمیة قیم المواطنة لدى تلامیذ المرحلة 
الثانویة تعزى لمتغیر الأقدمیة، وقد إستخدم الباحث المنھج الوصفي (المسحي)، حیث 

أستاذ للتربیة البدنیة والریاضیة  60ل آداة الإستبیان، حیث وزع على تم إستعما
أختیروا بطریقة عشوائیة طبقیة، وقد دلت النتائج على مساھمة مناھج التربیة البدنیة 
والریاضیة في تنمیة قیم المواطنة لدى التلامیذ، كما أن أساتذة التربیة البدنیة 

.ر كما یھتمون بالجانب الوجداني للتلامیذ، والریاضیة یراعون غایات مناھج الـ ت.ب
 حركي خلال العملیة التعلیمیة التعلمیة.-كإھتمامھم بالجانب المعرفي والجانب الحسي

أطروحة دكتوراه علوم في الفلسفة لعلة المختار بالمدرسة العلیا  الدراسة الثالثة:
لمواطنة في المدرسة )، بعنوان"التربیة على قیم ا2018للأساتذة ببوزریعة (الجزائر) (

"، وقد ھدف البحث -طور التعلیم الثانوي نموذجا-الجزائریة من منظور العولمة الثقافیة
إلى  الكشف عن مدى إدراك التلامیذ لقیم المواطنة وكذلك لمؤثرات العولمة الثقافیة، 

یة ومدى إدراكھم أیضا لمتغیراتھا الأساسیة، بالإضافة إلى تقییم دور المؤسسات التعلیم
(الطور الثانوي) والجماعة التربویة كفضاء مصغر للتدریب على المواطنة، ومدى 
وعي وتأثر التلامیذ بخلفیات العولمة الثقافیة، وتقدیم مقترحات لترسیخ قیم المواطنة 
لدى تلامیذ الطور الثانوي إستخدم الباحث المنھج الوصفي التحلیلي، والمنھج 

الإستبیان والمقابلة، حیث وزع الباحث  إستمارة التاریخي، حیث تم إستعمال آداة 
أستاذ للتعلیم الإبتدائي أختیروا بطریقة طبقیة، وقد دلت النتائج على دور  280على

المنھاج التربوي في ترسیخ قیم المواطنة لدى التلامیذ، كما أن لخبرة المعلم والبیئة 
 المدرسیة دور كبیر في ذلك.

II-  : الطریقة والأدوات  

 نھجیة البحث والإجراءات المیدانیة للدراسة:م -
 استخدم الباحثان المنھج الوصفي لملائمتھ طبیعة الدراسة.منھج البحث:-
 مجالات البحث:  -
 . 2019-2018: الموسم الدراسي المجال الزمني-
أجري ھذا البحث على عینة من تلامیذ وأساتذة ثانویات بلدیة بریكة  المجال البشري:-
 تنةولایات با-
تكون مجتمع البحث من جمیع تلامیذ مرحلة التعلیم الثانوي  عینة البحث:مجتمع و -

تلمیذ بطریقة  322، حیث تم إختیار 2019-2018لبلدیة بریكة للموسم الدراسي 
 ) یبین الثانویات التي أخذت منھا العینة وعددھا:01عشوائیة، والجدول رقم (
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لثانوي تكون مجتمع البحث من جمیع أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للتعلیم ا     

ختیار عینة بطریقة قصدیة قوامھا إأستاذ، حیث تم  196لولایة باتنة والبالغ عددھم 
) یبین عدد الأساتذة من بعض ثانویات 02)، والجدول رقم (%9.63أستاذ ( 31

 بعض البلدیات التابعة لھا:
 

من أجل جمع البیانات إعتمد الباحثان على إستبیان مكون من  أدوات جمع البیانات: -
ثلاث محاور، الأول تناول إستطلاع آراء التلامیذ حول المواطنة، أما المحور الثاني 

ة التربیة البدنیة والریاضیة في ترسیخ فتناول إستطلاع آراء الأساتذة حول دور حص
دور أستاذ التربیة البدنیة حول ، والثالث تناولنا فیھ إستطلاع آراء التلامیذ قیم المواطنة

 والریاضیة في ترسیخ تلك القیم. 
من أجل التأكد من صلاحیة فقرات الإستبیان  الخصائص السیكومتریة للإستبیان:

مھا إلى مجموعة من المختصین في المجال وبعدھا عن اللبس والغموض تم تقدی
تعدیل بعض فقرات الإستبیان، ومن أجل بمختصین)، حیث قاموب  07الریاضي (

من اجل معرفة مدى فھم أفراد العینة ، قام الباحثان بدراسة إستطلاعیة، ھالتأكد من ثبات
 ذاتيالصدق التم حساب وقد  منأجل تعدیل ما یجب، ،الإستطلاعیة لفقرات الإستبیان

 للإستبیانین بحساب الجذر التربیعي لمعاملات ثبات الإختبار.
لإستبیان التلامیذ بطریقة إعادة الإختبار على مجموعة متكونة من الثبات تم حساب     
تلمیذ للتعلیم الثانوي من غیر عینة الدراسة الأساسیة، حیث تم توزیع الإستبان  32

حت نفس الظروف، لیتم حساب معامل تم توزیع نفس الإستبیان ت أیام 10وبعد 
) بین التطبیقین، وقد بلغ معامل 30الإرتباط البسیط بیرسون (لأن العینة أكبر من من 

، وھومعامل ثبات متوسط، مما مكننا من إستخدامھ في الدراسة 0.71الثبات 
 ، وھي قیمة مرتفعة.0.84الحالیة.أما الصدق الذاتي فبلغت قیمتھ 

لإستبیان الأساتذة بطریقة إعادة الإختبار على مجموعة متكونة من تم حساب الثبات     
أساتذة للتعلیم الثانوي من غیر عینة الدراسة الأساسیة، حیث تم توزیع الإستبان  07

تم توزیع نفس الإستبیان تحت نفس الظروف، لیتم حساب معامل  أیام 10وبعد 

 لامیذ: یبین عینة البحث من الت-01-جدول رقم
 العدد الثانویة

 61  محمد الصالح بلعباس 
 43 دباش عبد الرحمان

 51 حي الف مسكن الجدیدة
 44 حب الدرناني
 44 حي النصر

 36 حي النصر الجدیدة
 43 معجوج العمري

 322 المجموع

 .: یبین عینة البحث من الأساتذة-02-جدول رقم
 العدد البلدیة
 13 بریكة
 2 الجزار

 1 أولاد عمار
 2 بیطام

 11 عین التوتة
 2 مدوكال
 31 المجموع
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ن التطبیقین، وقد بلغ معامل ) بی30الإرتباط البسیط سبیرمان (لأن العینة أقل من 
، وھومعامل ثبات متوسط، مما مكننا من إستخدامھ في الدراسة 0.61الثبات 

 ، وھي قیمة مرتفعة.0.78الحالیة.أما الصدق الذاتي فبلغت قیمتھ 
على البرنامج  انمن أجل التحقق من النتائج إعتمد الباحث المعالجة الإحصائیة: -

سابقا)، وذلك لحساب ما یلي: معامل  PASW V26 ) (SPSSالإحصائي التنبؤي (
 .2الإرتباط بیرسون، معامل الإرتباط سبیرمان، النسبة المئویة، كا

 
III-  ومناقشتھا : النتائج  

 عرض ومناقشة النتائج في ضوء الفرضیات:
ماھو مستوى ونظرة  عرض ومناقشة النتائج في ضوء الفرضیة الأولى: نصھا: 

 .ي للمواطنة؟تلامیذ التعلیم الثانو
 

لعبارات إستطلاع آراء التلامیذ حول  2: یبین التكرارات والنسب المئویة ودلالة كا-03-جدول رقم
 .المواطنة

 درجة معرفة أوقبول العبارة 

  العبارة الرقم

جة 
در

ب
جدا

رة 
كبی

جة  
در

ب
رة

كبی
جة  

در
ب

طة
وس

مت
یلة 

 قل
جة

در
ب

 

بدرجة 
قلیلة جدا 

أو لا 
 تنطبق

 میذ حول المواطنةإستطلاع آراء التلا

 ألتزم بواجباتي نحو الثانویة التي أدرس بھا 01
 12 38 148 92 32 التكرار

% 9.94 28.57 45.96 11.80 3.73 
دلالتھا=    sig  =0.000قیمة 190.11= 2قیمة كا 2دلالةكا

 دالة
 أقوم بواجباتي التي یطلبھا منا الأساتذة 02

 10 40 192 66 14 التكرار
% 4.35 20.50 59.63 12.42 3.10 

 دلالتھا= دالة sig  =0.000قیمة 347.50=2قیمة كا 2دلالةكا

 أحترم القوانین الداخلیة للثانویة 03
 8 54 170 81 9 التكرار

% 2.79 25.15 52.79 16.77 2.48 
دلالةكا
 

دلالتھا=    sig  =0.000قیمة 276.17=2قیمة كا
 دالة

 عى للتفوقأحب الدراسة وأس 04
 7 5 123 102 85 التكرار

% 26.4
0 

31.68 38.20 1.55 2.17 
 دالةدلالتھا=  sig  =0.000قیمة 187.81=2قیمة كا 2دلالةكا

 2 5 138 100 77 التكرار أغیر على سمعة الثانویة التي أنتمي لھا 05
% 23.9

1 
31.05 42.86 1.55 0.62 

لأساتذة أعمل على كسب إحترام الزملاء وا 06
 والطاقم التربوي والإداري

 2 6 119 141 54 التكرار
% 16.7

7 
79.43 36.96 1.86 0.62 

یشجعني تكریم الثانویة للتلامیذ المتفوقین  07
 .للجد والتفاني في التحصیل الدراسي

 3 2 104 134 79 التكرار
% 24.5

3 
41.61 32.30 0.62 0.93 

 أساھم في نظافة الثانویة 08
 22 45 92 99 64 رارالتك

% 19.8
7 

30.74 28.57 13.97 6.83 
 دلالتھا= دالة  sig  =0.000قیمة 64.18=2قیمة كا 2دلالةكا

اعتقد أن القرارات التي تتخذھا إدارة  09
 الثانویة ھي لصالح كل أفرادھا.

 20 69 145 67 21 التكرار
% 6.52 20.81 45.03 21.43 6.21 

دلالتھا=    sig  =0.000قیمة 161.17=2اقیمة ك 2دلالةكا
 دالة

 00 1 3 30 288 التكرار أشارك في إنتخاب رئیس القسم بفاعلیة. 10
% 89.4

4 
9.32 0.93 0.31 00 

 .یتساوي جمیع التلامیذ في الثانویة 11
 36 50 101 61 74 التكرار

% 22.9
8 

18.94 31.37 15.52 11.18 
دلالتھا=    sig  =0.000قیمة 38.15=2قیمة كا 2دلالةكا

 دالة
 14 53 135 70 50 التكرارنقوم بطرح إنشغالاتنا لإدارة الثانویة عن  12

% 15.5
3 

21.74 41.92 16.46 4.35 
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 دلالتھا= دالة  sig  =0.000قیمة 122.56=2قیمة كا 2دلالةكا طریق ممثلي الأقسام.

أساھم في حمایة ممتلكات الثانویة كواجب  13
 .إجتماعي ووطني

 2 18 98 84 122 التكرار
% 8.37

9 
2.48 30.43 5.59 0.62 

أبادر للمشاركة في المبادرات التضامنیة  14
 .والتعاونیة على مستوى الثانویة

 33 64 96 65 64 التكرار
% 19.8

7 
20.19 29.81 19.87 10.25 

 دلالتھا= دالةsig  =0.000قیمة 30.83=2قیمة كا 2دلالةكا

تساعدني مصالح الثانویة على إدراك  15
 .حقوقي

 64 79 89 26 43 التكرار
% 13.3

5 
8.07 27.64 24.53 19.87 

 دلالتھا= دالةsig  =0.000قیمة 44.23=2قیمة كا 2دلالةكا

 .تقدمھ لي الثانویة أشعر بالرضا عن ما 16
 45 48 120 70 39 التكرار

% 12.1
1 

21.74 37.27 14.91 13.97 
 دلالتھا= دالة sig  =0.000قیمة68.53= 2قیمة كا 2دلالةكا

 .أثق بھیئة تدریس الثانویة 17
 7 28 131 80 76 التكرار

% 23.6
0 

21.84 40.68 8.69 2.17 
 دالةدلالتھا=  sig  =0.000قیمة 146.48=2قیمة كا 2دلالةكا

 00 10 87 133 92 التكرار .أشارك في تحیة العلم وأعتز بھا 18
% 28.5

7 
41.30 2.48 3.10 00 

أشارك في التظاھرات الثقافیة والوطنیة  19
 المنظمة بالثانویة.

 44 75 98 68 37 التكرار
% 11.4

9 
21.12 30.43 23.29 13.66 

 دلالتھا= دالة  sig  =0.000قیمة 37.60=2قیمة كا 2دلالةكا

 .أثق بالھیئة الإداریة للثانویة 20
 50 88 114 46 24 التكرار

% 7.45 14.28 35.40 27.33 15.50 
 دلالتھا= دالةsig  =0.000قیمة 80.67=2قیمة كا 2دلالةكا

أشعر بالتفاؤل وأتطلع لمستقبل أفضل في  21
 وطني.

 42 33 103 62 82 التكرار
% 25.4

6 
19.25 31.99 10.25 13.04 

 لتھا= دالةدلا sig  =0.000قیمة 51.14=2قیمة كا 2دلالةكا
22 

 

 

أعتقد بوجود ثقة بین التلامیذ ومختلف 
 .طواقم الثانویة

 41 130 83 31 37 التكرار
% 11.4

9 
9.63 25.78 40.37 12.73 

 دلالتھا= دالةsig  =0.000قیمة109.68= 2قیمة كا 2دلالةكا

 .یوجد تواصل بین طاقم الثانویة وولي أمري 23
 99 154 25 27 17 التكرار

% 5.28 8.38 7.76 47.83 30.74 
 دلالتھا= دالةsig  =0.000قیمة 223.96=2قیمة كا 2دلالةكا

أدافع عن وطني في كل المواقف التي  24
 .تتطلب ذلك

 1 26 80 88 127 التكرار
% 39.4

4 
27.33 21.84 8.07 0.31 

 .یھمني أن أعرف تاریخ بلدي 25
 10 77 94 66 75 التكرار

% 23.2
9 

20.50 29.19 23.91 3.10 
 دلالتھا= دالةsig  =0.000قیمة 63.81=2قیمة كا 2دلالةكا

أحاول الإطلاع على الشؤون المحلیة  26
 .والوطنیة والعالمیة

 87 84 79 45 27 التكرار
% 8.38 13.97 24.53 26.09 27.02 

 دلالتھا= دالةsig  =0.000قیمة44.77= 2قیمة كا 2دلالةكا

 00 00 00 33 289 التكرار .بالإنتماء إلى الجزائرأعتز  27
% 89.7

5 
10.25 00 00 00 

)، ومن خلال إستجابة العینة لبنود الإستبیان في محوره 03من خلال الجدول رقم (     
، حیث سجلنا إعتزاز التلامیذ ستطلاع آراء التلامیذ حول المواطنةالأول المتعلق بإ

رغبة كبیرة في الدفاع عنھا في جمیع المواقف، في حین  بإنتمائھم للجزائر، وأن لھم
ة وطواقمھا التربویة یونباقي العبارات خاصة المتعلقة بالحقوق والواجبات إزاء الثا

والإداریة إو إزاء الوطن، جاءت النسبة الكبیرة في التقدیر متوسط، مما یؤكد صحة 
 الفرضیة الأولى

) أن إكتساب 2011نقلا عن سناء یوسف (ترى نزیرا ماسینجا وفي ھذا الصدد     
النشء المعارف الوظیفیة عن أوجھ الحیاة المختلفة محلیا و وطنیا وعالمیا، والوعي 
الكامل بالحقوق والواجبات والمسؤولیات، وإكتساب إتجاھات إیجابیة نحو المجتمع 

 )43، ص 2011یوسف، (خصائص المواطنة. أھموالتراث ونحو السلام، من 
اطنة ھي تعبیر عن حركة الإنسان الیومیة مشاركا ومناضلا من أجل حقوقھ المو    

بأبعادھا المدنیة و الاجتماعیة والثقافیة على قاعدة المساواة مع الآخرین من دون تمییز 
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لأي سبب، وإندماج ھذا المواطن في العملیة الإنتاجیة بما یتیح لھ إقتسام الموارد في 
 )13، ص2006مرقس، (فیھ مع الآخرین. إطار الوطن الواحد الذي یعیش

لقد عرف مارشال المواطنة بإعتبارھا مجموعة من الحقوق التي تمارس بشكل      
فالمواطنة لدیھ تتكون من ثلاث عناصر ھي العنصر المدني، العنصر  مؤسس،

 السیاسي، العنصر الاجتماعي، والشكل التالي یوضج حسبھ موقع المواطنة:
 
 
 
 
 
 
                                                                                    

، وتعبر عن درجة عن حركة المواطنین في تجاه إثباتإن المواطنة ھي تعبیر     
وجودھم في إطار جماعة بعینھا بحیث تتجاوز ھذه الحركة الإنتماءات الأضیق إلى 

شكال الأولیة للمجتمع البشري: الطائفیة، الأنتماء الأرحب، أي تجاوز الإنتماء للأ
القبیلة، العشیرة...إلى الجماعة الوطنیة ومن ثم تحقیق دولة المواطنة، وعلیھ تصبح 
المصلحة العامة المشتركة ھي المعیار الرئیسي الذي یحكم حركة المواطنین، فیحدث 

املا حاسما في ما یسمى بالإندماج الوطني، إن المصلحة العامة في ھذه الحالة تمثل ع
دفع المواطن للحركة نحو إكتساب الحقوق بأبعادھا الاجتماعیة والثقافیة والسیاسیة 

 یبین ذلك: -02-والمدنیة، والشكل رقم 
إقتسام 
 الموارد

 الإجتماعیة السیاسیة المدنیة
 منظومة الحقوق المشاركة المساواة

 المواطنة
                      .) یبین منظومة المواطنة02شكل رقم (                                        

  ق 

 
لقد شھد مفھوم المواطنة تغیرات عدیدة في مضمونھ وإستخداماتھ ودلالاتھ       

وتختلف معنى المواطنة بحسب الھویة الثقافیة والسیاسیة والعرف والطبقة الاجتماعیة، 
موعة من المعاني والقیم والإقتراحات حول الأمة وبذلك فإن المواطنة توحي بمج

وبذلك تعد المواطنة من القضایا ذات الأبعاد المتعددة سیاسیا  ،والمجتمع السیاسي
وھذه الأبعاد تعبر عن معاییر الإنتماء ومستوى المشاركة من قبل  ،وتربویا وثقافیا

لحقوق والواجبات الأفراد والحمایة والزود عن الوطن، كما تعبر عن وعي الفرد با
والحرص على المصلحة الوطنیة وحمایة المرافق العامة، كما تعكس  ،والنظر للآخر

مدى إدراكھ لدوره كمواطن في مواجھة التحدیات التي تواجھ المجتمع والدولة في آن 
 )5، ص2012عامر، (واحد.
إختلف الباحثون والمؤلفون في نظرتھم للوطنیة تبعا لإختلاف مدارسھم      

بإرتباط باطني  وإتجاھاتھم الفكریة، فھناك من رآى أنھا مجرد حب الوطن والشعور
سم الوطن، ومنھم من حملھا إنحوه، وھي إرتباط الفرد بقطعة من الأرض تعرف ب

، 2012عامر، (تعبیرا عاطفیا وجدانیا یندرج داخل العقیدة الإسلامیة ویتفاعل معھا. 

 المواطنة

 السیاسیة

 الإجتماعیة المدنیة

 )34، ص2006مرقس، ( یبین  أشكال المواطنة حسب "مارشال" :-01-شكل رقم 
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 )52ص
مسؤولیة غرس الإنتماء وتنمیتھ  لدى جیل أن  "2000خضر "كما أوردت      

ات سالتلامیذ لابد أن یشارك فیھا الكبار وعلى أسس علمیة منذ الصغر في مؤس
اطوا في ذلك بالوسائل حوأن ی ،جتماعیة والتربویة والإعلامیة كافةالمجتمع الإ

  )24، ص2011عبد الخضور، (المختلفة.
فطبیعة النظام التعلیمي السائد داخل المدرسة لھ تأثیر قوي على التلامیذ، فمنذ     

دخول التلمیذ المدرسة وخاصة في المراحل الدراسیة الأولى یتعرض لمواقف 
ومؤثرات تطبع في ذاكرتھ، وتؤثر في سلوكھ بصفة عامة، وعلى آرائھ الوطنیة في 

سي بطابور الصباح حیث یستمع مرحلة النضج بصفة خاصة، فھو یبدأ یومھ الدرا
  )25، ص2011عبد الخضور، (للإذاعة المدرسیة ویحیي العلم، فیتعرف على بلده. .

وبقدر ما یتوافر للمدرسة الثانویة من إمكانات تتھیأ لھا الفرصة حتى تمضي قدما      
نحو تحقیق النمو الشامل لجمیع جوانب الشخصیة، وتتمكن من إعداد الطالب لمواجھة 

لحیاة العملیة، وتؤھلھم لمواصلة تعلیمھم، حیث لابد من توفیر الجو الدیمقراطي فیھا، ا
فلابد أن تكون معملا للدیمقراطیة، بإتاحة الفرصة للتلامیذ بالممارسة الحقیقیة لھا في 

 ،الحیاة المدرسیة، وھذا الأمر یتطلب أن تكون المدرسة قادرة على آداء ھذه الوظیفة
اھج وأسالیب التدریس فیھا أو في العلاقات التي تسود جوھا. سواء من حیث المن

 )12، ص 2011یوسف، (
یمكن النظر للمواطنة على أنھا صدقة تمنح للفرد أو أنھا ولیدة الصدفة، وإنما  لاف    

كانت وستظل أحد أھم أدوار التعلیم، لابد وأن یتضمن الممارسة العملیة التي قد تخلق 
حاضر ومستقبل وطنھ متجاوزا لمشكلاتھ الفردیة، ذلك من مواطنا مشاركا في صنع 

خلال أسالیب تربویة تتسم بالحوار والمناقشة وتبادل الآراء في مناخ تظللھ الروح 
 )135، ص 2011یوسف، ( الدیمقراطیة.

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

أھم بنود الإستراتیجیات الحدیثة التي یعتمدھا المعلم في قسمھ ) 03الشكل رقم (یمثل 
، مما یعمل على تھیئة مناخ إیجابي یساعد على تنمیة الدیمقراطیةستعمال الأسالیب بإ

 شخصیة المتعلم وتربیة المواطنة لدیھ.
تتفق النتائج المتوصل إلیھا فیما یخص مستوى المواطنة لدى التلامیذ مع نتائج     

(جامعة  )، بمعھد التربیة البدنیة والریاضیة2018دكتوراه لعبدي صالح (الأطروحة 
)، بعنوان"مناھج التربیة البدنیة والریاضیة ومدى تأثیرھا في تنمیة 03الجزائر

أطروحة دكتوراه علوم في وأیضا مع نتائج المواطنة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة"، 

 ربیة المواطنة لدیھتتنمیة شخصیة المتعلم و

 )180، ص 2011یوسف، (

 لمعلما

حریة الحوار 
 والمناقشة

حریة التعبیر 
 وإبداء الرأي

التعلم 
 الذاتي

التعلم 
 اونيالتع

المھارات 
 الحیاتیة

 .یبین إستراتیجیات التدریس الحدیثة لتربیة المواطنة :-03-شكل رقم 
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)، 2018الفلسفة لعلة المختار بالمدرسة العلیا للأساتذة ببوزریعة (الجزائر) (
-مواطنة في المدرسة الجزائریة من منظور العولمة الثقافیةبعنوان"التربیة على قیم ال

 ."-طور التعلیم الثانوي نموذجا
 
 عرض ومناقشة النتائج في ضوء الفرضیة الثانیة: -
 ؟.ما ھو دور حصة التربیة البدنیة والریاضیة في تفعیل قیم المواطنةنصھا:  
 

لعبارات إستطلاع آراء الأساتذة حول  2ا: یبین التكرارات والنسب المئویة ودلالة ك-04-جدول رقم 
 .دور حصة التربیة البدنیة والریاضیة في ترسیخ قیم المواطنة

 درجة معرفة أوقبول العبارة 

  العبارة الرقم

جة 
در

ب
جدا

رة 
كبی

جة  
در

ب
رة

كبی
جة  

در
ب

طة
وس

مت
یلة 

 قل
جة

در
ب

 

بدرجة 
قلیلة 

جدا أو 
لا 

 تنطبق
 تربیة البدنیة والریاضیة في ترسیخ قیم المواطنة :      إستطلاع آراء الأساتذة حول دور حصة ال

 ھل توافق على أن حصة التربیة البدنیة والریاضیة:       
 3 5 6 7 10 التكرار تبین الحقوق  28

% 32.26 22.58 19.35 16.13 9.68 

 01 4 8 6 12 التكرار تبین الواجبات 29
% 38.71 19.35 25.81 12.90 3.22 

 00 3 5 8 15 التكرار ین المسؤولیاتتب 30
% 48.39 25.81 16.13 9.68 00 

 2 2 6 7 14 التكرار تغرس في التلمیذ حب الوطن 31
% 45.16 22.58 19.35 6.45 6.45 

 2 4 17 4 4 التكرار تذكر بالأمجاد 32
% 12.90 12.90 54.84 12.90 6.45 

 00 00 00 6 25 التكرار تذكر بالقیم الدینیة 33
% 80.64 19.35 00 00 00 

 00 00 2 8 21 التكرار تذكر بالقیم الإجتماعیة 34
% 67.74 25.81 6.45 00 00 

 00 00 00 7 24 التكرار تذكر بالقیم الأخلاقیة 35
% 77.42 22.58 00 00 00 

 00 2 6 9 14 التكرار تذكر بمخاطر الآفات الإجتماعیة 36
% 45.16 29.03 19.35 6.45 00 

 تنمي ثقافة السلام 37
 1 3 7 10 10 التكرار

% 32.26 32.26 22.58 9.68 3.22 

 9 14 3 3 3 التكرار تعزز الإنتماء العربي 38
% 9.68 9.68 9.68 45.16 29.03 

39 
تساھم في محافظة التلامیذ على المؤسسة 

 وإعتبارھا ملكیة عمومیة
 1 3 5 8 14 التكرار

% 45.16 25.81 16.13 9.68 3.22 

 00 2 4 7 18 التكرار تساھم في غرس قیم المواطنة 40
% 58.06 22.58 12.90 6.45 00 

 00 1 7 6 17 التكرار تعزز الإنتماء الإسلامي 41
% 54.84 19.35 22.58 3.22 00 

حوره )، ومن خلال إستجابة العینة لبنود الإستبیان في م04من خلال الجدول رقم (    
الثاني المتعلق بإستطلاع آراء الأساتذة حول دور حصة التربیة البدنیة والریاضیة في 

مرتفعة بنسبة كبیرة جدا، مما یؤكد  جاءت، لاحظنا أن جمیع القیم ترسیخ قیم المواطنة
    على الدور الفاعل لحصة التربیة البدنیة والریاضیة في غرس تلك القیم.

التضامن یعتبر كقیمة محفزة لثقافة ان" یرى "ولد دیبوفیما یخص تلك القیم     
المواطنة عن توافق أفراد المجتمع وعن الإحساس بالواجب الأخلاقي والإجتماعي، 
الذي تقتضیھ قیم المجتمع تجاه الآخرین، إنھ مھم من منطلق أن الأفراد لیسوا مجرد 
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، ص 2011ولد یب، (أفراد متساكنین بل أفراد مرتبطون بالرغبة في العیش المشترك.
62( 
ثمة علاقة عضویة وجدانیة تربط بین الھویة والمواطنة، " عیادو صموئیل" ویشیر    

وبما یكاد یجعلھما وجھین لعملة واحدة، فإذا كانت المواطنة ھي التجسید العملي 
للھویة، فإن ھذه الأخیرة ھي نقطة البدایة وحجر الزاویة في بناء حالة صحیة وحیویة 

 )43، ص2008عیاد، و صموئیل(اطنة.من المو
)، بمعھد 2012رسالة ماجستیر للخضر علي (تتفق النتائج المتوصل إلیھا مع نتائج  

)، بعنوان"دور الریاضة في تفعیل قیم 03التربیة البدنیة والریاضیة (جامعة الجزائر
عبیر لھا دور في تنمیة حریة الت )كرة القدمالریاضیة ( ممارسةالالمواطنة"، على أن 

 وحس الإنتماء وإحترام القانون وحس العدالة و تحمل المسؤولیة لدى اللاعبین.
)، 2018دكتوراه لعبدي صالح (الأطروحة كما تتفق مع النتائج المتوصل إلیھا في      

)، بعنوان"مناھج التربیة البدنیة 03بمعھد التربیة البدنیة والریاضیة (جامعة الجزائر
دلت  حیثا في تنمیة المواطنة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة"، والریاضیة ومدى تأثیرھ

 .مساھمة مناھج التربیة البدنیة والریاضیة في تنمیة قیم المواطنة لدى التلامیذ
أطروحة دكتوراه علوم في الفلسفة لعلة المختار بالمدرسة العلیا وإتفقت أیضا مع     

لتربیة على قیم المواطنة في المدرسة )، بعنوان"ا2018للأساتذة ببوزریعة (الجزائر) (
وقد دلت النتائج  "،-طور التعلیم الثانوي نموذجا-الجزائریة من منظور العولمة الثقافیة

 .على دور المنھاج التربوي في ترسیخ قیم المواطنة لدى التلامیذ
ما ھو دور أستاذ التربیة  عرض ومناقشة النتائج في ضوء الفرضیة الثالثة: نصھا:

 ؟.یة والریاضیة في تفعیل قیم المواطنةالبدن
لعبارات إستطلاع آراء التلامیذ حول دور  2: یبین التكرارات والنسب المئویة ودلالة كا-05-جدول رقم

                .أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة في ترسیخ قیم المواطنة

 درجة معرفة أوقبول العبارة 

رقم
ال

  العبارة 

جة 
در

ب
رة 

كبی جة  جدا
در

ب
رة

كبی
جة  

در
ب

وس
مت جة  طة
در

ب
یلة

قل
 

بدرجة 
قلیلة جدا 

أو لا 
 تنطبق

 إستطلاع آراء التلامیذ حول دور أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة في ترسیخ قیم المواطنة        
 ھل توافق على أن أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة:        

الفریق الأفواج أولعمل بیعزز الإنتماء للفریق خلال ا 42
 .الممثل للوطنل للثانویة أوالممثل للولایة أوالممث

 00 00 33 75 214 التكرار
% 66.46 23.29 10.25 00 00 

 2 6 81 75 159 التكرار یساعد في حل مشاكل التلامیذ داخل وخارج الثانویة 43
% 49.38 23.29 25.15 1.86 0.62 

 .ا في قیمھمیحترم مشاعر التلامیذ ویغرسھ 44
 10 11 67 69 165 التكرار

% 51.24 21.43 20.81 3.42 3.10 
دلالتھا=    sig  =0.000قیمة 247.81=2قیمة كا 2دلالةكا

 
 .یغرس في نفوس التلامیذ التسامح والعفو 45

 9 16 77 61 159 التكرار
% 49.38 18.94 23.91 4.97 2.79 

دلالتھا=    sig  =0.000یمةق 225.64=2قیمة كا 2دلالةكا
 

یوعي بأھمیة الممارسة الریاضیة نفسیا وجسمیا  46
 وعقلیا...

 2 4 56 42 218 التكرار
% 67.70 13.04 17.39 1.24 0.62 

یغرس معنى المسؤولیة بأن یجعل من التلامیذ  47
 .مسؤولین في بعض المھام

 4 7 18 71 212 التكرار
% 65.84 22.05 5.59 2.17 1.24 

48 
یشرك التلامیذ في إتخاذ بعض القرارات التربویة 

 .والتعلیمیة
 16 14 139 75 78 التكرار

% 24.22 23.29 43.17 4.35 4.97 
دلالتھا=    sig  =0.000قیمة166.85= 2قیمة كا 2دلالةكا

 
49 

ینمي المواھب المختلفة ویربطھا بالممارسة 
 .الریاضیة

 12 14 108 43 145 التكرار
% 45.03 13.35 33.54 4.35 3.73 

دلالتھا=    sig  =0.000قیمة 219.58=2قیمة كا 2دلالةكا
 .یشرك التلامیذ في تنظیم الدورات الریاضیة 50 

  

 2 10 94 77 139 التكرار
% 43.17 23.91 29.19 3.10 0.62 

 4 91 81 70 76 التكرار .مواعید الدخول والخروجیذكر التلامیذ بإحترام  51
% 23.60 21.74 25.15 28.2

 
1.24 

52 
یغرس بعض القیم مثل التواضع والتناصح والصبر 

 ..یثار والصدق والإخلاص والأمانة.والإ
 6 22 33 45 216 التكرار

% 67.08 13.97 10.25 6.83 1.86 
دلالتھا=    sig = 0.000قیمة 458.90=2قیمة كا 2دلالةكا

 دالة
 34 60 111 45 72 التكراریبادر بتنظیم التظاھرات للمناسبات التاریخیة  53
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18.6 34.47 13.97 22.36 % .والوطنیة
 

10.56 
دلالتھا=    sig  =0.000قیمة 55.11=2قیمة كا 2دلالةكا

 
 .یحث على إحترام العلم الوطني 54

 36 40 98 49 99 التكرار
% 30.74 15.22 30.43 12.4

 
11.18 

دلالتھا=    sig  =0.000قیمة 61.57=2قیمة كا 2دلالةكا
 

 .یشجع على التحصیل الدراسي 55
 26 33 60 33 170 التكرار

% 52.79 10.25 18.63 10.2
 

8.07 
دلالتھا=    sig  =0.000قیمة226.97= 2قیمة كا 2دلالةكا

 
56 

 49 94 93 41 45 التكرار .یذ في قضایا وطنیة متنوعةیحاور التلام
% 13.97 12.73 28.88 29.1

 
15.22 

دلالتھا=    sig  =0.000قیمة 44.33=2قیمة كا 2دلالةكا
 

57 
 17 33 68 45 158 التكرار .یعامل التلامیذ بطریقة متساویة

% 49.07 13.97 21.12 10.2
 

5.28 
دلالتھا=    sig  =0.000قیمة192.88= 2قیمة كا 2دلالةكا

 
58 

 11 31 66 57 157 التكرار .یسمح للتلامیذ بإبداء آراھم ومناقشتھا
% 48.76 17.70 20.50 9.63 3.42 

دلالتھا=    sig  =0.000قیمة195.64= 2قیمة كا 2دلالةكا
 4 25 72 41 180 التكرار .یمد ید المساعدة للتلامیذ في حال تطلب الأمر 59 

% 55.90 12.73 22.36 7.76 1.24 

60 
یحث على إحترام العادات والتقالید في التعامل 

 والكلام واللباس...
 12 26 38 88 158 التكرار

% 49.07 27.33 11.80 8.07 3.73 
دلالتھا=    sig  =0.000قیمة221.04= 2قیمة كا 2دلالةكا

 
61 

 9 19 51 29 214 التكرار .ھ وأخلاقھ وعملھیعتبر قدوة في تعاملات
% 66.46 9.01 15.84 5.90 2.79 

دلالتھا=    sig  =0.000قیمة449.43= 2قیمة كا 2دلالةكا
 

62 
ھل تساھم حصة التربیة البدنیة والریاضیة في غرس 

 .قیم المواطنة
 10 34 38 39 201 التكرار

% 62.42 12.11 11.80 10.5
 

3.10 
دلالتھا=    sig  =0.000قیمة370.89= 2قیمة كا 2دلالةكا

 ..................................................تربیة قیم المواطنة لدى التلامیذقدم مقترحات عملیة ل 

ھ من ) ومن خلال السؤال المفتوح المقدم، نرى بأن05من خلال الجدول رقم (     
میذ حول دور أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة في ترسیخ قیم إستطلاع آراء التلا خلال

مرتفعة بنسبة كبیرة جدا، مما یؤكد على الدور  جاءت، لاحظنا أن جمیع القیم المواطنة
                الفاعل لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في غرس تلك القیم.

د المواطن الصالح ومن جمیع إعداوفي ھذا الصدد یؤكد "الھرفي" على أن       
النواحي الفكریة والعاطفیة والعملیة، ھي من أھم واجبات المعلم، مھما یكن الموضوع 

رس المباديء والقیم یجب أن یغرس المعلم أیضا في غالذي یدرسھ، وإضافة إلى 
التلامیذ فھم مشكلات البیئة والمھمات التي تواجھ المجتمع في ھذا الصدد، ومن المھم 

 أن تكون وجھات النظر ھذه مبنیة على فكرة الإعداد المتكامل للتلمیذ تربویا.  جدا
 )71، ص2010الھرفي، (

معلم قدوة لتلامیذه ونموذجا یحتذى بھ للسلوك كما یشیر "یوسف" على أن ال      
الدیمقراطي، ومن ثم تغیرت النظرة إلى المعلم وأدواره في العملیة التعلیمیة، فلم یعد 

لحكم على مدى نجاحھ أو فاعلیتھ مرتبطا بكم المعلومات أو الحقائق التي ینقلھا معیار ا
لى عقول التلامیذ، ولكن نجاحھ في مھنتھ أصبح مرتبطا بنمط التفاعل السائد في إ

حجرة الدراسة بین المعلم وتلامیذه من ناحیة وبین تلامیذه بعضھم ببعض، وبینھم وبین 
یسمح بھ المعلم من  ي المقام الأول على مقدار ماعالمھم الخارجي، والذي یعتمد ف

ممارسات للدیمقراطیة مع تلامیذه، وذلك أثناء إدارتھ للمواقف التعلیمیة، ویتحتم أیضل 
، ص 2011یوسف، (على المعلم أن یكون قدوة لطلابھ في صناعة وإتخاذ القرارات.

138( 
ون المعلم مستنیرا، كي یكلأنھ  )2011" نقلا عن "یوسف" (باولو فریري"ویشیر  

فلابد أن یكون عمیق الإیمان بالإنسان، أنت في حاجة إلى الحب وإلى نشر الحب بین 
طلابك، ولابد أن تؤمن أن الجھد الرئیسي للتربیة إنما ینصب على مساعدة الناس على 

 )140، ص2011یوسف، (تحریر أنفسھم ولیس على إحتوائھم أو السیطرة علیھم. 
علم على طریقتین للتدریس، فھناك من یستخدم الطریقة التلقینیة والتي ویعتمد الم      

یستخدم المعلم طریقة الحوار  یكون فیھا المعلم ھو العنصر الوحید الفاعل، ونادرا ما
والمناقشة، فالطریقة الأولى تخلق شخصیات سلبیة إنقیادیة، مستسلمة، أو شخصیات 

وتربي شخصیات تألف الخضوع والإستكانة،  دیكتاتوریة، وتنشئ عقولا سھلة الإنقیاد،
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وتفزع من النقد والتغییر، وھو تعلیم یضعف القدرة الإبداعیة، بل یحاصر ما قد یظھر 
 من بذورھا فیخنقھا.

على ھذه الطریقة إسم "الأسلوب البنكي"، لأن المعلم بمثابة  "باولو فیري"ویطلق       
لتلامیذ "بنوك" "مخزن" ویتسلمھا رجل أعمال یودع نقودا "معلومات" في عقول ا

عندما یطلبھا في الإمتحانات، فعقول الطلاب ما ھي إلا مخزن للمعلومات، فھذا 
الأسلوب یضع المعلم والتلامیذ على طرفي نقیض، فالمعلم یعرف كل شيء، والتلامیذ 
لا یتعلمون ولایعرفون شیئا وھو یفكر ویفرض إختباراتھ والطلاب یستجیبون 

 )145-144، ص ص2011یوسف، ( عھا دون أن یأخذ رأیھم.ویتكیفون م
على ھذا، حیث یشیر إلى ھذا الأسلوب من طرق التدریس  "جون دیوي"كما یؤكد 

یؤدي إلى قتل روح الإبتكار لدى الطلاب، وتحولھم إلى نوع سيء من المواطنین، ذلك 
یوسف، (النوع توضع لھ الخطط فینفذھا، لأنھ یعیش على فتات أفكار الآخرین.

 )145ص ،2011
اه لعبدي صالح دكتورالأطروحة وتتفق النتائج المتوصل إلیھا مع نتائج       
)، 03(جامعة الجزائرالبدنیة والریاضیة علوم وتقنیات النشاطات )، بمعھد2018(

بعنوان"مناھج التربیة البدنیة والریاضیة ومدى تأثیرھا في تنمیة المواطنة لدى تلامیذ 
أن أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة یراعون على دلت النتائج  حیثیة"، المرحلة الثانو

كما یھتمون بالجانب الوجداني للتلامیذ، كإھتمامھم بالجانب  ،المادةغایات مناھج 
 .حركي خلال العملیة التعلیمیة التعلمیة-المعرفي والجانب الحسي

لعلة المختار بالمدرسة العلیا أطروحة دكتوراه علوم في الفلسفة وإتفقت أیضا مع       
)، بعنوان"التربیة على قیم المواطنة في المدرسة 2018للأساتذة ببوزریعة (الجزائر) (

دلت  التيو "،-طور التعلیم الثانوي نموذجا-الجزائریة من منظور العولمة الثقافیة
 أن لخبرة المعلم والبیئة المدرسیة دور كبیر في ذلك. النتائج على

IV -ةالخاتم: 

إن تنمیة قیم المواطنة في وقتنا الحاضر أصبحت من الأھداف التي تصبوا إلیھا        
خاصة في ظل تراجع بعض القیم المجتمعیة بسبب ما یعیشھ العالم ، الامم والمجتمعات

ھذه التنمیة التي لابد من ترسیخھا  جتماعیة وإقتصادیة ودولیة، إمن صراعات نفسیة و
وتعتبر الممارسة لمواقف والمواقع لإحداثھا ھي المدرسة، منذ الطفولة، وأفضل ا

واحدة من الوسائل التي تساھم بقسط التي تحدث داخلھا  واللاصفیة الصفیةالریاضیة 
لما لھا من تاثیرات نفسیة إیجابیة وافر في تلقیح التلمیذ بمختلف معاني المواطنة، نظرا 

مدى وعي التلامیذ بمفھوم  نلتبیا ھدف ھذا البحثمن ھنا في نفوس التلامیذ، 
المواطنة، وتوضیح دور كل من أستاذ وحصة التربیة البدنیة والریاضیة في ترسیخ 

م المنھج اإستخدتم  وعلیھ، بعض قیمھا لدى عینة من تلامیذ مرحلة التعلیم الثانوي
تعلیم ثانوي ذ اأست )31(من مكونة  بطریقة قصدیة عینة البحث وتم إختیارالوصفي، 

توزیع  ـ لیتم ) تلمیذ وتلمیذة من مرحلة التعلیم الثانوی102بالإضافة إلى ( ،باتنة بولایة
على  ین، الأول موجھ للأساتذة والثاني للتلامیذ، ولتحلیل البیانات تم الإعتمادإستبیان

، لنتوصل إلى سابقا) PASW V26) (SPSSالحزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة (
فھوم المواطنة، وإلى الدور البارز والكبیر في مساھمة وعي متوسط لدى التلمیذ بم

أن ب، ومنھ نوصي  ھاأستاذ وحصة التربیة البدنیة والریاضیة  في ترسیخ بعض قیم
تعمل المناھج التربویة بصفة عامة إلى تمكین التلامیذ من  التعرف على أدوارھم 

حقوق والواجبات داخل المؤسسة التربویة كمواطنین متمدرسین من خلال جملة من ال
إقامة فعالیات ریاضیة متنوعة، یشارك ، بالإضافة إلى المحددة عرفا وتشریعا ودینا 

إعداد ، واھم أمر ھو فیھا التلامیذ كفاعلین في عملیات التنظیم والمشاركة والتخطیط
اب الجزائري خارج فئة التلامیذ للتعرف على قیم المواطنة شدراسات مشابھة على ال



 دور التربیة البدنیة والریاضیة في ترسیخ بعض قیم المواطنة لدى تلامیذ مرحلة التعلیم الثانوي.
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 المقرراتإعداد دلیل منھجي للمواطنة لإدماجھ في ، بغیة الوصول إلى دیھاوالإنتماء ل
 الدراسیة في مختلف التخصصات.
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