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Résumé 
    Ces dernières années, les forêts urbaines 
connaissent une augmentation de leur 
fréquentation de la part des citoyens. Au moment 
où les données réelles sur le volume des visiteurs, 
leurs besoins ou l’encadrement de leur activités, 
restent complètement absentes. 
    Bien que la wilaya de Constantine a bénéficié 
d’un programme pour l’aménagement des forets 
récréatives, ces dernières n’ont pas été réalisées 
jusqu’à présent. Pour cela et vu le manque des 
études scientifiques dans ce contexte, nous avons 
essayé, a travers cet article, de diagnostiquer l’état 
de fait et de présenter les données nécessaires qui 
peuvent être une base pour d’autres recherches en     
se basant sur la collecte des données théoriques 
ainsi que la recherche sur terrain. Ce travail est 
basé essentiellement sur la sélection de trois forêts 
comme étude de cas, en analysant aussi les 
nouveaux projets suivant la méthode AFOM.   
     D’après notre recherche on a pu définir les 
éléments de base fondamentaux qui aident a 
développer et booster l'activité des loisirs dans les 
forêts d'une manière équivalente 
.Mots clés: les forêts urbaines; forets récréatives; 
loisir  ;l’espace urbain; l’aménagement. 

Abstract 
    In recent years, urban forests have seen an 
increase in their use by citizens. At the moment 
when real data on the volume of visitors, their 
needs or the supervision of their activities, 
remains completely absent. 
    Although the wilaya of Constantine has 
benefited from a program for the development of 
recreational forests, these have not yet been 
carried out. For this and given the lack of 
scientific studies in this context, we have tried, 
through this article, to diagnose the state of 
affairs and to present the necessary data which 
can be a basis for further research based on the 
collection of theoretical data as well as field 
research. This work is essentially based on the 
selection of three forests as a case study, also 
analyzing the new projects following the SWOT 
method.  
    From our research we have been able to define 
the fundamental basic elements which help to 
develop and boost the activity of recreation in 
forests in an equivalent way.  
Keywords: urban forests ; recreational forests 
;leisur ; urbain space ; layout. 
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في السنوات الاخیرة تعرف الغابات الحضریة توجھ كبیر من قبل السكان،     
 ومتطلباتھم أوعدم توفر أي معطیات عن الحجم الحقیقي للزوار ظل یحدث ھذا في 

 تأطیر لنشاطاتھم.
بالرغم من أن ولایة قسنطینة استفادت من برمجة مشاریع لتھیئة غابات     

و لأن الدراسات العلمیة قلیلة في ھذا الموضوع، الاستجمام ، إلا أنھا لم تجسد بعد. 
قمنا في ھذا المقال بتشخیص الوضع الراھن وعرض المعطیات المتوفرة التي 
یمكن ان تكون قاعدة لبحوث أخرى و ذلك من خلال جمع المعطیات النظریة 
بالإضافة للبحث المیداني. حیث ارتكز المقال على اختیار ثلاث غابات لتكون عینة 

 .AFOMاسة بالإضافة الى التطرق للمشاریع الجدیدة وفق تحلیل للدر
ساسیة التي تؤدي الى عناصر و المقومات الأو من خلال بحثنا استخلصنا ال    

 انعاش و تطویر الترفیھ في الغابات بطریقة متكافئة.

المجال  ؛الترفیھ الاستجمام؛غابات  ؛الحضریة الغابات :المفتاحیةالكلمات 
 لتھیئة.ا؛  الحضري
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I – مقدمة 
أصبح العیش في المدینة بمثابة تحدي خاصة في ظل التطور السریع الذي یعرفھ     

یقة متسارعة تجعل من الفرد بحاجة من فوتیرة الحیاة تسیر بطر ،العمران بشكل عام
وقت لآخر للھروب من ضغوطات الحیاة إلى أماكن ھادئة یستطیع من خلالھا تجدید 

في ھذه الحالة عادة یلجأ الانسان الى الطبیعة و على حسب منشور للمكتب  .طاقتھ
فان العدید من الأبحاث تظھر بأن الطبیعة و   OFEVالفدرالي للبیئة في سویسرة 

 مساحات الخضراء تقلل من الاجھاد و لھا تأثیر مھدئ. ال
تعتبر الغابات الحضریة من بین أھم المجالات التي تستقبل السكان بغرض الراحة     

فھي بقربھا من المدینة تمثل واحدة من أفضل الأماكن التي تلبي حاجیات  ،و التسلیة
ما یمكن اعتبارھا ھمزة و ذلك لعدة أسباب أھمھا سھولة الوصول ك ،الفرد للترفیھ

 وصل بین الانسان و الطبیعة. 
على غرار باقي دول العالم أصبح مفھوم الترفیھ و الوقت الحر  ،و في الجزائري    

الذي أصبح یبحث عن أماكن  ،یأخذ مكانة مھمة سواء من طرف الدولة أو المواطن
ساحة غابیة تقدر فالجزائر تتربع على م .لتكون متنفس لھ من ظروف الحیاة العصریة

خاصة مع النمو  .العدید منھا تعتبر غابات حضریة )1(ملیون ھكتار 04بحوالي 
أین اقترب التعمیر بشكل كبیر من  ،العمراني السریع الذي تشھده في السنوات الأخیرة

فإن الظروف  ،الغابات و أصبحت جزء من المجال الحضري بالإضافة إلى ذلك
 2000و  1990حیث أن العشریة ما بین  ،ھذا الجانب الأمنیة لعبت دورا كبیرا في

جعلت الغابات مكان مخیف بالنسبة للسكان و تمثل خطرا كبیرا باعتبارھا مخبأ 
و لكن مع تحسن  .كما ارتبطت في وقت معین بالممارسات الغیر أخلاقیة ،للإرھاب

بل الزوار في كل و تستق ،الاحوال الأمنیة أخذت ھذه الغابات شیئا فشیئا تستعید مكانتھا
و قد تبنتھ الدولة في  ،و ھنا بدأ یتكون مطلب الترفیھ في الغابات الجزائریة .وقت

المتضمن النظام العام للغابات  بالمرسوم  12-84سیاستھا حیث أتبعت القانون رقم 
و  ،المتعلق بوضع الاطار القانوني لرخص استعمال غابات الاستجمام 308-06رقم 

 طات في الغابات باعتبارھا مجال جد حساس لأي استعمال.ذلك لتنظیم النشا
، و باعتبارھا واحدة من )2(ھـ  18969تقدر المساحة الغابیة لولایة قسنطینة بـ      

تستقبل غاباتھا الكثیر من الزوار في  ،أھم المدن الجزائریة بـأكثر من ملیون  نسمة
یھا قامت محافظة الغابات بتبني و بغرض تنظیم النشاطات الترفیھیة ف .مختلف الأوقات

حیث بالإضافة لغابة المریج تم برمجت خمس غابات اخرى لتكون  ،ھذه السیاسة
 غابات استجمام و ھي قید الدراسة في الوقت الحالي.

 
 الاشكالیة: 1-1

من بین المحفزات التي تدفع بالسكان للتوجھ للغابات ھي الحاجة المتزایدة     
افة إلى الشعور بالحریة بعیدا عن قیود المجتمع  على حسب اض ،لاستكشاف الطبیعة

و لكن ارتفاع استخدام الغابات من  OFEVمنشور للمكتب الفدرالي للبیئة في سویسرة 
و ھذا ما یدفع لتأطیر الأنشطة  .قبل السكان و السیاح یمكن أن یؤثر على النظام البیئي

اس فإن كل اقامة فیھا أو كل حریق و الترفیھیة فیھا، و بما أن الغابة تعتبر مكان حس
كل صوت لھ تأثیر على النباتات و الحیوانات و البیئة الطبیعیة، عندما تكون ھذه 
الاضطرابات متكررة جدا أو طویلة جدا أو تحدث في أوقات غیر مواتیة فإنھا یمكن 

أو و یمكن أن یؤدي إلى فقدان المناطق  ،أن تسبب تلوث أو خلل في البیئة الطبیعیة
 )3(الكائنات الحیة

كلما زاد تطور الدول كلما أخذت   (Pascal Papillon,2014)وفقا لـ      
و في معظم الدول المتقدمة تحفز دراسة  ،الجوانب الترفیھیة و الاجتماعیة أھمیة أكبر

الغابات الحضریة القریبة من المدن على دراسة احتیاجات المستعملین الذین یزید 
مع أنماط الحیاة المجھدة ( العصریة) على حسب البلد و السیاق عددھم بالتوازي 
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و إن الحفاظ على  ،المستخدمین و تطوراتھم لیست ھي نفسھا احتیاجاتفإن  ،الثقافي
من المناطق الحضریة من  ةبیالقرمیة المناطق الترفیھیة الطبیعیة الطبیعة و أھ

خلال العدید من البحوث  المواضیع التي تم تأكید استمرارھا و بروزھا بوضوح من
الوطنیة و الدولیة. ھذه الأعمال تستحق أن تؤخذ بعین الاعتبار لأنھا تفتح طریقة جدیدة 
للبحث بینما تسمح بفھم أفضل لسلوك مستخدمي الغابات. و ھذا ما دفعنا لطرح 
التساؤلات حول ماھي الامكانیات الطبیعیة التي تتوفر علیھا ولایة قسنطینة و ما ھي  

نشاطات التي تتم على مستوى الغابات؟ من ھم الزوار و ماھي المدة التي یقضونھا؟ ال
ماھي أھمیة المشاریع الجدیدة   و ما ھي ممیزات ھذه المجالات و كیف یتم تسییرھا؟

   المبرمجة فیھا؟
 المنھجیة المتبعة: 1-2

 و للإجابة عن ھذه التساؤلات اتبعنا المنھجیة التالیة:
جمع المعلومات النظریة حول الموضوع و ذلك للإحاطة بجمیع   البحث النظري:-

م الترفیھ ظالوقوف عند أھم القوانین التي تنبالإضافة  للجانب القانوني و ذلك ب ،جوانبھ
البحث في الامكانیات الطبیعیة للولایة و كذا المشاریع المسطرة  في الغابات الجزائریة،

  .لتأطیر الترفیھ في الغابات
و الذي یمثل حجر  ،الذي یعتمد أساسا على البحث المیداني و :التطبیقيالبحث -

و قد راعینا  ،حیث تم اختیار ثلاث مجلات لتكون عینات للدراسة .الأساس في العمل
في اختیارھا أن تكون متنوعة فالعینة الأولى غابة استفادة من مشروع التھیئة و ھي 

بل الوحش باعتبارھا كانت تحتوي على و العینة الثانیة ھي غابة ج،غابة المریج 
حضیرة للتسلیة و تم غلقھا منذ مدة طویلة و تعرضت للإھمال من جانب التأطیر في 

و مع ذلك لاتزال تعرف توافد للعائلات القسنطینیة الذین یتطلعون كل سنة  ،ھذا المجال
ھا غابة لا و العینة الأخیرة ھي غابة شطابة باعتبار ،لكي یستعید ھذا المجال مكانتھ

تزال على شكلھا الطبیعي. بعد اختیار العینات قمنا بعدة زیارات میدانیة في مختلف 
قمنا بالاستعانة  الأوقات و المواسم و اعداد بطاقة الملاحظة المیدانیة لكل منھا و كذا

 .ستبیانیة التي وزعت على الزوار بشكل مباشربالاستمارات الإ

ھذه  .یارات المیدانیة و الاستبانصل علیھا من خلال الزوالتي تم التح تحلیل النتائج :
النتائج تساعدنا في فھم الترفیھ في الغابات و كذا تحدید احتیاجات السكان و تطلعاتھم 
كما تتیح لنا معرفة طریقة تأطیر النشاطات التي تتم على مستوى الغابات للاستفادة 

 .منھا دون تعرض المجال الغابي للخطر
 
 م الترفیھ في المجال الغابي:ظانین التي تنأھم القو-2

المتضمن النظام العام للغابات الذي یھدف  12-84صدر القانون رقم  1984سنة     
و  ،إلى حمایة الغابات و الأراضي ذات الطابع الغابي و التكوینات الغابیة الأخرى

الأراضي و تنمیتھا و توسیعھا و تسییرھا و استغلالھا. كما یھدف إلى الحفاظ على 
مكافحة كل أشكال الانجراف. و قد تم تحدید مجال تطبیق ھذا القانون على ثلاث 
مناطق وھي الغابات، الأراضي ذات الطابع الغابي و التكوینات الغابیة الأخرى. و قد 

منھ إلا أنھ لم  41أقر ھذا القانون بأنھ یمكن ان تستغل الغابات بھدف الترفیھ في المادة 
المتعلق بوضع  308-06عند صدور المرسوم رقم  2006حتي سنة  یوضح الكیفیة

الاطار القانوني لرخص استعمال غابات الاستجمام الذي یحدد النظام القانوني لرخصة 
 استغلالھا و كذا شروط و كیفیات منحھا.

و یقصد بغابات الاستجمام حسب المادة الثانیة من المرسوم كل غابة أو جزء منھا     
تابعة للأملاك الغابیة  أو مشجرة، مھیأة أو ستھیأكیلة غابیة طبیعیة كانت أو أیة تش

الوطنیة و مخصصة للاستجمام و الراحة و التسلیة و السیاحة البیئیة. الغابة یستفید من 
فتر تسییرھا الخواص( ذو شخصیة طبیعیة أو معنویة) ھذه الاستفادة تحدد وفقا لد
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ل مدة الاستغلال یقوم أعوان الإدارة المكلفة خلا .الشروط الذي تعده لجنة محدثة
و في حالة المخالفة یقومون  بتوجیھ  ،بالغابات المؤھلین بالرقابة المتخصصة

الإعذارات أو اتخاذ الاجراءات اللازمة في حالة استمرار المخالفات . الغابات المعنیة 
 بھذا المرسوم ھي التي لا تدخل ضمن مناطق التوسع السیاحي.  

 
 الامكانیات الطبیعیة لولایة قسنطینة و المشاریع المبرمجة للترفیھ في الغابات: -3
 المساحة الغابیة للولایة: 3-1

ألف ھكتار موزعة على  19تقدر المساحة الغابات في ولایة قسنطینة لما یقارب    
 مختلف بلدیاتھا كالتلى:

 :موقع غابات ولایة قسنطینة  01الشكل رقم 
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 المساحة الغابیة لولایة قسنطینة حسب البلدیات 1الجدول 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 محافظة الغابات لولایة قسنطینةالمصدر: 

 :)4(غابات الاستجمام المبرمجة 3-2
في إطار الاستراتیجیة الشاملة للسلطات العمومیة من اجل ترقیة الاستثمار في قطاع    

الغابات في مجال الراحة والترفیھ و السیاحة البیئیة، قامت محافظة الغابات لولایة 
 جة خمس غابات استجمام و التي ھي في مرحلة الدراسة و ھي كالتلى:  قسنطینة ببرم

 غابة معمرة: 3-2-1
و ھي جزء من غابة عین بورناز التابعة لبلدیة عین عبید، المساحة الاجمالیة للغابة     

ھـ لتكون غابة استجمام . تعتبر  20ھـ و قد تم تخصیص مساحة  487.1تقدر بـ 
فة بالأشجار من نوع الصنوبر الحلبي و التي یبلغ عمرھا الغابة في حالة جیدة كثی

یمكن الوصول إلیھا عن طریق الطریق المعبد لعین عبید المؤدي  ،سنة 50حوالي 
لتجمع المعمرة و ھي قریة زراعیة اشتراكیة سابقة بالإضافة لتوفرھا على بعض 

 المسالك و المسارات الغابیة  
 غابة البعراویة: 3-2-2

كم من مدینة الخروب على الطریق الذي یربط الخروب بالمدینة  03تقع على بعد     
ھـ لمشروع  10ومطار محمد بوضیاف، في البدایة تمت برمجة  الجدیدة علي منجلي

ھـ. غابة  48التھیئة لیتم بعد ذلك توسیع المساحة لتشمل الغابة ككل بمساحة تقدر بـ 
ة لعملیة التشجیر التي تمت و ھي نتیج ،البعراویة ھي جزء من المزرعة التجریبیة

سنوات الستینات في أراضي غیر مزروعة. عمر الغابة یقدر بحوالي خمسین سنة و 
ھي غابة كثیفة بالأشجار من نوع الصنوبر الحلبي و في حالة جیدة و لقد وقع الاختیار 

فھي  101علیھا نظرا لقربھا من مدینة الخروب و مجاورتھا للطریق الولائي رقم 
د في مكان یمكن الوصول الیھ بسھولة و تستطیع تغطیة العجز المسجل في بذلك توج

 أماكن الترفیھ لكل من بلدیات الخروب، قسنطینة، و المدینة الجدیدة 
 غابة بكیرة: 3-2-3

كلم من  03و ھي جزء من غابة بكیرة التابعة لممتلكات الدولة و التي تقع على بعد     
كلم من مدینة قسنطینة. یبلغ عمر  07ة و كلم تجمع بكیر 01دائرة حامة بوزیان، 

تتكون أساسا من أشجار الكالیتوس التي تلعب دورا أساسیا في  .سنة 60الغابة حوالي 
تثبیت التربة الطینیة الھشة و تحمي الطریق الوطني الرابط بین قسنطینة و عنابة و في 

یة التي تمت نفس الوقت تمثل رئة و خزان للأكسجین للمنطقة ككل. المساحة الأول
 ھـ  ثم تقرر توسعتھا لتشمل مساحة أكبر. 23برمجتھا للتھیئة كانت تقدر بـ 

 المساحة بالھكتار البلدیة
 5553 ابن بادیس

 4351 قسنطینة
 2537 عین اسمارة

 1936 الخروب
 1478 عین عبید

 1189 زیغود یوسف
 565 ابن زیاد

 500 دیدوش مراد
 337 اولاد رحمون

 325 مسعود بوجریو
 148 حامة بوزیان
 50 بني حمیدان
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 غابة المنتزه (عین أسمارة): 3-2-4
وھي جزء من غابة عین سمارة تقع في الشمال على تل یطل على المدینة ،     

ھـ لتتم  30تم تخصیص مساحة  .غرب و حي الشمسیة -ویحدھا الطریق السریع شرق
و ھي غابة حضریة تقع ضمن المجال الحضري للمدینة تتكون أساسا من تھیئتھا 

 أشجار الصنوبر الحلبي و تعتبر في حالة جیدة.
 غابة حاج بابا (عین اسمارة): 3-2-5

الرابط بین  05كلم من مدینة قسنطینة على الطریق الوطني رقم  07تقع على بعد     
ساحة الكلیة للغابة تقدر بـ الم ،قسنطینة و العاصمة. و ھي جزء من جبل حاج بابا

في الأصل نتیجة  الغابة .ھـ لتكون غابة استجمام 30ھـ و قد تم تخصیص  217
و كذا للتشجیر عن طریق  1965و  1964للحملة الشعبیة للتشجیر بین سنتي 

و ھي كثیفة بأشجار الصنوبر الحلبي، السرو و ،  1984و  1982متطوعین سنة 
ة في حالة جیدة مع امكانیة الوصول إلیھا عن طرق تعتبر الغاب .البلوط الأخضر

 كما أنھا تحتوي على مداخل سھلة. 05الطریق الوطني رقم 

 عینة الدراسة: 3-3 
  غابة المریج :3-3-1

تقع غابة المریج في الشمال الشرقي لمدینة قسنطینة تتوسط مجموعة من الأراضي     
بالمحاذات للطریق السیار  ،الخروبكلم من مدینة  12كلم  و  07الزراعیة على بعد 

تعتبر غابة  .غرب كما یقطعھا الطریق البلدي الرابط بین الخروب و قسنطینة-شرق
 27الاستجمام الوحیدة حالیا في الولایة وفق القرار الصادر في الجریدة الرسمیة رقم 

ھـ خصصت  202. المساحة الكلیة للغابة تقدر بـ  2017جانفي  سنة  15بتاریخ 
ھـ لتكون غابة استجمام، تحتوي على العدید من المرافق و ھي كالتالي:  30ھا من

طاولة  25مرافق للعب الأطفال الصغار، أربع نافورات،  10بحیرتین اصطناعیتین،
 مخصصة كـ شالیھات 9خشبیة مزودة بالكراسي، أربع ملاعب لكرة القدم و السلة، 

كما أنھا مزودة  .ت و مكتب للدرك)(مطعم و كافیتیریا، مكتب ادارة، أربع حماما
یرة ظلشرب و الانارة العمومیة و كذا حبشبكتي الصرف الصحي و المیاه الصالحة ل

  .للسیارات و مسلك مخصص للدراجات
تاریخیا غابة المریج مخصصة كمكان للترفیھ منذ سنوات الثمانینات تحدیدا سنة     

لتصبح بذلك قبلة لمئات  ،افقأین عرفت أول عملیة للتھئیة بمختلف المر 1981
و  ،العائلات في ذلك الوقت خاصة مع النقص الشدید لھذا النوع من الأماكن الطبیعیة

لكن مع تدھور الأحوال الأمنیة في ما یعرف بالعشریة السوداء تم ھجرھا من قبل 
 2012الزوار و بقیت عرضة للإھمال كغیرھا من الأماكن في ذلك الوقت حتي سنة 

 .استفادت من عملیة اعادة التھیئة من میزانیة الولایة ،سن الأحوال الأمنیةو بعد تح
من الناحیة الطبیعیة ھي تحتوي على العدید من الأصناف و الأشجار و ھي أشجار     

 .الكالیتوس، الصنوبر الحلبي، السرو، البلوط الأخضر، الفلین و الأرز
 غابة جبل الوحش:  3-3-2

 ،ھكتار 450وحش من أھم الغابات في قسنطینة بمساحة تقدر بـ تعتبر غابة جبل ال    
 800كلم فقط  منھا على ارتفاع یتراوح ما بین  04تقع شمال شرق المدینة على بعد 

كانت الغابة في ما مضى تتوفر على العدید من مرافق التسلیة  كحضیرة  .م 1200و 
ھـ غنیة بالعدید من  100ـ ھـ ، محمیة بیولوجیة بمساحة تقدر ب 20للتسلیة بمساحة 

كانت تمثل موطن للعدید من الأسماك  .النباتات و الأشجار و أربع بحیرات اصطناعیة
بھا  ظىو لا یخفي على أحد الأھمیة و المكانة الكبیرة التي كانت تح ،و حتي الطیور

ولكن مع  ،عند سكان قسنطینة لما توفره من مناظر خلابة و ھواء نقي في ما مضى
الاحوال الأمنیة فقدت مكانتھا و تعرضت للإھمال و لكن رغم تحسن الاحوال تراجع 

بقیة غابة جبل  ،الامنیة و على عكس العدید من المرافق التي استرجعت مكانتھا
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الوحش على حالھا عرضة للتدھور و في كل عام تفقد من تنوعھا البیولوجي و غطائھا 
ثمانینات أكثر من ثلاث الاف نبتة حیث انھا كانت تحصي خلال سنوات ال ،النباتي

تحاول الدولة منذ  .طبیة لیتراجع ھذا العدد إلى النصف بالإضافة لتعرضھا للحرائق
و لكن ھذه  ،مشاریع للاستفادة منھ ببرمجةسنوات اعادة احیاء ھذا المكان و ذلك 

لا و بالرغم من ذلك  .المشاریع في كل مرة تتوقف أو یتم الغاؤھا لأسباب غیر واضحة
تزال الغابة تستقبل العائلات في مختلف الأوقات خاصة عند تساقط الثلوج أین تعرف 

  .المنطقة تراكمات ثلجیة كبیرة بسبب ارتفاھا
 غابة شطابة:  3-3-3

غابة شطابة التابعة لبلدیة عین اسمارة تتربع على مساحة شاسعة تقدر بـ     
ة بھا تنوع نباتي كبیر ( الفیلیریا، ھـ وھي تعتبر محمیة لأنھا غابة طبیعی 2465.365

أغستیفولیا، كالي كوتون، الجینوبیروس، البستاشیا، السیونوزا، ....) كما تمثل موطن 
للعدید من الحیوانات و تحوي على العدید من الأشجار و ھي الصنوبر الحلبي، البلوط 

و  750 الأخضر، الكالیتوس، السرو و بنسبة قلیلة الأرز. یتراوح علوھا ما بین
م. یمكن الوصول للغابة عن طریق الطریق الرابط بین عین سمارة و بلدیة ابن 1104

زیاد الذي قامت مصالح البلدیة بالتنسیق مع محافظة الغابات بتعبیده، ھذا الطریق یمر 
في وسط الغابة مما یتیح للزوار الوصول إلیھا. الغابة معروفة بتوفر الأمن فیھا حیث 

أي جرائم أو اعتداءات فیھا حتي في فترت العشریة السوداء، و  أنھ لم یتم تسجیل
بالرغم من أن الغابة لاتزال على حالتھا الطبیعیة و لا تتوفر على أي مرافق إلا أنھا 
تعرف توافد كبیر للعائلات خاصة في فصل الربیع و كذا فصل الشتاء حیث أن 

د من العائلات المحبة لھذه المنطقة معروفة بتراكم الثلوج مما یجعلھا وجھة للعدی
 الأجواء. 

 :موقع مشروع غابات الاستجمام و عینة الدراسة  02الشكل رقم 
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 نتائج الاستبیان: -4
 توزیع الزوار حسب مكان الاقامة: 4-1
 

  زوار الغابات حسب مكان اقامتھم: 03الشكل رقم 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 الباحثةز المصدر: انجا
 

معرقة إلى أي مدى یصل مجال النفوذ، د مكان اقامة الزوار ھو الھدف من تحدی    
غابة  اما عدمن خلال النتائج نلاحظ أن زوار الغابات الثلاثة من داخل ولایة قسنطینة 

   .من ولایة میلة %2حیث سجلنا وجود زوار من خارج الولایة بنسبة صغیرة  ،المریج
في   %50دیة قسنطینة بنسب تفوق اغلب زوار غابة المریج و جبل الوحش من بل    

أما سكان  ،%52المقابل غابة  شطابة أغلب زوارھا من بلدیة عین اسمارة بنسبة 
من زوار غابة جبل الوحش  %18بلدیة الخروب فیمثلون ربع زوار غابة المریج و 

أما باقي البلدیات مجتمعون فیمثلون أقل من ربع زوار ھذه الغابات و قد یرجع ذلك 
 بلدیات یغلب علیھا الطابع الریفي و لا یحتاج سكانھا للتنقل للاستمتاع بالطبیعة لكونھا 

 .المناطق الخضراءسكان المناطق الحضریة أكثرا بحثا عن  ومنھ نستنتج أن
 درجة التردد: 4-2

إن معرفة درجة التردد على الغابات یمكننا من معرفة الاقبال لزیارة ھذه الغابات.     
كل من غابة جبل الوحش و شطابة النسبة الأكبر ائج وجدنا أن و من خلال النت

یترددون بشكل ضعیف و لكن الملاحظ أن ھذه النسبة تمثل أقل من نصف الزوار و 
 .عاليبالتالي نجد بأن أكثر من النصف الأخر یترددون بشكل متوسط أو 
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 60ط بنسبة أما بالنسبة لغابة المریج فأغلب زوارھا یترددون علیھا بشكل متوس    
و تمثل نسبة اللذین یترددون علیھا بشكل ضعیف حوالى الربع و التردد العالي  %

من خلال . و بذلك نجد بأن الأغلبیة یترددون بشكل متوسط أو عالي % 15بحوالي 
 .النسب نجد بأن الغابات الثلاثة تعرف تردد متوسط

 : درجة التردد على الغابات02الجدول رقم 

 المصدر: انجاز الباحثة

 سبب الزیارة: 4-3
بتحدید أھم الاسباب التي تدفع الزوار للذھاب لھذه الغابات ، نستطیع أن نفھم     

سلوكھم و احتیاجاتھم، ھذه المعلومات تساعدنا في رفع فاعلیة برامج التھیئة المبرمجة 
من خلال النتائج نجد أن أھم سببین ھما الاسترخاء و قضاء بحیث تستجیب لتطلعاتھم. 

العائلة، تلیھا ممارسة الریاضة في كل من غابة شطابة و غابة جبل الوحش  أوقات مع
أما الالتقاء  ،و ھي ریاضة الجري بینما نلاحظ ھذا النشاط بنسبة قلیلة في غابة المریج

 % 07،  % 02بالأصدقاء فھو یمثل نسبة قلیلة في كل من غابة المریج و شطابة  ( 
، و الملفت ھو غیاب ممارسة الھوایة في % 12) و بنسبة أكبر في غابة جبل الوحش 

في غابة شطابة و ھي ھوایة  % 11كل من المریج و جبل الوحش بینما تكون بنسبة 
  التخییم.

 : سبب توجھ الزوار للغابات03الجدول رقم
 

 المصدر: انجاز الباحثة
 

 مع من تقصد ھذه الأماكن : 4-4
، أردنا أن نعرف ھل تعتبر الغابات اباعتبار المجتمع الجزائري مجتمعا محافظ    

یقصدون  أغلبیة الزواروجھة عائلیة بالنسبة للزوار. من خلال الاستبیان وجدنا أن 
) لكل من غابة المریج، جبل الوحش،  % 69، 65، 74بنسب (الغابات مع العائلة 

). أما نسبة من %25، 31، 26( سبة معتبرة یقصدونھا مع الاصدقاءن شطابة، تلیھا
) في كل من جبل الوحش و % 06و  04یقصدون الغابات وحیدین فھي قلیلة جدا (

النسبة  غابة شطابة
(%) 

 41 تردد ضعیف
 33 تردد متوسط

 26 تردد عالي
 100 المجموع

غابة جبل 
 الوحش

النسبة 
(%) 

 48 تردد ضعیف
 30 تردد متوسط

 22 تردد عالي
 100 المجموع

النسبة  جیغابة المر
(%) 

 25 تردد ضعیف
 60 تردد متوسط

 15 تردد عالي
 100 المجموع

النسبة  غابة شطابة
(%) 

 41 الاسترخاء
 11 ممارسة الریاضة

 11 ممارسة ھوایة
 07 الالتقاء بالصدقاء

قضاء أوقات مع 
 العائلة

30 

 100 المجموع

غابة جبل 
 الوحش

النسبة 
(%) 

 31 الاسترخاء
 21 ممارسة الریاضة

 00 ممارسة ھوایة
 12 الالتقاء بالصدقاء

قضاء أوقات مع 
 العائلة

36 

 100 المجموع

النسبة  غابة المریج
(%) 

 40 الاسترخاء
 06 ممارسة الریاضة

 00 ممارسة ھوایة
 02 الالتقاء بالصدقاء

قضاء أوقات مع 
 العائلة

52 

 100 المجموع
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ن المكلفون بحمایة الغابة لا یسمحون و ذلك لكو في غابة المریج %0شطابة و 
 .للشباب بالبقاء وحدھم و ذلك للمحافظة على المكان

 
   لغاباتمع من تقصد ا: 04الجدول رقم 

 المصدر: انجاز الباحثة
 
 :الأماكنھذه  ممیزات 4-5

من خلال ھذا السؤال تمكنا من معرقة ما الذي یمیز كل غابة على حسب آراء     
 44بنسبة  مجال العمرانيأنھا قریبة من البالنسبة لغابة شطابة فأھم ما یمیزھا الزوار.

  .تلیھا النظافة و قد عبر عن ذلك ربع الزوار یلھا توفر الأمن و سھولة الوصول %
 27تلیھا سھولة الوصول بـ  % 45بالنسبة لغابة المریج فالأمن ھو أھم عامل بنسبة 

فقط أجابوا الخدمات بالرغم من أنھا الغابة الوحیدة % 9ثم النظافة و الملفت ھو أن  %
جبل الوحش أھم غابة .عدم الرضا عن نوعیة ھذه الخدمات لمھیئة و ھنا نستنتجا

كذلك  % 34و  35و توفر الأمن بنسب  المجال العمراني من ھاقربالعوامل فیھا ھي 
 .% 21سھولة الوصول بـ 

 
 : ممیزات كل غابة05الجدول رقم 

 
 المصدر: انجاز الباحثة

 
 :الزوار في الغبات قضیھایالمدة التي  4-6

ون حوالي ساعتین و یجدون أنھا ضأغلب الزوار یقمن خلال الاستبیان، وجدنا أن     
تطول فترة زیارتھم لنصف یوم في كل  % 34، و نسبة مدة كافیة للاستمتاع بالطبیعة

في غابة جبل الوحش، أما من یمكثون یوم كامل  % 15غابة المریج و شطابة و من 
  في كل من غابة المریج و جبل الوحش. % 6فھي نسبة قلیلة 

 
 

 الزوار في الغبات قضیھایالمدة التي : 06الجدول رقم 

غابة جبل 
 الوحش

النسبة 
(%) 

 04 وحید
 31 الأصدقاء

 65 العائلة
 100 المجموع

النسبة  غابة شطابة
(%) 

 06 وحید
 25 الأصدقاء

 69 العائلة
 100 المجموع

النسبة  غابة المریج
(%) 

 0 وحید
 26 الأصدقاء

 74 العائلة
 100 المجموع

النسبة  غابة شطابة
(%) 

 24 النظافة
 18 توفر الأمن
 0 ماتتوفر الخد

 43 قریب من المنزل
 15 سھولة الوصول

 100 المجموع

النسبة  غابة جبل الوحش
(%) 

 10 النظافة
 34 توفر الأمن

 0 توفر الخدمات
 35 قریب من المنزل
 21 سھولة الوصول

 100 المجموع

النسبة  غابة المریج
(%) 

 11 النظافة
 45 توفر الأمن

 10 توفر الخدمات
 09 نزلقریب من الم

 25 سھولة الوصول
 100 المجموع
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 المصدر: انجاز الباحثة
 
 نسبة الرضا: 4-7

ر غیر راضین عن حالة ھذه الغابات أغلب الزوافإن حسب النتائج المتحصل علیھا 
) لكل من غابة المریج، جبل الوحش و شطابة على % 70، 71، 68بنسب متقاربة (

 التوالي.
 

 : نسبة الرضا عن حالة الغابات07الجدول رقم 

 
 المصدر: انجاز الباحثة

 
 ن:اكمالاھذه ماذا ینقص  4-8

ان الوقوف على النقائص و العیوب في كل غابة من شأنھ أن یساعدنا على تحسین     
ت تحتاج لتوفیر النسب الأكبر ترى بأن ھذه المجالانوعیة ھذه الأماكن مستقبلا. 

)لكل من غابة المریج، جبل الوحش % 52، 46، 54بنسب (الخدمات لتكون أفضل 
 .عامل النظافة و شطابة. النقص التالي في الترتیب ھو

 
 : النقائص التي تعرفھا حالة الغابات08الجدول رقم 

 

 المصدر: انجاز الباحثة
 
 
 

النسبة  غابة المریج
(%) 

 06 أقل من ساعة
 45 ساعتین 

 34 نصف یوم
 06 یوم كامل

 100 موعالمج

غابة جبل 
 الوحش

النسبة 
(%) 

 15 أقل من ساعة
 64 ساعتین 

 15 نصف یوم
 06 یوم كامل
 100 المجموع

النسبة  غابة شطابة
(%) 

 5 أقل من ساعة
 61 ساعتین 

 34 نصف یوم
 0 یوم كامل
 100 المجموع

النسبة  غابة جبل الوحش
)%( 

 29 نعم
 71 لا

 100 المجموع

النسبة  غابة المریج
)%( 

 32 نعم
 68 لا

 100 المجموع

النسبة  غابة شطابة
)%( 

 30 نعم
 70 لا

 100 المجموع

النسبة  غابة جبل الوحش
)%( 

 27 النظافة
 46 توفر الخدمات

 24 الأمن
 3 الوصولسھولة 

 0 موقف للسیارات
 100 المجموع

النسبة  غابة شطابة
)%( 

 19 النظافة
 52 توفر الخدمات

 16 الأمن
 0 سھولة الوصول
 13 موقف للسیارات

 100 المجموع

النسبة  غابة المرج
)%( 

 22 النظافة
 54 توفر الخدمات

 6 الأمن
 7 سھولة الوصول
 11 موقف للسیارات

 100 المجموع
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 : AFOMتحلیل المشاریع الجدیدة وفق طریقة  -5
من خلال الدراسة التي قمنا بھا تم اعداد الجدول التالي وفق طریقة التحلیل     

AFOM  و ھي التي تساعدنا على تقییم المشاریع و استخدام الغابات من أربع جوانب
ا التھدیدات لضوء على الفرص المتاحة و كذبتسلیط ا نقاط القوة و الضعف مما یسمح

 ھ استخدام الغابات.و التحدیات التي تواج
 

 AFOM: تحلیل المشاریع الجدیدة وفق طریقة 09الجدول رقم 
 

  نقاط القوة نقاط الضعف مؤثرات داخلیة
العراقیل الاداریة التي یمكن  -

 .أن تعطل تجسید المشروع
التي تحدد ضعف القوانین  -
اقامة النشاطات الترفیھیة یفیة ك

و كذا عدم تحدید  في الغابات
 .نوعھا بالتفصیل

الغابي حیث حساسیة المجال  -
أن كل تدخل غیر مدروس قد 
یأثر بالسلب على النظام البیئي 

 ككل في الغابة. 
 الوعي البیئي للزوار.نقص  -

قیام بدراسة ھذه الغابات من ال-
و توثیق الثروة  الناحیة النباتیة

 نباتیة فیھا.ال
تشجیع الاستثمار في ھذا  -

 .المجال
تحفیز السكان على التوجھ  -

 .للطبیعة
م و تسییر الأمور في شكل منظ -

 قانوني بالتنسیق مع كل الفاعلین
التي  تأطیر جمیع النشاطات -

تحدث في الغابات مما یساھم في 
  تقلیل الأضرار البیئیة علیھا.

 الفرص المتاحة تملةالتھدیدات المح مؤثرات خارجیة
 ھذه المجالاتمحتمل لتلوث  -

 أو تضرر الغطاء النباتي.
سوء استغلال الغابات من  -

طرف المستفید من الاستثمار 
 فیھا. 

سن قوانین تشجع على -
في الترفیھ الغابي مما  ارمالاستث

 یوفر فرص عمل أكثر
توفیر أماكن للترفیھ و  -

الاسترخاء للمواطن في اطار 
 منظم.

تطویر الدور الاجتماعي للغابة  -
لاستقبال أمثل یتناسب و طبیعة 

 .المستعملین
 .استقرار الوضع الامني -
وجود طلب على ھذه  -

 .المجالات
 المصدر: انجاز الباحثة

     
 الخلاصة: -6
 

) و الذي لا  sujet d’actualitéالترفیھ في الغابات من المواضیع الحدیثة (      
یرة حولھ في الجزائر. تعرف الغابات في السنوات الاخیرة اقبالا توجد دراسات كث

متزاید راجع لعدة أسباب أھمھا الاستقرار الأمني في البلاد، و ھو ما مھد لدخول 
مفھوم الترفیھ في الأماكن المفتوحة إلى نمط حیاة المواطن الجزائري خاصة في 

 المدن.
یث أن أي تغیر فیھا قد یحدث خلل في تعتبر الغابات أماكن ذات حساسیة عالیة ح    

 استخدام الغابات للترفیھ و الحفاظالعام، و التحدي ھو احداث توازن بین  البیئي نظامھا
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 على تنوعھا الطبیعي و البیولوجي. 
ھ یساھم في توفیر حیث ان ،ان برمجة مشاریع لغابات الاستجمام لھ عدة ایجابیات    

ذا النشاط بطریقة منظمة . ھذه المشاریع تسبقھا دراسة این تتم ممارسة ھاماكن للترفیھ 
للغابة من الناحیة البیولوجیة و الطبیعیة مما یساھم في توثیق الثروة النباتیة من ناحیة 

مما یساھم في المدخول الاقتصادي  ،علمیة و كذا یحفز على الاستثمار في ھذا المجال
بار العراقیل الاداریة التي تتسبب في و لكن یجب الأخذ بعین الاعت .و النشاط السیاحي

كذا التلوث  تعطیل ھذه المشاریع و ذلك بسبب ضعف القوانین التي تنظم ھذا القطاع و 
 البیئي الذي قد یحدث بسبب سوء الاستخدام

غلبھم وجدنا أن زوار الغابات الثلاث ا ،بعد دراسة ثلاث عینات في ولایة قسنطینة    
و بھذا نجد أن سكان المناطق الحضریة  ب و عین سمارةمن بلدیات قسنطینة، الخرو

أكثر بحثا عن المناطق الخضراء. كما أن الغابات القسنطینیة في وضعھا الحالي لا 
حیث انھا لا تسجل توافد للزوار من  ،على المستوى الوطنيتمثل مناطق جذب للسیاح 

 . خارج الولایة
صدقاء ،معظمھم یقضون ما بین و الألمریج توافد معتبر للعائلات تعرف غابة ا    

ساعتین و نصف یوم فیھا. ھذا التوافد یكون لغرض قضاء أوقات مع العائلة و 
متوفرة فیھا و الاسترخاء، و ھنا نجد أن ما یجذب الزوار الیھا لیس بسبب الخدمات ال

من و سھولة الوصول إلھا و ھذا ما یعكس عدم الرضا عن إنما بسبب توفر الأ
   .ما یتطلب اعادة النظر في تھیئتھا لتلبي توقعات الزوارالخدمات م

و  ،الكثیر من سكان ولایة قسنطینة لا یزال لدیھم ارتباط تاریخي بغابة جبل الوحش    
لذا فھي لا تزال مقصد للعائلات و لكن نسبة معتبرة من زوارھا یقصدونھا للاسترخاء 

رغم من أنھا في وقت قریب كانت و بال .و ممارسة الریاضة و الالتقاء بالأصدقاء
تعتبر مكان خطر على الزوار إلا أن استقرار الوضع الأمني أعاد الحیاة الیھا. ان 
النسبة الأكبر من زوارھا ھم من سكان المناطق القریبة إلیھا و ھنا نجد أنھا فقدت 

 .ورةمكانتھا بعدما كانت تجذب الزوار من مختلف أنحاء الولایة و كذا الولایات المجا
و مع ذلك فھي  ،غابة شطابة ھي محمیة طبیعیة و لذا فھي غیر معنیة بأي تھیئة    

على حالھا الطبیعي تجذب العدید من الزوار خاصة سكان بلدیة عین اسمارة فھي 
من للزوار و النشاطات فیھا أوقات مع العائلة و تعتبر مكان آ وجھتھم الاولى لقضاء

ترخاء، ممارسة الریاضة او ھوایة و الالتقاء فھناك من یقصدھا للاس ،متنوعة
 .بالأصدقاء

لكونھا  بالإضافة ،الطبیعیة التي تتوفر علیھا ولایة قسنطینة للإمكانیاتبالنظر     
و  ،المدن الجزائریة فھي تعرف نقص كبیر في أماكن التسلیة و الترفیھ حواضراحدى 

التي تلبي نوعا ما   للغابات یةخاصة سكان البلدیات الحضر ھنا نجد توجھ كبیر للسكان
احتیاجاتھم لأماكن الراحة و الترفیھ. النشاطات التي تتم على مستواھا تكون في الغالب 

تتم  بلانشطة بسیطة كالجلوس للاسترخاء، ممارسة الریاضة، اللعب...إلخ. في الغا
 مما قد یسبب خطر على الغابات و  الزوار على تأطیرممارسة ھذه النشاطات دون 

  حد سواء.
إن توفر العناصر التالیة، الامكانات الغابیة الطبیعیة، وجود الطلب على ھذه     

المجالات، وجود ارادة سیاسة لتطویر الترفیھ في الغابات و المتمثلة في برمجة 
مشاریع جدیدة، من شأنھا انعاش السیاحة الغابیة في قسنطینة و ترقیتھا لتصبح مجال 

وار من كل ربوع الوطن و لكن ذلك یتطلب نظرة أعمق و جذب وطني تستقبل الز
 أكثر جدیة لاحتیاجات و تطلعات المستخدمین و ذلك باشراك كل الفاعلین.

 
 

 :المراجـعقائمة 
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