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The Identity problem with teenager: A dynamic approach through the
Rorschach test for teens seeking psychological help
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Abstract

The actual clinical study allowed the
detection of the existence of an identity problem
for adolescents who seek psychological help,
through the application of the Rorschach test and
the clinical interview; Based on analytical theory
as a frame of reference. Depending on the
analysis of adolescents responses on Rorschach
panels, especially human answers and
relationships,, and determining their quality as an
important indication of identity, in order to
extract patterns indications of identity, and
provide a clinical hint about adolescents identity.

The results of the study concluded that
adolescents were classified according to their
type of identity into three categories: one with
a relatively fixed identity; a group with a
vibrating identity and a category with a fragile
identity

Keywords: Identity problem; Adolescence;
Algerian teenager; Rorschach; Psychological
help.

Résumé

L'¢tude clinique actuelle a permis de
révéler I'ampleur d'un probleme d'identité chez des
adolescents en recherche d'aide psychologique,
a travers l'application du test de Rorschach et de
l'entretien clinique; basé sur la théorie analytique
comme cadre de référence. En fonction
de l'analyse des réponses des adolescents sur les
planches de Rorschach, en particulier des réponses
humaines et relationnelles, et en déterminant leur
qualité en tant qu'indicateur important de l'identité,
afin d'extraire des modéles et des indicateurs
d'identité, et de fournir un apergu clinique de
l'identité des adolescents.

Les résultats de 1'étude ont conclu que les
adolescents ont été classés selon le type d'identité
qu'ils ont en trois catégories: un groupe avec une
identité relativement fixe; Une classe a l'identité
vacillante et une catégorie a 1'identité fragile.

Mots clés: probleme d'identité; adolescence ;
adolescent algérien ; Rorschach ; aide
psychologique.
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