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Abstract

The current study aims to reveal the nature of
the relationship between the job empowerment of
nurses and the quality of work life in the Public
Institution for Neighborhood Health in Annaba, as
well as to identify the significance of the
differences in the levels of job empowerment and
quality of work life according to the difference of
sex. In order to answer the hypotheses of the study
we have opted for a descriptive approach and the
use of the empowerment scale. The study sample
consisted of 130 male and female nurses, and the
results of the study concluded that there is a
significant relationship between job
empowerment and quality of work life, and there
are significant differences in the level of job
empowerment depending on gender.

Keywords: functional empowerment, work life
quality.

Résumé
La présente étude vise a révéler la nature de
la relation entre l'autonomisation

professionnelle des infirmiéres et la qualité de
vie au travail danse centre public de santé de
voisinage Annaba ainsi qu'a identifier
l'importance des différences dans les niveaux
d'emploi autonomisation et qualité de vie au
travail selon la différence de sexe. Afin de
répondre aux hypothéses de I'étude, nous avons
opt¢é pour une approche descriptive et
l'utilisation de l'échelle d’autonomisation.
L'échantillon de 1'étude était composé de 130
infirmiers et infirmiéres, et les résultats de
I'¢tude ont conclu qu'il existe une relation
significative entre I'autonomisation au travail et
la qualité de la vie au travail, et qu'il existe des
différences significatives dans le niveau
d'autonomisation au travail selon le sexe.

Mots clés : autonomisation fonctionnelle,
qualité de vie au travail.
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