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Abstract

The Elderly people living in the retirement homes
represent a very fragile social category. They
used to live with their families and now they find
themselves in a different place, served by
strangers, and must respect the rules of this place.
Consequently, they suffer from social and
psychological problems. So, this study aims to
discuss the impact of the retirement homes on the
elderly people and observe the social and
psychological problems they face. This research
relies on the descriptive analytical approach and
employs an interview with a group of elders who
stay at the retirement home in the city of Oum El-
Bouaghi. This group consists of 19 persons- aged
65 and above. The study finds that there are
social and psychological problems such as
alienation, isolation, depression, and difficulty to
cope with the environment.
Keywords: elders- retirement homes-
psychological and social problems.

Résumé

Les personnes agées vivant dans des maisons de
retraite représentent une catégorie sociale tres
fragile. Elles se retrouvent dans un endroit
différent, prises en charge par des étrangers, et
doivent respecter les régles de cet endroit. Par
conséquent, elles souffrent des problémes sociaux
et psychologiques. Donc, cette étude vise a
discuter l'impact des maisons de retraite sur les
personnes agées et a observer les problémes
sociaux et psychologiques auxquels elles sont
confrontées. Cette recherche s'appuiec  sur
l'approche analytique descriptive et sur un
entretien avec un groupe de personnes agées
résidant a la maison de retraite de la ville d'Oum
El-Bouaghi. Ce groupe consiste de 19 personnes
de 65 ans et plus. Les résultats réveélent qu'il existe
des problémes sociaux et psychologiques tels que
l'aliénation, l'isolement, la dépression, et la
difficulté a s’adapter a l'environnement.

Mots clés : personnes agées ; maisons de retraite ;
problémes psychologiques et sociaux.
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