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Abstract

The cohesion of football team, for this purpose,
we applied the descriptive approach a linking, On
a sample composed of 60 coaches and 900
players representing 60 teams in some provinces
of Algerian east ( Batna, Constantine, Oum El-
Bouaghi. Khenchela, Tebessa). For the sport
season 2018/2019. The researcher used the
Fribourg Questionnaire of Personality Traits
translate in Arabic by Hassan Allaoui 1998, and
the Cohesion Team Questionnaire designed by
Hassan Allaoui 1994. For statistical processing
we used SPSS, while the results revealed that
there is a Strong positive significant correlations
(p<0.05) between the cohesion of football teams
and social and calm traits, also the results showed
opposite significant correlations (p<0.05) with
nervousness and aggression traits.In light of these
results the study recommends a number of
recommendations the most important is attention
to the social aspect of the sportive team and use
the democratic leadership style .

Keywords: Personality traits -Team cohesion-
Leadership styles- Sportive teams -Coach.

Résumé

Le but de cette étude est d’évaluer la relation entre
Les traits de personnalit¢ d’entraineur et la
cohésion de 1’équipe de football, a cet effet, nous
avons appliqué I’approche descriptive
relationnelle  Sur un échantillon composé de 60
entraineurs et 900 joueurs représentent 60 équipes
dans I’Est d’Algérie (Batna, Constantine, Oum El-
Bouaghi. Khenchela, Tebessa). Pour la saison
sportive  2018/2019. Nous avons utilis¢ le
Questionnaire san Allaoui 1994. Pour le traitement
statistique, sitive significative (p<a0.05) entre la
cohésion des équipes de football et les traits
sociaux et calmes, les résultats ont également
montré des corrélations significatives opposées
(p<p.0.05) avec la nervosit¢é et les traits
d’agression. A la lumiére de ces résultats, 1’étude
recommande un certain nombre de
recommandations, la plus importante est 1’attention
portée a 1’aspect social de I’équipe sportive et
I’utilisation du style de leadership démocratique.

Mots-clés: Traits de personnalité- Cohésion
d’équipe- Styles de leadership — I’équipe sportive-
Entraineur.
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