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Résumé 

L'étude vise à savoir si le contenu éducatif et de formation 
des programmes de réadaptation professionnelle pour les 
personnes ayant des besoins particuliers est adapté aux 
caractéristiques des personnes handicapées, à travers les 
avis de formateurs spécialisés, chacun dans son domaine, et 
de stagiaires de personnes handicapées qui sont inscrits dans 
des centres de formation professionnelle destinés aux 
personnes ayant des besoins particuliers, où se concentre le 
problème d'étude Pour répondre aux questions suivantes: Le 
contenu éducatif et de formation des programmes de 
réadaptation professionnelle pour les personnes ayant des 
besoins spéciaux correspond-il aux caractéristiques des 
personnes handicapées? Y a-t-il des différences dans les 
réponses des formateurs et des stagiaires sur la question de 
savoir si le contenu éducatif et de formation des 
programmes de réadaptation professionnelle pour les 
personnes ayant des besoins spéciaux est des 
caractéristiques des handicapés? L'étude a conclu que tant 
les formateurs que les stagiaires confirment que le contenu 
éducatif et de formation des programmes de réadaptation 
professionnelle adaptés aux besoins spécifiques est adapté 
aux caractéristiques des personnes handicapées, et l'étude a 
également révélé qu'il existe des différences entre les 
réponses des formateurs et les réponses des stagiaires. On a 
remarqué que les formateurs répondaient aux phrases de 
l'axe d'une certaine manière. Différent des stagiaires sur 
l'adéquation du contenu des programmes de réadaptation 
professionnelle aux particularités des personnes 
handicapées. 

Mots clés: réadaptation professionnelle, handicap, 
programmes de réadaptation professionnelle . 
 

Abstract 

The study aims to find out whether the educational and 
training content of vocational rehabilitation programs for 
people with special needs is adapted to the characteristics 
of disabled people, through the opinions of specialized 
trainers, each in their own field, and trainees from people 
with disabilities who are enrolled in vocational training 
centers for people with special needs, where the problem 
of study is concentrated To answer the following 
questions: The educational and training content of 
vocational rehabilitation programs for people with special 
needs special matches the characteristics of people with 
disabilities? Are there differences in the responses of 
trainers and trainees on whether the educational and 
training content of vocational rehabilitation programs for 
people with special needs are characteristics of the 
disabled? The study concluded that both trainers and 
trainees confirm that the educational and training content 
of special-needs vocational rehabilitation programs is 
tailored to the characteristics of people with disabilities, 
and the study also revealed that there are differences 
between the answers of the trainers and the answers of the 
trainees. Trainers were noticed to respond to axis 
sentences in a certain way. Different from trainees on the 
adequacy of the content of vocational rehabilitation 
programs to the particularities of disabled people. 
 
Keywords: vocational rehabilitation, disability, 
vocational rehabilitation programs. 
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  ملخص
مج تأھیل ذوي  لبرا  والتدریبيما إذا كان المحتوى التعلیمي  إلى معرفةتھدف الدراسة 

لخصائص   مناسب  مھنیا  الخاصة  خلال    وذلك  المعاقین،الاحتیاجات  آراء  من 
مجالھ    المدربین في  كل  بمراكز   والمتدربینالمتخصصین  الملتحقین  المعاقین  من 

الدراسة   تركز مشكلة  الخاصة، حیث  الاحتیاجات  لذوي  المخصصة  المھني  التكوین 
لبرامج   والتدریبيھل یناسب المحتوى التعلیمي    التالیة: على الإجابة على التساؤلات  

المعاقین؟   خصائص  مھنیا  الخاصة  الاحتیاجات  ذوي  في    وھل تأھیل  فروق  توجد 
لبرامج   والتدریبيحول ما إذا كان المحتوى التعلیمي    والمتدربیناستجابات المدربین  

لدراسة إلى  خلصت ا  وقدتأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصة مھنیا خصائص المعاقین؟  
المدربین   من  كل  التعلیمي    والمتدربینتأكید  المحتوى  أن  لبرامج   والتدریبيعلى 

توصلت   كما  المعاقین،  لخصائص  مناسب  مھنیا  الخاصة  الاحتیاجات  ذوي  تأھیل 
استجابات   و  المدربین  إستجابات  بین  فروق  ھناك  أن  إلى  فقد   المتدربین،الدراسة 

المدربین أجابوا على ع المتدربین حول  لوحظ أن  المحور بشكل مختلف عن  بارات 
    المعاقین.مناسبة محتوى برامج التأھیل المھني لخصاص 

 .التأھیل المھني ، الإعاقة، برامج التأھیل المھني  :المفتاحیةالكلمات 
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I. دمةمق 
  والقدرةفھم فئة فقدت نمط الحیاة السویة    المجتمع،  جزءا منیعتبر الأشخاص المعاقون  

لكن یظل الفرد المعاق یمتلك    بالعجز،على الالتحاق بالكثیر من المھن نتیجة الإصابة  
بما یمكنھ من شغل مھنة یحقق من خلالھا ذاتھ من   والتدربللتعلم    واستعداداتقدرات  

 في تنمیة المجتمع من جھة أخرى. ویشاركجھة 
وعلیھ لا یمكن التعامل مع مشكلة الإعاقة و المعاقین من زاویة المساعدات الخیریة و   

بل یجب التعامل معھا كمشكلة اقتصادیة و اجتماعیة نظرا لما    الإنسانیة،الشفقة وروح  
ل المھني لذوي  تأھیتتكبده الحكومات من نفقات التكفل بھذه الفئة، لذلك جاءت فلسفة ال

تمكن   الأھمیة  بالغة  براغماتیة  عملیة  كخطوة  للمعاقین  الاستفادة الإعاقات  من    من 
التنمیة   تحقیق  في  لتساھم  استغلالھا  وجب  بشریة  طاقة  كونھا  الفئة  ھذه  طاقات 

 البشري. الاقتصادیة و الاجتماعیة كیف لا ؟ وھي تمثل جزءا من الرأس المال 
التأھ فلسفة  تقوم  احیث  فكرة یل  من  المعاقین  بالأفراد  الإنتقال  وجوب  على  لمھني 

ذلك من خلال استغلال   الذات، و  الاعتماد على  إلى ضرورة  الاعتماد على الآخرین 
المتبقیة لدیھم إلى حدودھا القصوى عن طریق الإعداد و   للممارسةالقدرات    التدریب 

مل متاحة أمامھم لخوض  رص عالمھنیة بما یتناسب و میولھم و استعداداتھم، و توفیر ف
مكفول   كحق  الشغل  المستوى    لھم،عالم  على  بل  المادي  المستوى  لتحسین  فقط  لیس 

 الاقتصادي. النفسي و بالتالي تمكین الفرد المعاق من الاندماج الاجتماعي و 
و قد شھدت العقود الأخیرة تطورا متسارعا في مجال الاتفاقیات و العھود و المواثیق  

لدولي و العربي التي تناولت جوانب حقوق الإنسان ، و قد حظیت فئة  وى اعلى المست
الدولي   العقد  المتحدة  الأمم  تبنت  حیث  التطور  من  وافر  بنصیب  المعاقین  الأشخاص 

) الذي تم بفضلھ تطویر و تحسین أوضاعھم ، من خلال ھذا  1983/1992للإعاقة (
كبیر  العربیة  خطوات  الدول  من  العدید  فيالعقد حققت  التأھیل   ة  برامج  إنشاء  مجال 

التمتع   ،السیاسیة و الاقتصادیة و  الثقافیة  إمكانیة المشاركة  الفئة  یتیح لھذه  المھني بما 
 بحیاة أسریة و اجتماعیة طبیعیة لحد كبیر . 

لأنھ   الإنسان  على  یتركز  الرئیسي  الاھتمام  أن  أساس  على  تقوم  التأھیل  فلسفة  إن 
ل و لا یستطیع العیش في معزل عن بقیة الأفراد  تأھیالشخص المستھدف في عملیة ال

ھذا   في  كشخص عضو  فیھ  یؤثر  أو  بھ  یتأثر  قد  أنساني  مجتمع  في  یعیش  أنھ  حیث 
العمل و   و  التخطیط  تتطلب  اجتماعیة عامة  التأھیل مسؤولیة  تعتبر عملیة  و  المجتمع 

دو على  تؤكد  التأھیل  فلسفة  فإن  كذلك  و   ، المستویات  كافة  على  الاالدعم  نتقال  ر 
بالمعاق من حالة التعود على الاعتماد على الآخرین إلى حالة تقبل الاعتماد على الذات  
و ذلك عن طریق الاستقلال الذاتي و استعادة المعوق لأقصى درجة من درجات القدرة  
الجسمیة و العقلیة و الحسیة المتبقیة لدیھ ھذا من جھة ، أما من جھة أخرى ضرورة  

ا  الفكر  على لجماتغییر  و عبء  عالة  أنھ  و  منھ  ترجى  فائدة  لا  المعاق  أن  حول  عي 
المجتمع إلى فكرة البحث عن كیفیة استغلال ما یمتلكونھ من طاقة بالطریقة الصحیحة  
و منحھم فرص عمل كحق شرعي لھم. كما تؤمن فلسفة التأھیل مبدأ تقبل المعوق و 

النواحي الاجتماعیة و ا المدنیة و  لسیا احترام حقوقھ المشروعة في  سیة و الإنسانیة و 
ھذا بغض النظر عن طبیعة الإعاقة ما یجعل عملیة التأھیل شكلا من أشكال الضمان  
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ظروف   رغم  جدید  من  لتكیفھ  وضمانا  لاستقلالیتھ  حمایة  و  المعاق  مع  الاجتماعي 
توفیر ،    )1(الإعاقة   أھمھا  من  الأھداف  من  مجموعة  على  المھني  التأھیل  یتركز  و 
ا  الفرص و و  النفسیة  و  الطبیة  الرعایة  و  العلاج  مجال  في  اللازمة  لإمكانات 

الخدمات   میدان  في  المتخصصة  المؤسسات  أو  الأسرة  خلال  من  سواء  الاجتماعیة 
إكتساب  على  العمل  و  للمعوقین  التعلیم  فرص  إتاحة  كذلك  و   ، المتنوعة  الاجتماعیة 

ختلفة و توسیع مجالات التدریب  الم  المعرفة و نموھا في المیادین و المراحل التعلیمیة
التدریب بما یتناسب مع میول و   المھني و العمل على تطویر مجالات ھذا  التأھیل  و 
استعدادات المعاقین بالإضافة إلى توفیر فرص العمل و التشغیل في مختلف قطاعات  
من عملیة  المعاقین  تمكین  و  الخاص  و  الحكومي  و  الاجتماعي  و  الاقتصادي  النشاط 

اتجاھات  لاندا تغییر  و  المجتمع  ثقة  زیادة  و  بأنفسھم  الثقة  اكتساب  و  الاجتماعي  ماج 
 )2(أفراده نحو المعاقین.

 أولا : الخلفیة النظریة: 
 تعریف الإعاقة  .1
 :  1980تعریف منظمة الصحة العالمیة   -أ 

 )3(ویشمل ھذا التعریف على المعنى التالي 
التر  الخلل:  - في  شذوذ  أو  فقد  أي   أو  كیب  ھو  السیكولوجیة  الوظیفة  في  أو 

 الفیزیولوجیة. 
 عدم القدرة على القیام بنشاط بالطریقة التي تعد طبیعیة بسبب الخلل.  العجز: -
 نتیجة الخلل أو العجز یتغیر نشاط الشخص بالنسبة لأداء مھمة معینة الإعاقة:  -

 :  تعریف المجلس العربي للطفولة والتنمیة - ب
أو الخلل في القدرات الجسمیة أو الذھنیة ترجع إلى عوامل    قصور الإعاقة حالة من ال 

وراثیة أو بیئیة تعوق الفرد عن تعلم أو أداء بعض الأعمال التي یقوم بھا الفرد السلیم  
 )4( في نفس سنھ

 كما جاءت عدة تعاریف للإعاقة نذكر من بینھا ما یلي: 
بیئیة من نتیجة عوامل وراثیة أو  أو عقلي تترتب  قصو   إنّھا معاناة كل فرد  ر جسمي 

العقلیة أو   العملیات  آثار اقتصادیة أو اجتماعیة تحول بینھ وبین تعلم آداء بعض  علیھ 
 )5(الحسیة، التي یؤدیھا الفرد العادي بدرجة كافیة من المھارة والنجاح.

إنّھا قصور جسمي أو نفسي أو عقلي أو خلقي یمثل عقبة في سبیل قیام الفرد بواجبھ  
المج الأعضاء  تمع  في  بسلامة  یتمتعون  الذین  الأسویاء  الأفراد  على  قاصرا  ویجعلھ 

 )6(وصحة وظائفھا.
فتعرفھ   المعاق  الدولیةأما  العمل  الذي  منظمة  للمعوقین  المھني  التأھیل  دستور  (في   :

سنة الدولي  العمل  مؤتمر  امكانیاتھ    )1955  (  أقره  نقصت  فرد  «كل  بأنھ  المعوق 
وا مناسب  عمل  على  أو  لاست للحصول  جسمیة  لعاھة  وبنتیجة  فعلیا  نقصا  فیھ  قرار 

 ) 7(عقلیة». 
فقد جاء بمصطلح «غیر عادي وھي إحدى الاتجاھات الحدیثة في تناول   "كیرك"أما  

مفھوم المعوقین ویعرف بأنھ: " ذلك الفرد الذي ینحرف عن الإنسان العادي أو الإنسان  
ئص العصبیة أو العضلیة أو  لخصاالمتوسط في: الخصائص العقلیة، القدرات الحسیة، ا 
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الجسمیة، السلوك الاجتماعي أو الانفعالي، قدرات التواصل، وجوانب نقص أو قصور  
في الخبرات التعلیمیة أو إلى خدمات تعلیمیة خاصة بھدف تحقیق أقصى حد ممكن من 

 ) 8(النمو». 
ة  أنشطو المعاق أیضا ھو كل شخص لیس لدیھ قدرة كاملة على ممارسة نشاط أو عدة  

بعد   بھ  لحقت  الحركیة  أو  العقلیة  أو  الحسیة  وظائفھ  إصابة  نتیجة  العادیة،  للحیاة 
 )9(الولادة.

 تعریف التأھیل المھني : .  2
 ):1942(تعریف المجلس الوطني للتأھیل في أمریكا  - أ

والعقلیة   الجسمیة  قدرتھ  كامل  من  الإعاقة  ذو  الشخص  استفادة  ھو  التأھیل 
  )10(الإفادة الاقتصادیة بالقدر الذي یستطیع یة ووالاجتماعیة والمھن 

 : Hamilton 1950تعریف ھاملتون  - ب
وتنمیتھا  المعوق  الفرد  لدى  النافعة  القدرات  تقویم  إلى  تھدف  عملیة  التأھیل 

 )11(والاستفادة منھا 
 : Sedinfield 1956تعریف سیدینفیلد  - جـ

لى تحقیق طاقاتھ وأھدافھ،  وق عالتأھیل ھو العملیة التي نساعد فیھا الفرد المع
   )12(ففي النواحي البدنیة والعقلیة والنفسیة والاجتماعیة والاقتصادیة 

 : Spencer 1961تعریف سبنسر  -د
" التأھیل ھو عملیة إعادة تنظیم وبناء لطاقات الفرد المعوق، لكي یستطیع أن یتفاعل  

بغیر ویتصل  أنشطتھ  في  ویسھم  فیھا  یعیش  التي  البیئة  منمع  وأن    ه  المجتمع  أفراد 
بالجھد البدني اللازم     یتوافق مع العالم من حولھ ویتضمن ذلك تنمیة مقدرتھ على القیام

 )13(لأنشطة الحیاة الیومیة، وتحقیق أفضل استفادة من طاقاتھ الذھنیة والاجتماعیة " 
 : WHO 1969تعریف ھیئة الصحة العالمیة  - ھـ

و المشترك  الاستخدام  ھو  والاجتماعیة  المن التأھیل  الطبیة  للوسائل  سق 
ممكن  مستوى  أعلى  إلى  المعوق  الفرد  تدریب  إعادة  أو  للتدریب  والمھنیة  والتعلیمیة 

 لقدرتھ الأدائیة. 
و التأھیل المھني أیضا " ذلك الجانب من عملیة التأھیل الشاملة والتي تتعامل  

اعدتھ على دخول سوق  ومس مع الجوانب المھنیة للفرد في محاولة لتنمیة قدراتھ المھنیة
 )14(العمل وإحساسھ بأنھ منتج ومفید في المجتمع". 

 أھداف التأھیل:  .  3
 یھدف التاھیل إلى تحقیق ما یلي :

توفیر الفرص والإمكانات اللازمة في مجال العلاج والرعایة الطبیة والنفسیة   -
میدا في  المتخصصة  المؤسسات  أو  الأسرة  خلال  من  سواء  ال والاجتماعیة  خدمات  ن 

 الاجتماعیة المتنوعة. 
في   - ونموھا  المعرفة  اكتساب  على  والعمل  للمعوقین  التعلیم  فرص  إتاحة 

المیادین والمراحل التعلیمیة المختلفة، سواء في مؤسسات التربیة الخاصة أو المدارس  
فئات   من  فئة  كل  مع  یتناسب  بما  وذلك  الكبار،  وتقلیم  الأمیة  محو  برامج  أو  العامة 

 قین. المعو
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ھذا   - مجالات  تطویر  على  والعمل  المھني  والتأھیل  التدریب  مجالات  توسیع 
 التدریب بما یتناسب مع میول واستعدادات وقدرات المعوقین.

الاقتصادي   - النشاط  قطاعات  مختلف  في  والتشغیل  العمل  فرص  توفیر 
 زل. والاجتماعي الحكومي والخاص، أو من خلال ترتیبات للعمل في الأسرة أو المن

تمكین المعوقین من عملیة الاندماج الاجتماعي واكتساب الثقة بأنفسھم والعمل   -
 على زیادة ثقة المجتمع واتجاھات أفراده نحوھم. 

تھیئة كافة المجالات والوسائل المناسبة للنمو وذلك للوصول إلى درجة معینة   -
المختلفة   الأنشطة  طریق  عن  وذلك  والترویجي،  الثقافي  الإشباع  في  والممن  ناسبة 

 مجالات الریاضة والثقافة والفنون والإعلام. 
وضع السیاسات التي تكفل للمعوقین حق المساواة مع غیرھم من أقرانھم غیر   -

 المعوقین وخاصة في مجالات الحقوق السیاسیة والمدنیة. 
والمعدیة  - الساریة  الأمراض  من  والعلاج  والتحصین  الوقایة  فرص  توفیر 

 ت الاجتماعیة والإنسانیة المختلفة. بیئاالمستوطنة في ال 
 )15(تأمین الشخص المعوق ضد حالات العجز والشیخوخة والبطالة  •
 متطلبات العملیة التأھیلیة للمعاقین: .  4
 مصالح (مراكز) تأھیل المعاقین:  - 1 – 4

إن خدمات التأھیل الخاصة بالمعاقین تحتاج إلى مصالح تقدم خدمات للمعاقین منھا ما 
ن قبل معاھد التأھیل التابعة إلى وزارة العمل والشؤون الاجتماعیة، ومنھا تدار  ار متد

 من قبل وزارة التربیة، وفیما یلي بعض ھذه المراكز:  
 مراكز التأھیل:  -أ

ھدفھا تقدیم خدمات في النواحي: الإعداد البدني، التدریب المھني، الأجھزة التعویضیة،  
الإرشاد الإصطناعیة،  البرامج الن   الأطراف  التعلیمیة،  البرامج  وأسرتھ،  للمعاق  فسي 

 الاجتماعیة. 
المكفوفین،   والبكم،  الصم  مثل:  المعاقین  فئات  إلى  خدماتھا  تقدم  المراكز  وھذه 

 المشلولین والمبتورین. 
 مكاتب التأھیل:  -ب
المراحل    جمیع  من  التأھیل  یطلبون  الذین  المعاقین  استقبال  إلى  المكاتب  ھذه  تھدف 

ومن مختلف الفئات وإجراء الدراسات الاجتماعیة والنفسیة والطبیة والمھنیة    ریة،العم
والأطراف   التعویضیة  الأجھزة  توفیر  على  التأھیل  مكاتب  وتشمل  لھم،  والتعلیمیة 

 الصناعیة. 
 مصانع الأجھزة التعویضیة: -ج

ین معاقتقوم ھذه المصانع بتصنیع الأجھزة التعویضیة والأطراف الصناعیة اللازمة لل
 بدنیا، كحالات الشلل والبتر وأمراض العظام والكسور. 

 المعامل المحمیة:  -د
الھدف من إنشاء ھذه المصانع ھو الاستفادة من طاقات المعاقین الذین لا یمكنھم العمل 
في السوق الخارجي ومنافسة الأسویاء لظروف تتصل بالإعاقة، أو لصعوبة الحصول  

المصا ھذه  دور  وبعد  عمل،  كعلى  إلى  نع  التأھیل  برامج  من  للمعاق  انتقالیة  مرحلة 
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 )16(المجتمع والإنتاج فیھ. 
 مؤسسات التثقیف الفكري: -ھـ 

تھدف ھذه المؤسسات إلى إیجاد برامج تأھیلیة لحالات التخلف العقلي في الأعمار ما  
للحالات،    25-6بین   والفحص  والدراسة  البحث  فرص  المؤسسات،  ھذه  وتتیح  سنة، 

البرامج  وتو  وتصنیفھا وتشمل  تصنیف  وكل  عمریة،  فئة  لكل  المناسبة  البرامج  فیر 
للمعاق وأسرتھ، الإلحاق بالعمل المناسب،   النفسي  المھنیة، الإرشاد  البرامج  التعلیمیة، 

  )17(البرامج الاجتماعیة، البرامج الریاضیة والترویجیة. 
 البرامج التأھیلیة للمعاقین:   - 2 – 4

الاجتماعی الخدمة  تسإن  من خلال ة  المعاقین  وتأھیل  مجال رعایة  في  فعال  بدور  اھم 
ثلاث جوانب ھي : خدمة الفرد، خدمة الجماعة، تنظیم المجتمع، وذلك من أجل تحقیق  
الھدف العام للمھنة، وھو تحقیق سعادة الفرد ورفاھیة المجتمع من خلال تقدیم عونھا  

 اقین، ویمكن عرضھا كالآتي:المعللبرامج المختلفة التي تستعین بھا في مجال رعایة 
 البرامج العلاجیة:  -أ

یقصد بھا البرامج التي تساعد الفرد المعاق الذي أصیب بإعاقة ما على مواجھة مشكلتھ 
 ومن ھذه الخدمات ما یلي:  

 *العلاج الطبیعي: 
البدنیة عن   اللیاقة  إلى أقصى درجة ممكنة من  الحركي  بالجھاز  الوصول  منھ  الھدف 

التد لدى  ریب  طریق  الموجودة  الإعاقة  أو  النقص  عن  الاستعاضة  أجل  من  المستمر 
 الفرد المعاق.

 *العلاج بالعمل:
وھو یساند العلاج الطبیعي في تحسین اللیاقة البدنیة، كما یستخدم في تقییم القدرات عند  
المعاق وتدریبھ على القیام بالأنشطة الیومیة من مأكل وملبس معتمدا على نفسھ بقدر  

 .مكانالإ
 *التدریب المھني: 

قدراتھ   تقییم  بعد  لھ  یختار  والذي  لھ،  المناسب  العمل  على  المعاق  یدرب  بواسطتھ 
المھني تؤھلھ   وإمكانیاتھ الشخصیة، وبعد استكمال التدریب یمنح المعاق شھادة تأھیل 

 للالتحاق بوظیفتھ. 
 *الأجھزة التعویضیة والأجھزة المساعدة: 

امة في مساعدة المعاق على التكیف، وكلما كانت ھذه  طة ھنق  توفیر ھذه الأجھزة یمثل
العجز   تغطي  و  منھا،  المعاق  احتیاج  تلبي  و  الجودة،  من  عالیة  درجة  على  الأجھزة 
من   عدد  لأكبر  شاملة  و  ناجحة  التأھیل  عملیة  كانت  كلما  الإعاقة،  فیھ  تسببت  الذي 

 ن ھذه الأجھزة. ل دوالمعاقین الذین كان من الصعب علیھم مجارات متطلبات التأھی
 الخدمات التعلیمیة:  -ب 

ھي خاصة بالمعاقین الذین لم یستطیعوا تحصیل المعرفة في مدارس الأسویاء، و الذین  
لم یلتحقوا أصلا بالدراسة إذ بعتبروا من الأمیین و ھذه الخدمة تساعدھم على إستعاب  

للمعاق الاستفا فبدونھا لا یمكن  التأھیل  أثناء عملیة  مالمعارف  التأھیلیة  دة  الخدمات  ن 
 حتى و إن كانت إعاقتھ خفیفة.
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 الخدمات الاجتماعیة:  -جـ 
تقدم ھذه الخدمات ابتداء من المساھمة في حل مشاكلھ الشخصیة والأسریة والبیئیة إلى  
مساعدتھ في الالتحاق بالعمل، ومتابعة رعایتھ لضمان استمرار نجاح تأھیلھ ومواظبتھ  

 على العمل.
 رفیھیة: الت الخدمات -د 

ضروریة لكي یبقى المعاق قادرا على تحمل مشقة الحیاة والمواظبة على العمل، وبھذا  
فیجب توفیر الأندیة الریاضیة والاجتماعیة والثقافیة الخاصة بالمعاقین وتوفیر المعدات  

 والتجھیزات الخاصة بھم. 
 الخدمات النفسیة:  -ھـ 

وأ للمعاق  النفسي  التوازن  لإعادة  حیث    فرادھو ضروري  بنفسھ  ثقتھ  بناء  و  أسرتھ، 
كان   لھذا  التأھیل،  عملیة  متطلبات  مسؤولیة  تحمل  على  قادر  غیر  بأنھ  المعاق  یشعر 
أساسیة في   المعاقین كونھا  لدى  الدافعیة  برفع مستوى  النفسیة الإھتمام  الخدمات  على 

ف التكیف  و  التأقلم  المعاق على  مساعدة  في  یساھم  كما  التاھیل   محنجاح عملیة  یط  ي 
 ) 18(العمل وفق ما یناسب ظروفھ الجسمیة و العقلیة والنفسیة وظروفھ الأسریة. 

 البرامج الوقائیة:  -و      
المقصود بھا البرامج التي تھدف إلى وقایة الإنسان من الإصابة بالمرض، أو الإعاقة 

 ) 19(. لاج"أو على الأقل الحد من الإعاقة استنادا للحكمة القائلة "الوقایة خیر من الع
 أنواع التأھیل .  5
 التأھیل الطبي:  - 1 -5
التأھیل الطبي ھو إعادة الشخص المعاق إلى أعلى مستوى وظیفي ممكن من   -

أو   العجز  من  للتقلیل  الطبیة  المھارات  استخدام  طریق  عن  والعقلیة  الجسدیة  الناحیة 
   )20(إزالتھ إن أمكن.

ل  - المعاق من قدرات بدنیة سواء    لشخصھو محاول استعادة أقصى ما یمكن توفیره 
أو  الطبیعي  بالعلاج  أو  الجراحي  بالعلاج  أو  بالأدویة  الحالة  ھذه  علاج  طریق  عن 

 العلاج بالعمل أو علاج عیوب النطق مع الاستعانة بالأجھزة المساعدة.  
وھذه الأنواع المختلفة من العلاج قد تكون مطلوبة بعضھا أو كلھا لحالة إعاقة معینة،  

ل نوع من عذع العلاجات یقوم بھا شخص أو شخصان مؤھلین علمیا للقیام  أن ككما  
 بھا، وتتضمن خدمات التأھیل الطبي. ما یلي: 

 العملیات الجراحیة التي تساعد الفرد في أن یستعید قدراتھ الفیزیولوجیة (الجسدیة).  -
 العلاج بالأدویة والعقاقیر.  -
من أثر الإعاقة، مثل السماعات، النظارات  لیل  استعمال الأجھزة المساعدة، وذلك للتق  -

  )21(الطبیة، العكازات،الأطراف الصناعیة، الأجھزة الطبیة. 
العقلیة   الحالة الجسمیة أو  إلى تحسین أو تعدیل  الطبي بشكل أساسي  التأھیل  و یھدف 
نشاطات   من  یلزمھ  بما  والقیام  العمل  على  قدرتھ  استعادة  من  یمكنھ  بشكل  للمعوق 

 )22(ذاتیة في الحیاة العامة. ة الالرعای
 التأھیل النفسي:    - 2 – 5

طریق   عن  وذلك  فیھ،  یعیش  الذي  المجتمع  في  للمعوق  النفسي  التكیف  إعادة  ھو 
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تكون   لا  حتى  لدیھ،  الموجودة  الإعاقة  مع  والتأقلم  الجدید  الوضع  تقبل  على  مساعدتھ 
ث كثیر من الأمراض  لحدوھذه الإعاقة سببا في اعتزالھ المجتمع وتكون عامل مسبب  

  )23(النفسیة التي تصاحب بعض المعاقین. 
وھو أیضا مجموع الخدمات التي تھدف إلى مساعدة الفرد على أن یفھم نفسھ ومشاكلھ،  
وأن یستغل إمكانیات البیئة من ناحیة أخرى نتیجة لفھمھ لنفسھ وبیئتھ، وتختار الطرق  

شاكلھ حلولا عملیة تؤدي إلى تكیفھ  حل مالمحققة لھا بحكمة وتعقل، فیتمكن بذلك من  
 ) 24(مع نفسھ ومع مجتمعھ فیبلغ أقصى ما یمكن من النمو والتكامل في شخصیتھ. 

 التأھیل الاجتماعي:   - 3 – 5
على   المعاق  الشخص  مساعدة  إلى  یرمي  الذي  التأھیل  عملیة  من  الجانب  ذلك  ھو 

أعباء أیة  وتخفیف  والمجتمع،  الأسرة  متطلبات  مع  قد  اجت  التكیف  واقتصادیة  ماعیة 
تعوق عملیة التأھیل الشاملة، وبالتالي تسھیل إدماجھ أو إعادة إدماجھ في المجتمع الذي  

 ) 25(یعیش فیھ.
 ویقصد أیضا بالتأھیل الاجتماعي أنھ:

أو شدتھا،   الإعاقة  ازدواجیة  من  یعاني  الذي  للمعوق  الاجتماعیة  التنشئة  إعادة  عملیة 
 )26(التأھیل المھني ومزاولة العمل. من  بحیث لا یمكنھ الاستفادة 

 یھدف التأھیل الاجتماعي إلى فیما یلي:  
 زیادة وعي المجتمع وأفراده بوجود المعاقین واحتیاجاتھم وإمكاناتھم.  -
 تمكین المعاقین من العیش بطریقة طبیعیة على قدر الإمكان. -
 أن یشارك المعاقون ویندمجوا في حیاة المجتمع.  -
 عاقین ووسائل العیش غیر معتمدین على غیرھم.للم أن تتاح -
تیسیر الإقامة للمعاقین في مساكن تخصھم أو غیرھم من أماكن الإیواء التي یوفرھا    -

 المجتمع. 
أن یقدم العون داخل مجموعاتھم الاجتماعیة عند تقدیم الخدمات الصحیة والاجتماعیة    -

 لك. بدلا من رعایتھم في مؤسسات منفصلة كلما أمكن ذ
إزالة التفرقة والتمییز الاجتماعي ضد المعاقین، بالعمل على تغییر مواقف الناس إزاء  -

 الإعاقة.
أنشطة    - في  والمشاركة  الاندماج  من  المعاقین  تنفر  او  تمنح  التي  العوائق  إزالة 

 المجتمع. 
 )27(العمل على منع الإعاقة بمحاربة أسبابھا والظروف المؤدیة لھا  -
 كادیمي: ل الأالتأھی  - 4 – 5

 التربیة الخاصة:
ھي نظام خدمات یقدم برامج تربویة للأطفال الذین یعانون من إعاقة تقلل أو تؤثر في  
عقلیا، وجسدیا وبصریا وسمعیا   كالمعاقین  تعلیمي عادي،  في جو  التعلم  قدرتھم على 

 ونطقیا والمضطربین نفسیا وبطیئي التعلم ومتعددي الإعاقات والموھوبین. 
 )28( بیة الخاصة إلى التر و تھدف  

المتصلة    - الوظائف  بتنمیة  وذلك  قدراتھ،  تحسین  على  المعاق  الشخص  مساعدة 
 بالإعاقة الأصلیة والتي یعاني من قصور وظیفي فیھا. 
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مساعدة الشخص المعاق على التكیف السلیم مع نفسھ ومع المجتمع الذي یعیش فیھ،     -
 لاقاتھ الاجتماعیة.رة عوعلى الاندماج في حیاة مجتمعة وتوسیع دائ

مساعدة الشخص المعاق على اكتشاف الوسائل التي تعینھ على محاولة التغلب على    -
 آثار الإعاقة. 

في    - الطبیعي  وحقھ  واحترامھ  وكرامتھ  قیمتھ  لھ  كإنسان  المعاق  الشخص  معاملة 
 الحیاة. 

ن دون مكامساعدة الشخص المعاق على الإحساس بالرضا والمتعة في الحیاة بقدر الإ  -
 أن تعمل الإعاقة على شعوره بالیأس أو فقدان الأمل أو الشعور بالضیاع. 

توعیة أولیاء أمور المعاقین وتزویدھم بالمعلومات الضروریة لفھم طبیعة إعاقة ابنھم    -
وفھم خصائصھ واحتیاجاتھ، لتوفیر الجو الأسري السلیم للمعاق ومساعدتھ على التكیف  

 مع. لمجتالذاتي والاندماج في ا 
خطأ    - في  الوقوع  تتجنب  أن  وعلى  المعاق،  الابن  حالة  تقبل  على  الأسرة  مساعدة 

أقصى   المعاق  للشخص  یوفر  بما  العادي،  غیر  والخوف  الزائدة  والشفقة  الحمایة 
 إمكانات النمو العادي 

 ثانیا : الإطار العملي للدراسة 
 مشكلة الدراسة:   - 1

قین بشكل ملحوظ على المستوى العالمي و ھذا  لمعالقد تفاقمت  مشكلة الإعاقة و ا      
راجع لعدة أسباب أھمھا الحروب و الكوارث الطبیعیة و أسباب أخرى، ھذا ما تؤكده  

التي قدرت نسبة الإعاقة بما یقارب   الدولي  البنك  من سكان   %  12_  10إحصائیات 
قاریرھما وفقا في تالعالم ، كما أن كلا من منظمة الصحة العالمیة و البنك الدولي أكدا  

وجود أكثر من ملیار شخص معاق بما یوازي    2010للتقدیرات العالمیة للسكان لعام  
و بالنظر إلى أن أكبر نسبة للمعاقین تتواجد ضمن دول   )29(من سكان العالم    %  15

فیھا  المعاقین  البدیھي أن یكون للجزائر نصیبا منھا  حیث بلغ عدد  الثالث فمن  العالم 
أن عددھم وصل    2000احصائیات الدیوان الوطني للإحصاء سنة    ء في حسب ما جا

منھم    %  75من مجموع السكان علما أن نسبة    %  10إلى أربع ملایین ، أي ما یمثل  
حیاتھم   مستھل  في  ھم  ممن  الشباب  و  الأطفال  ملحة    ) 30(من  الحاجة  كانت  لذا   ،

ال و  التشریعات  بنص  بدءا  وھذا  مھنیا  ادماجھم  و  ضمان قوان لرعایتھم  و  لحمایة  ین 
إنشاء   فعلیا  تم  قد  و  المعاقین،  سنة    186حقوق  متخصصة  تشمل  2000مؤسسة  م 

مراكزا تتكفل بجمیع أنواع الإعاقات و موزعة عبر كامل التراب الوطني ، فإلى جانب  
، توجد  )  31(ذلك المركز الوطني للتكوین المھني للمعاقین بدنیا بخمیستي بولایة تیبازة  

مراك جھخمسة  الخاصة  ز  الاحتیاجات  لذوي  المھني  التكوین  في  متخصصة  ویة 
، كل ھذه   )32(مؤطر بمختلف التخصصات المھنیة و العلمیة    3500یؤطرھا أكثر من  

المؤسسات تعنى فقط بالتأھیل و التدریب المھني لذوي الاحتیاجات الخاصة ، من أجل  
على فرص عمل و النجاح  صول  اكسابھم المھارات التدریبیة اللازمة لیتمكنوا من الح 

فیھا، و ھذا لما ینطوي علیھ التأھیل المھني من فائدة اقتصادیة و اجتماعیة للمجتمع،  
ففي التأھیل استغلال لقدرات المعاق و استثمار لطاقتھ المعطلة التي تكلف الاقتصادي  

اني  لإنسالقومي الكثیر سنویا . إضافة إلى الھدف السامي للتأھیل المھني و ھو الھدف ا
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الذي یشعر الفرد المعاق بأنھ عضو فعال مشارك في تنمیة المجتمع و لیس عالة علیھ 
من خلال تشخیص دقیق وعلمي لقدراتھ الحالیة و العمل على تنمیتھا و استغلالھا إلى  
أقصى حدودھا ، و ھذا ما یرسم تحدیا أمام معدي ومنفذي برامج التأھیل المھني في 

الأھد ،سبیل تحقیق ھذه  المتناسب و طبیعة   اف  المحتوى  إعداد و صیاغة  یعتبر  وقد 
المعاقین بما یمتلكونھ من قدرات متاحة  عقلیة ، جسمیة و نفسیة  الإعاقة وخصائص 
ثانیة  جھة  من  الفئة  لھذه  المكیفة  التقنیة  و  المادیة  الوسائل  مختلف  توفیر  و  جھة  من 

ما أي عائق أمامھ ، لكن یبقى  دون  السبیل الملائم لتمكین المعاق من التدرب بشكل فعال
مراكز   داخل  لھم  المناسبة  التخصصات  نحو  المعاقین  توجیھ  فمجرد  كاف  غیر  ھذا 
التكوین المھني للمعاقین لا یعني أن یصبحوا مباشرة مؤھلین لشغل مناصب عمل في 
المستقبل،  ھذا یقودنا إلى أھمیة نوع التخصصات المتاحة داخل ھذه المراكز و مدى  

العمل كي یتمكن المعاق حقیقة من الحصول على مھنة بعد    متھاملاء لمتطلبات سوق 
كلھا عوامل و ھناك     ، اجتماعیة  مكانة  المادي و  استقلالھ  التخرج یحقق من خلالھا 
أخرى لھا دور في نجاح و فعالیة برامج التأھیل المھني لذوي الاحتیاجات الخاصة أو  

ریب و التأھیل المھني الذي یتلقاه . و إنطلاقا  التدفشلھا بمعنى عدم إستفادة المعاق من  
ذوي   تأھیل  برامج  فعالیة  و  نجاح  مدى  عن  التساؤل  بنا  یجدر  الطرح  ھذا  من 
ذوي   تأھیل  لبرامج  التدریبي  و  التعلیمي  المحتوى  فھل   ، مھنیا  الخاصة  الاحتیاجات 

ب فروق   ھناك  ھل  و  ؟  المعاقین  لخصائص  مناسب  مھنیا  الخاصة  ین الاحتیاجات 
لبرامج  إ التدریبي  و  التعلیمي  المحتوى  مناسبة  حول  المتدربین  و  المدربین  ستجابات 

ھذین   على  للإجابة  و  ؟  المعاقین  لخصائص  مھنیا  الخاصة  الاحتیاجات  ذوي  تأھیل 
 السؤالین تم وضع الفروض الآتیة :  

  اتھاتظھر فعالیة برامج التأھیل المھني لذوي الاحتیاجات الخاصة في مناسبة محتوی  •
 التعلیمیة و التدریبیة لخصائص المعاقین . 

بین استجابات المدربین    0.5لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة عند مستوى الدلالة    •
و المتدربین حول أن فعالیة برامج التأھیل المھني لذوي الاحتیاجات الخاصة تكمن في 

 مناسبة محتویاتھا التعلیمیة و التدریبیة لخصائص المعاقین . 
 عینة الدراسة :  – 2

الدراسة   عینة  أفراد  عدد  و    51منھم    344بلغ  على   293مدرب  موزعین  متدرب 
(القبة)،   العاصمة  الجزائر    : التالیة  الولایات  على  موزعة  جھویة  مراكز  خمسة 

 بومرداس (قورصو)، الأغواط، غیلیزان (واد جمعة)، سكیكدة  
 خصائص عینة الدراسة   - 1- 2
• ) رقم  ع01جدول  أفراد  توزیع  یمثل  المراكز  )  حسب  المدربین  الدراسة  ینة 

 المتواجدین فیھا  
 النسبة المئویة التكرار  مراكز التكوین المھني 

 %30.23 104 لذوي الاحتیاجات الخاصة (قورصو) ولایة بومرداس 

 %21.51 74 للمعاقین حركیا (القبة) ولایة الجزائر العاصمة
 %25.29 87 د جمعة)  ولایة غیلیزان للمعاقین (أولا

 %15.11 52 للمعاقین ولایة الأغواط
 %7.84 27 للمعاقین ولایة سكیكدة
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 %100 344 المجموع 

 
مراكز   توزعوا على  العینة  أفراد  أن  نجد  الجدول  في  الموضحة  المعطیات  من خلال 

عد أكبر  كان  حیث  متفاوت  بشكل  الخاصة  الاحتیاجات  لذوي  المھني  منھم  التكوین  د 
بنسبة مئویة قدرت بـ    104متواجد على مستوى مركز قورصو (بومرداس) حیث بلغ  

، و یلیھ مركز التكوین المھني للمعاقین بولایة غلیزان حیث بلغ عدد أفراد  %  30.23
، أما في مركز التكزین المھني للمعاقین حركیا بالقبة %    25.29بنسبة    87العینة فیھ  

فیھ   عدد  تمثلھ    74بلغ  المئویة  و  ذلك  %     21.51النسبة  العینة   52یلي  أفراد  من 
و جاء في المرتبة %    15.11تواجدوا في مركز التكوین المھني للمعاقین و ھذا بنسبة  

الأخیرة من حیث توزیع أفراد العینة مركز التكوین المھني للمعاقین بسكیكدة حیث بلغ  
 %  7.84بنسبة تقدر بـ  27عددھم 

 ات أداة جمع البیان  – 3
 الإستبیان :      
الكمیة        المعطیات  لجلب  استخداما  الأكثر  الأداة  ھو  الاستبیان  "أن  "مارتن  یرى 

    )33(بدون منازع 
والاستبیان ھو مجموعة من الأسئلة المكتوبة تشمل موضوعا معینا ویعبر عنھ المجیب  

الجنس  كتابیا، و یھدف إلى الحصول على بیانات تخص معلومات شخصیة مثل السن و
قیم   من  الفرد  ذھن  في  یدور  ما  على  الحصول  إلى  یھدف  كما  العمل  في  والأقدمیة 

 )34(ومعتقدات واتجاھات 
وفق  ذلك  تم  وقد  الدراسة  ھذه  لانجاز  أساسیة  كأداة  الاستبیان  على  اعتمدنا  وعلیھ 

 الخطوات التالیة : 
بیقیة من دراسات  بعد الإطلاع على أدبیات البحث من الناحیة النظریة وكذا التط      

الدراسة   نتائج  إلى  واستنادا  الخاصة   الاحتیاجات  ذوي  تأھیل  مجالي  في  سابقة 
بند موزعین على خمسة    45الاستطلاعیة تم بناء استبیان للدراسة لعینة الدراسة تكون  

 محاور  .
 عرض و مناقشة النتائج   -4

 عرض و مناقشة  نتائج الفرضیة الأولى : 
) رقم  ا   )03جدول  مناسبة یمثل  محور  عبارات  على  الدراسة  عینة  أفراد  ستجابات 

 المحتوى التعلیمي و التدریبي لخصائص المعاق                                  
 البدائل 

 

 العبارات 

 المجموع لا أدري  لا نعم

 النسبة المئویة ت

 % ت % ت % ت

07 276 80.2 40 11.6 28 8.1 344 100% 

08 277 80.5 94 14.2 18 5.2 344 100% 

09 291 84.6 15 4.4 38 11 344 100% 

10 136 39.5 192 55.8 16 4.7 344 100% 

11 255 74.1 54 15.7 35 10.2 344 100% 
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12 94 27.3 229 66.6 21 6.1 344 100% 

13 276 80.2 51 14.8 16 4.7 344 100% 

14 281 81.7 37 10.8 26 7.6 344 100% 

15 267 677. 44 12.8 32 9.3 344 100% 

16 258 75 68 19.8 18 5.2 344 100% 

17 253 73.5 67 19.5 23 6.7 344 100% 

18 156 45.3 153 44.5 34 9.9 344 100% 

19 223 64.8 92 26.7 29 8.4 344 100% 

20 335 97.4 5 1.5 3 0.9 344 100% 

21 328 95.3 6 1.7 9 2.6 344 100% 

 / / / / / / / / المجموع

من خلال النتائج الموضحة في الجدول نلاحظ أن أغلبیة أفراد عینة الدراسة یرون أن  
المحتوى برامج التأھیل المھني للمعاقین تتناسب مع خصائص المعاقین فجاءت بعض  

) العبارات  مثل  كبیر  حد  إلى  متقاربة  %    )07،13الاجابات  بنسبة  متساویتین  فكانتا 
خلا  80.2 من  یوافق  و حیث  فھم  یستطیعون  المعاقین  أن  على  الدراسة  مجتمع  لھما 

الزمنیة  المدة  أن  على  یوافقون  كما  دون صعوبات،  لھم  المقدمة  المعلومات  استیعاب 
، 14،  08(لحصص التطبیق كافیة تمكنھم من تنفیذ كل ما یتم تعلمھ، و في العبارات  

التوالي %    09 على  جاءت  مئویة  بنسب  متقاربة  كانت  فقد  %  و    81.7%     و  80.5) 
و ھي تشیر إلى أن محتوى برامج التأھیل المھني المطبق داخل مراكز التكوین    84.6

یتماشى مع احتیاجات المعاقین التدریبیة لممارسة مھنة مستقبلیة ، كما أكدوا في العبارة  
المتعلقة    14 المعارف  جمیع  المعاق  لاكتساب  تكفي  التكوین  مدة  أن  على  تنص  التي 

وافق أفراد مجتمع الدراسة على أن المدربین    09لمزاول ، أما في العبارة  بالتخصص ا 
یراعون أثناء تقدیمھم للمعلومات تباین قدرات المعاقین ، من جھة أخرى نجد أن كل  

العبارات   التوالي    )15،  16،  11،  17(من  على  المئویة  نسبھا  ،    73.5%فجاءت 
ما نلاحظھ من خلال ھ  77.6، %  75، %   %74.1 أفراد عینة لكن  أن  العبارات  ذه 

المقدم یتناسب مع القدرات الجسمیة   التأھیلي  الدراسة أقروا على أن محتوى البرنامج 
أن المعاق یستطیع إنجاز المھام الموكلة   16، كما أكدوا في العبارة  )11(ع  للمعاقین  

العبارة   في  أما  دون صعوبة،  التطبیقیة  الحصص  أثناء  الدراسة  15إلیھ  عینة    عبرت 
إلى   ذلك  یعود  قد  و  للمعاقین  الإرھاق  تسبب  التدریبیة  الحصص  كثافة  أن  على 
عجزھم   و  الجسدیة  قدرتھم  في  من ضعف  البعض  عند  الصحیة  حالاتھم  خصوصیة 
انقسمت   قد  الدراسة  مجتمع  أفراد  أن  نجد  بینما    ، التدریب  أعباء  بعض  تحمل  على 

العبارتین   من  كل  یخص  فیما  تقریبا  العبارة    )10،  18(آراؤھم  %    18ففي  اختار 
البدیل "نعم" للإجابة على محتوى العبارة التي مفادھا أن " المعاقین غیر قادرین    45.3

عكس ذلك فھم یرون    44.5%  على المواصلة كلما زاد مستوى التدریب" بینما یرى  
بالنسبة   أما  التدریب،  مستوى  زاد  كلما  التدریب  مواصلة  على  قادرین  المعاقین  أن 

حیث    10  للعبارة ملحوظ  بشكل  اختلفت  قد  الدراسة  مجتمع  أفراد  إجابات  أن  نلاحظ 
على محتوى العبارة التي مفادھا أن المدربین یقدمون المعلومات   39.5%  وافقت نسبة  

یجدون عكس ذلك ،    55.5%  بالتدرج من السھل إلى الصعب أما النسبة التي تقدر بـ  
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العبارة   التد  12أما  مفادھا أن مستوى  للمعاقین التي  العقلیة  القدرات  یتناسب مع  ریب 
نسبتھ   ما  محتواھا  وافق على  ھذه    66.6%  فقد   ، الدراسة  مجتمع  أفراد  من مجموع 

لصالح البدیل    64.8%  حیث بلغت    19النسبة جاءت متقاربة مع نظیرتھا في العبارة  
مستوى  تفوق  لا  المقدمة  المعارف  أن  على  الدراسة  مجتمع  أفراد  وافق  فقد    "نعم" 

جاءتا لیس فقط متقاربتان في النسب و    )21،  20(قدرات المعاقین ، لنجد أن العبارتین  
لصالح البدیل    97.4%    20أیضا كأعلى نسبتین في المحور ككل فجاءت نسبة العبارة  

تحسنا   یشھد  التدریبات  أثناء  المعاق  أداء  أن  الدراسة  مجتمع  أفراد  أكد  حیث  "نعم" 
أفراد مجت  أكد  كما   ، أثناء  مستمرا  یتفاعلون بشكل جید  المعاقین  أن  كذلك  الدراسة  مع 

 .  95.3% بنسبة   21الحصص التدریبیة المختلفة  و ھذا في العبارة 
) رقم  المحتوى  )  04جدول  مناسبة  المحور  عبارات  لكل  الحسابیة  المتوسطات  یمثل 

    التعلیمي و التدریبي لخصائص المعاق
 رقم

المتوسط   العبارات  العبارة 
 ي الحساب

الانحراف  
 الدرجة  المعیاري 

دون  07 المقدمة  المعلومات  واستیعاب  فھم  المعاقون  یستطیع 
 مرتفعة  0.60 2.72 صعوبات

یتماشى محتوى برنامج التأھیل المھني المطبق مع احتیاجات   08
 مرتفعة  0.53 2.75 المعاقین التدریبیة لممارسة مھنة في المستقبل

 مرتفعة  0.64 2.73 ومات اختلاف قدرات المعاقینأراعى في أثناء  تقدیم المعل 09

 مرتفعة  0.56 2.34 أقدم المعلومات بالتدرج من السھل إلى الصعب  10

والخصائص   11 المقدم  التأھیلي  البرنامج  محتوى  یتناسب 
 مرتفعة  0.65 2.63 الجسمیة للمعاقین

 متوسطة 0.53 2.21 یتناسب مستوى التدریب المھني مع القدرات العقلیة للمعاقین 12

ما یستوجب   13 لتنفیذ كل  كافیة  التطبیق  الزمنیة لحصص  المدة 
 مرتفعة  0.72 2.78 تعلیمھ للمعاق 

المتعلقة   14 المعارف  جمیع  المعاق  التكوین لاكتساب  مدة  تكفي 
 مرتفعة  0.58 2.74 بالتخصص المزاول 

 مرتفعة  0.64 2.69 كثافة الحصص التدریبیة تسبب للمعاقین الإرھاق  15

الحصص   16 أثناء  إلیھ  الموكلة  المھام  إنجاز  المعاق  یستطیع 
 مرتفعة  0.56 2.69 التطبیقیة دون صعوبة 

تفوق  17 دقیقة  مھارات  التدریب  برنامج  جوانب  بعض  تتطلب 
 مرتفعة  1.74 2.75 قدرات المعاق 

زاد   18 كلما  المواصلة  على  قادرین  غیر  المعاقین  بعض  أجد 
 رتفعة م 0.80 2.38 مستوى التدریب 

 مرتفعة  0.64 2.56 لا تفوق المعارف المقدمة للمعاقین مستوى قدراتھم 19

 مرتفعة  1.52 3.04 یشھد أداء المعاق أثناء التدریبات التطبیقیة تحسنا مستمرا.  20

التدریبیة  21 الحصص  في  المعاق  من  جیدا  تفاعلا  ألمس 
 مرتفعة  1.65 3.04 المختلفة. 

 المحور 
 الثاني

حتوى برامج التأھیل المھني لذوي الاحتیاجات  مدى ملائمة م 
 مرتفع  0.83 2.67 الخاصة لخصائص المعاقین

مجتمع   لاستجابات  الحسابیة  المتوسطات  أن  لنا  یتوضح  أعلاه  الجدول  خلال  من 
لذوي   المھني  التأھیل  برامج  فعالیة  یقیس  الذي  الأول  المحور  بنود  على  الدراسة 

ملائمة خلال  من  الخاصة  مرتفعة   الاحتیاجات  كانت  المعاقین  لخصائص  محتویاتھا 
) 21  ،20(و ھذا في كل من العبارتین    3.04حیث كان المتوسط الحسابي الأعلى یبلغ  
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تحسنا   التطبیقیة  التدریبات  أثناء  المعاق  أداء  یشھد   " التوالي  على  مفادھما  الذي  و 
المختلف التدریبیة  الحصص  في  المعاق  من  جیدا  تفاعلا  ألمس   "  " أما مستمرا   " ة 

یبلغ   الأدنى  العبارة    2.21المتوسط  في  كان  مستوى    12و  "یتناسب  مفادھا  التي  و 
،   9،  7(التدریب المھني مع القدرات العقلیة للمعاقین " ، أما بالنسبة لكل من العبارات  

، 2.72فقد جاءت بمتوسطات حسابیة متقاربة جاءت على التوالي  )  13،  8،  17،  14
و التي كانت تفید بأن "المعاقین یستطیعون فھم    ،2.78،  2.75،  2.75،  2.74،  2.73

التكوین كافیة   بالإضافة إلى أن "مدة   ، المقدمة دون صعوبات"  المعلومات  واستیعاب 
لاكتساب المعاق جمیع المعارف المتعلقة بالتخصص المزاول"، كما "یراعي المدربون  

"تتطل المعاقین"،  قدرات  اختلاف  المعلومات  تقدیم  برنامج أثناء   جوانب  بعض  ب 
التدریب مھارات دقیقة تفوق قدرات المعاق" ،"یتماشى محتوى برنامج التأھیل المھني  
الزمنیة   المستقبل"، "المدة  التدریبیة لممارسة مھنة في  المعاقین  احتیاجات  المطبق مع 

 لحصص التطبیق كافیة لتنفیذ كل ما یستوجب تعلیمھ للمعاق"  
 
 
 

لاستجابات المدربین و المتدربین  على عبارات المحور     2یمثل كا  )05جدول رقم (
 مناسبة المحتوى التعلیمي و التدریبي لخصائص المعاق    

رقم 
 العبارة 

 البدائل 
 

لا  لا نعم
 أدري 

درجة  مج
 الحریة

مستوى 
 الدلالة ∞ 

 قیمة
 2كا

 المحسوبة

 القیمة 
 الاحتمالیة 

sig 

 
 القرار 

الفئة  
 المستجوبة

  293 19 35 239 بینالمتدر 07
2 

 
0.05 

 
7.262 

 
0.026 

عند  دالة 
 51 9 5 37 المدربین 0.05م.د 

 344 28 40 276 المجموع 

  293 16 15 262 المتدربین 08
2 
 

 
0.05 

 
135.143 

 
000 

عند  دالة 
 51 2 34 15 المدربین 0.05م.د 

 344 18 49 277 المجموع 

  293 31 13 924 المتدربین 09
2 

 
0.05 

 
0.451 

 
0.79 

دالة  غیر 
م.د   عند 

 51 7 2 42 المدربین 0.05

 344 38 15 291 المجموع 

  293 8 173 112 المتدربین 10
2 
 

 
0.05 

 
20.229 

 
000 

عند  دالة 
 51 8 19 24 المدربین 0.05م.د 

 344 16 192 136 المجموع 

  293 34 83 221 المتدربین 11
2 

 
0.05 

 
13.792 

 
0.01 

عند  دالة 
 51 1 16 34 المدربین 0.05م.د 

 344 35 54 255 المجموع 

  293 21 229 43 المتدربین 12
2 

 
0.05 

 
159.248 

 
000 

عند  دالة 
 51 0 0 51 المدربین 0.05م.د 

 344 21 229 94 المجموع 

عند      329 10 32 250 المتدربین 13 دالة 
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 0.05م.د  000 33.392 0.05 2 51 6 19 26 المدربین

 344 16 51 276 المجموع 

  293 18 20 255 المتدربین 14
2 

 
0.05 

 
40.522 

 
000 

عند  دالة 
 51 8 17 26 المدربین 0.05م.د 

 344 26 37 281 المجموع 

  293 29 32 231 المتدربین 15
2 

 
050. 

 
6.706 

 
0.082 

عند  دالة 
 51 3 12 36 المدربین 0.05م.د 

 344 32 44 267 المجموع 

  293 12 53 228 المتدربین 16
2 

 
0.05 

 
9.789 

 
0.07 

غیردالة 
م.د   عند 

 51 6 15 30 المدربین 0.05

 344 18 68 258 المجموع 

  293 21 47 224 المتدربین 17
2 

 
0.05 

 
15.103 

 
0.02 

عند  دالة 
 51 2 20 29 المدربین 0.05م.د 

 344 23 67 253 المجموع 

  293 27 135 130 المتدربین 18
2 

 
0.05 

 
2.622 

 
0.454 

دالة  غیر 
م.د   عند 

 51 7 18 26 المدربین 0.05

 344 34 153 156 المجموع 

  293 7 76 195 المتدربین 19
2 

 
0.05 

 
.3813 

 
0.184 

دالة  غیر 
م.د   عند 

 51 7 16 28 المدربین 0.05

 344 29 92 223 المجموع 

  293 3 5 284 المتدربین 20
2 

 
0.05 

 
1.609 

 
0.657 

دالة  غیر 
م.د   عند 

 51 0 0 51 المدربین 0.05

 344 3 5 335 المجموع 

  293 9 6 277 المتدربین 21
2 

 
0.05 

 
2.921 

 
0.404 

دالة  غیر 
م.د   عند 

 51 0 0 51 المدربین 0.05

 344 9 6 328 المجموع 

و   0.05الجدولیة عند مستوى الدلالة    2المحسوبة و تحدید قیمة كا  2بعد حساب قیم كا
الحریة   لذوي    )2(درجة  المھني  التأھیل  برامج  فعالیة  یقیس  الذي  المحور  لھذا 

مناسبة محتویاتھا التعلیمیة و التدریبیة لطبیعة المعاقین،    الاحتیاجات الخاصة من خلال
كا قیمة  أن  إلى  تشیر  ھناك  أن  أعلاه  الجدول  في  الموضحة  النتائج  أن    2نلاحظ 

،  11،  10،  08،  07(عبارات التالیة     09الجدولیة في    2المحسوبة جاءت أكبر من كا
الصفریة  )  17،  15،  14،  13،  12 الفرضیة  نرفض  أننا  یعني  نقبل  ھذا  و  جزئیا 

الدلالة   مستوى  عند  احصائیة  دلالة  ذات  فروق  توجد  أنھ  تقول  التي  البدیلة  الفرضیة 
لذوي    0.05 المھني  التأھیل  برامج  فعالیة  المتدربین حول  و  المدربین  استجابات  بین 

الاحتیاجات الخاصة من خلال مناسبة محتویاتھا التعلیمیة و التدریبیة لطبیعة المعاقین  
 2فقد جاءت فیھا قیمة كا  )21،  20،  19،  18،  16،  09(سبة للعبارات التالیة  ، أما بالن

الجدولیة وھذا یعني أننا نقبل الفرضیة الصفریة جزئیا التي تقول    2المحسوبة أقل من كا
الدلالة   مستوى  عند  احصائیة  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا  استجابات      0.05أنھ  بین 

رامج التأھیل المھني لذوي الاحتیاجات الخاصة من المدربین و المتدربین حول فعالیة ب
 خلال مناسبة محتویاتھا التعلیمیة و التدریبیة لطبیعة المعاقین .
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 استنتاج عام 
من خلال النتائج الموضحة في الجداول السابقة یتضح جلیا أن أفراد العینة (مدربین ،  

أن یرون  لبرامج    متدربین)  التدریبي  و  التعلیمي  الاحتیاجات    تأھیلالمحتوى  ذوي 
مناسب    الخاصة المعاقین  مھنیا  كبیرة  لخصائص  یتلقاه  ،  بدرجة  ما  أن  آخر  بمعنى 

داخل قدراتھم    المھني    التكوینمراكز    المعاقون  مع  یتناسب  التخصصات  جمیع  في 
أن محتوى برامج التأھیل المھني    أيالعقلیة و الجسمیة و الحسیة و تلائم میولاتھم ،  

ن بین ما یرغب بھ المعاق و ما یمتلكھ من قدرات متبقیة ، و ھذا  التواز  تراعي تحقیق
في   بالجدیة  تتسم  المھني  التأھیل  برامج  محتوى  أن  على  یدل  فإنھ  شيء  على  دل  إن 
تكون  لأن  تؤھلھا  قدرات  تمتلك  بشریة  طاقة  بأنھم  إیمانا  المعاقین  تدریب  محاولة 

 ناجحا كونھامحتوى  ال  ھذا  یجعل مساھمة في التنمیة الاقتصادیة و الاجتماعیة ، و ما  
تعتمد على تدریب المھارات و الحرف الیدویة و ھي الأنسب بالنسبة لھذه الفئة باعتبار  
أن المھارات الحركیة ثابتة لا تتغیر بتغیر الوقت ، كما أن التخصصات المتوفرة داخل  

العالی الاستجابة  یفسر  ما  ھذا  الاستیعاب  سھلة  یدویة  بأنھا  تتسم  للمعاقین  المراكز  ة 
لمتطلبات التدریب و التأھیل المھني ، و من خلال اجراءات الدراسة العملیة لاحظت  
الباحثة أنھ و رغم اختلاف أنواع الإعاقة لدى المتدربین داخل الفوج الواحد بین إعاقة 
حركیة ، سمعیة ، ذھنیة إلا أنھم یتدربون بنفس المستوى و یكتسبون المھارة بمستوى  

، ھذا ما أكده المدربون في استجاباتھم على عبارات المحور حیث یرون  دقیق و عال  
خصائص   مع  تتناسب  الخاصة  الاحتیاجات  لذوي  المھني  التأھیل  برامج  محتوى  بأن 
المعاقین الذین بدورھم أكدوا في استجاباتھم على عبارات ھذا المحور على أن محتوى  

أثناء    تؤكده سھل و ھذا ما  التدریب في متناولھم و یستطیعون استیعابھ بشكل   الباحثة 
كل تخصص   في  فنیة  و  یدویة  مھارات  اكتسبوا  المعاقین  بأن  المراكز  داخل  تواجدھا 

ھذا    ، معیقات  دو  التدریبیزاولونھ  یحققھ  ما  إلى  و  من    بالإضافة  نفسي  انسجام 
المعاقین  بین  المعاقون   ،  اجتماعي  أراد  الذي  التدریبي  الحركي و الأدائي   و الانسجام 

محتوى برامج التأھیل المھني ھو   تأكید عینة الدراسة على ملائمة  تحقیقھ، و ما یفسر  
كونھا منحتھم فرصة في الإیمان بامتلاكھم لقدرات تمكنھم من الشعور بوجودھم داخل  
المجتمع و أنھم قادرین على التحرر من تبعیة الاعتماد على الآخرین ، و أن ما یوفره  

 ھو فرصة حقیقیة و ملموسة للاندماج الفعلي داخل المجتمع . التدریب داخل المراكز 
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