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Borderline personality disorder between emotional and relational
instability and its relationship to some mental disorders
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Abstract

A borderline personality disorder is one of the
most complex personality disorders due to its
main characteristics, which is a pervasive pattern
of instability in Emotional and interpersonal
relationships, self-image, and affect, or through
impulsive behaviors.

All these features lead to the difficulty of
differential diagnosis and show comorbidity
Whether it is with personality disorders, Or
through its relationships to some mental
disorders, Such as depression or mood disorders,
anxiety disorders or post-traumatic stressors, and
even psychotic disorders.

Keywords: Borderline personality disorder;
Instability of FEmotional and Interpersonal
relationship; Mental disorders.

Résumé

Le trouble de la personnalité borderline est I'un des
troubles de la personnalité les plus complexes en
raison de ses principales caractéristiques, qui est
un mode général d'instabilité dans les relations
émotionnelles et interpersonnelles, 1'image de soi
et l'affect, ou par des comportements impulsifs.

Toutes ces caractéristiques conduisent a Ia
difficulté du diagnostic différentiel et montrent une
comorbidité que ce soit avec des troubles de la
personnalité, Ou par ses relations avec certains
troubles mentaux, tels que la dépression ou les
troubles de I'humeur, les troubles anxieux ou les
facteurs de stress post-traumatiques, et méme les
troubles psychotiques.

Mots clés: Trouble de la personnalité borderline;
Instabilit¢  des relations émotionnelles et
interpersonnelles ; Les troubles mentaux.
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