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Abstract: La vaccination contre les maladies virales est d’une importance 
capitale, car elle offre un sauvetage en masse de la population mondiale 
quand elle fournit l’immunisation complète contre le ou les germes en 
question, néanmoins, elle n’est pas anodine, d’où l’importance indéniable 
de l’action juridique, par la promulgation des lois qui permettent la 
régulation de son utilisation, pour cela il faudrait un éclaircissement précis 
et détaillé des termes techniques médicaux, tels que vaccin, immunisation, 
immunité collective etc..., en mettant en évidence les différences entre eux 
sur tous les plans, détaillant leur efficience, innocuité, praticabilité et 
expliquant les raisons du refus de la vaccination par la population et 
certains scientifiques, qui peut constituer une menace pour la sécurité 
sanitaire collective. 
l’invasion virale ne reconnaît nullement les frontières, donc une immunité 
collective est incontournable pour la survie de l’espèce humaine, pour cela 
une vaccination globale est plus qu’indispensable à condition qu’elle soit 
immunisante. 
Keywords : vaccination ; immunisation ; virale ; juridique ; lois ; virus ; 
immunité collective. 
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1. INTRODUCTION 
 
La pandémie de 2020 due au SARS-CoV-2 « Severe Acute 
Respiratory Syndrome » a débuté en décembre 2019, elle est causée 
par un coronavirus2. 
l’effet que la COVID-19 a réalisé sur la santé mentale et physique de 
la population mondiale, a laissé une empreinte indélébile pour tous 
ceux qui ont vécu ce cauchemar de l’année 2020, le monde a peur de 
se faire vacciner car il y a eu beaucoup de décès suite à l’inoculation 
de certains vaccins, alors faudrait-il vacciner obligatoirement la 
population et créer une immunité communautaire collective ? ce qui 
protègerait la population d’une éradication en masse, ou faudrait-il 
laisser le choix à la population de se faire ou non vacciner en prenant 
le risque d’une plus grande pandémie? question très délicate qu’il 
faudrait résoudre au plus vite ! Pour cela il faudrait connaitre au mieux 
ces nouveaux vaccins et les risques à courir si on décide de se 
vacciner ou pas. 
 
2. LES VIRUS 

 
2.1 Sars-Cov-2 au microscope électronique : 
Les coronavirus sont un groupe de virus à ARN apparentés ils sont 
responsables chez les humains et les oiseaux des infections des voies 
respiratoires qui peuvent être légères (simple rhume) ou parfois 
sévères à mortelles pouvant causer le SRAS, le MERS et le SARS- 
CoV-2, cela dépend de l’état de santé du patient et de la virulence du 
germe. 
Le SARS-CoV-2 est le Virus Corona responsable du syndrome 
respiratoire aigu sévère, c'est un virus de la famille des Coronaviridae, 
l’apparence des virions sous un microscope électronique se voit à la 
Fig.1, la surface du virus du SARS-CoV-2 est couverte de protéines à 
pointes (en rouge) voir Fig.2. 
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Fig.1. : virus corona de la Covid 19 1 Fig.2. : Sars cov2 coloré2 

 
2.2 Les virus 

Histoire de virus, description et mode d’action. 
• La poliomyélite a été décrite en Egypte ancienne sur un papyrus 

vers 3300 AC. 
• Vers 1925, qu’un virus3 était défini comme un « agent 

responsable d’une maladie infectieuse, parasite (il ne peut se 
multiplier seul il lui faut un hôte pour vivre), il est de nature 
particulaire et de taille comprise entre 0,01 et 0,3 micromètres4 

• En 2018, on recense 129 espèces de virus impliqués dans des 
maladies humaines5 . 

C’est Louis Pasteur qui qui a fait en premier allusion à l’agent causal 
de la rage, trop petit pour être détecté par microscope6, voir Fig.3. 
 

                        
Fig.3. : virus rabique7    Fig.4. Une cellule humaine d’un brun verdâtre    
                                                                  est gravement infectée par les particules          
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  du virus du SARS-CoV-2 (en rose)8 
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Il empêcha la survenue de la rage par vaccination sans jamais avoir observé 
le virus rabique, on utilise jusqu’à ce jour sa méthode pour éviter de 
contracter la rage. 

D’autres scientifiques se sont intéressés aux virus et à leurs 
éradication depuis bien longtemps, il faudrait citer certains 
scientifiques incontournables, dont les travaux ont été exceptionnels 
pour l’éradication de certaines maladies virales létales qui ont fait des 
ravages dans le monde, car certains virus ont provoqués des 
pandémies très meurtrières à travers les âges, nous pouvons citer 
parmi eux ceux qui ont laissé une empreinte dans l’étude des virus 
comme : 
• En 1884, le microbiologiste français Charles Chamberland 1851- 

1908 qui a inventé le filtre pour les virus9. 
• En 1892 le biologiste russe Dmitri Ivanovsky décrit les virus et 

c’est l’un des fondateurs de la virologie moderne10. 
• En 1898 le microbiologiste, virologue et botaniste néerlandais 

Martinus Beijerinck 1851 – 1931, les a nommé les virus et 
attesta qu’ils utilisaient obligatoirement des cellules pour se 
multiplier11. 

• Friedrich August Johannes Loeffler 1852 –1915 Un 
bactériologue allemand a découvert le premier virus animal 
l'aphtovirus12. 

• En 1931 Ernst Ruska et Max Knoll ingénieurs allemands ont 
inventé le microscope électronique13 

• En 1946 Wendell Meredith Stanley 1904- 1971 était biochimiste, 
virologue et colauréat du prix Nobel de Chimie avec John Howard 
Northrop, ils ont trouvé qu'ils étaient généralement fait de 
protéines14 plus tard ils ont précisé que c’était de l’ ARN et ADN15 

• En 1949 Hilary Koprowsky 1916 - 2013 virologue et 
immunologue polonais vivant aux USA et Jonas Salk 1914-1995 
virologue et chercheur en médecine américain, ont mis au point 
l'un des premiers vaccins efficaces contre la polio16. 

• En 1955 Rosalind Franklin 1920- 1958 physico-chimiste anglaise 
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pionnière de la biologie moléculaire a découvert la structure 
complète du virus17 

• En 1963 Baruch Blumberg 1925 – 2011 Médecin américain, 
généticien a découvert le virus de l'hépatite B18, en 1976 il a été co-
lauréat du prix Nobel de physiologie ou de Médecine avec Daniel 
Carleton Gajdusek 1923-2008 qui est médecin pédiatre et 
médecin chercheur américain , pour la découverte d’un agent 
infectant appelé Kuru maladie neurodégénérative incurable la 
première maladie humaine à prions connue19. 

• En 1970 Howard Temin 1934- 1994 généticien et virologue 
américain et David Baltimore 1938, biologiste, ont eu le Prix 
Nobel pour leurs découverte de la transcriptase inverse ou reverse 
transcriptase, l'enzyme que les rétrovirus utilisent pour fabriquer 
des copies d'ADN de leur ARN20. 

• En 1983, Luc Montagnier, né en 1932, virologue français 
àl'Institut Pasteur en France avec son équipe a isolé pour la 
première fois le rétrovirus désormais appelé VIH21, il a eu le Prix 
Nobel avec Françoise Barré-Sinoussi et Harald Zur Hausen, de 
physiologie ou de médecine. 

• En 1989, l'équipe de Michael Houghton à Chiron Corporation a 
découvert l'hépatite C22,24. 

 
2.3 Les different types de virus 

 

          
 

 
Fig.5. : Virus Ébola24                                         Fig.6: Virus de la Poliomyélite25 
 

 
 
                                                              



 
Clarifier les concepts médicotechniques du vaccin de Covid 19/ Assia Bennouar 

Volume:06/ N°: 01 (2021), p 18-49 
 

Special number For International Conference an challenges of Ensuring Health Security 
from the Risks of Innovative Corona virus Vaccines(29/01/2021)  

23 

      
 
 

      

Fig.7. : Cellule humaine en (bleu) attaquée  par  
le virus VIH du SIDA en (jaune)26. 

                    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
             Fig.9. Un bactériophageT4 de   
                            l’Escherichia coli28 

 
  
 

          Fig.8. Autres virus 27  
 
 

1.1 Mode d’action des virus 
 

Il y a différent types de virus et donc différents types de mode d’action, 
nous avons des virus aéroportés, sanguins etc… 



 
Clarifier les concepts médicotechniques du vaccin de Covid 19/ Assia Bennouar 

Volume:06/ N°: 01 (2021), p 18-49 
 

Special number For International Conference an challenges of Ensuring Health Security 
from the Risks of Innovative Corona virus Vaccines(29/01/2021)  

24 

 
Fig.10. : Schéma du processus d'injection de l’ADN ou ARN d’un 

Bactériophage infectant une bactérie29 

 

 

 

 
 

Fig.11. : Cycle lysogène30 
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3. LA VACCINATION 
3.1 Immunisation 
Pour expliquer la vaccination il faut connaitre quelques définitions : 

 
• Immunisation c’est la réponse du système immunitaire à un 

agent dit immunogène, c’est la réaction immunologique 
protectrice contre cet agent 

• Agent Immunogène : c’est l’agent ou le germe (virus) qui 
provoque l’immunité, il est aussi appelé antigène. 

• Antigène est un acronyme de : anti body generator = 
générateur d’anticorps 

• Il est pathogène c’est-à-dire toxique exemple les bactéries, 
parasites, mycètes, virus et prions31,33. 

• Les Anticorps ce sont les protéines qui neutralisent l’antigène, 
ce sont des Immunoglobulines, il y a plusieurs types 
d’immunoglobulines (Ig) : IgG, IgA, IgM, IgD, IgE) ils sont 
sécrétées par les plasmocytes dérivés des lymphocytes B. 

• La Réaction immunologique = réaction (antigène – anticorps) 

3.2 Système de défense humain 
 

Le système de défense humain est formé de barrières physiques et 
chimiques et d’une barrière immunologique. 

 
• Les barrières physiques et chimiques : 

La peau, les sueurs, les poils du nez et les mucus, les éternuements. 
Les cils trachéaux et le mucus trachéal, attrapent la poussière et 
l’effort de toux la renvoi vers la bouche puis l'œsophage puis vers 
l'estomac où ils vont se dissoudre dans les acides gastriques. 
Mais parfois certains germes rentrent quand même dans le corps, c’est 
le tour donc du système immunitaire. 
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Le système immunitaire est 
constitué d’Organes 
lymphoïdes primaires 
centraux : Cellules T dans le 
thymus et Cellules B dans la 
moelle osseuse. 
Les organes lymphoïdes 
secondaires (périphériques) 
où vont les lymphocytes 
fonctionnels : ganglions rate, 
amygdale, l’appendice, 
plaques de Peyer de l’intestin 
grêle. Fig.12. 

 
 

Fig.12. Les Composants du système immunitaire 
 

La moelle osseuse est composé de globules rouges (hématies), les 
globules blancs (leucocytes) et de plaquettes, elle donne les éléments 
figurés du sang. Fig.13. 

       Fig.13. : les éléments figurés du sang 
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Les Globules blancs ont 3 fonctions : 

•  La Phagocytose : poursuivre les agents pathogènes leurs coller, 
les avaler et les détruire. 

• La Production d’antitoxines : qui neutralisent les toxines des 
agents pathogènes. 

• La Production des anticorps spécifiques contre les antigènes 
étrangers : Immunoglobulines qui bloquent et détruisent 
l’agent pathogène en mémorisant ce stimulus, pour que dans 
l’avenir au prochain contact avec cet antigène le corps produira 
tellement d’anticorps spécifiques qu’il ne laissera pas de temps 
à l’agent pathogène de se multiplier, c’est ce qu’on appelle être 
immunise, c’est le même principe que la vaccination 

 

Propriétés des différents isotypes d'immunoglobulines. 
Source: https://fr.wikipedia.org/wiki/Anticorps 

La surface du virus du SARS-CoV-2 est couverte de protéines à 
pointes (en rouge). voir Fig.14. 

 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Anticorps
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Fig.14. Fig.15. 
 

Les paratopes (éléments en rouge) des anticorps reconnaissent les 
épitopes des antigènes. 

 
3.3 La vaccination proprement dite : 

 
o     Définition et mode d’action : 

• La vaccination est l'administration d'un vaccin pour aider le 
système immunitaire à se protéger d'une maladie. Fig.16. 

• Elle est le seul moyen d’atteindre une immunité collective 
pour limiter la propagation d’une maladie contagieuse et 
retourner à la vie normale, elle se fait soit avec un virus vivant 
atténué ou bien un virus inactivé. 

 
o     La vaccination a un double but : 

• Protéger les personnes d’une éventuelle exposition à une 
maladie contagieuse mais aussi 

• Protéger la population d’une éventuelle contamination par 
des personnes déjà infectées. 

Si les couvertures vaccinales sont insuffisantes la question d’une 
obligation se pose. 
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 Fig.16. la vaccination 
 
3.4 L’immunité collective, sécurité sanitaire 
L’évolution du nombre de cas et de décès avant et après l’introduction 
des vaccins pour la varicelle, la polio et la rougeole se résume dans les 
tableaux qui suivent : 
En 1796 Edward Jenner (Fig.17.), a développé le vaccin contre la 
varicelle, le tableau suivant montre clairement le nombre de décès 
était très élevé (en rouge) avant la vaccination alors qu’après la 
vaccination le nombre s’est nettement diminué jusqu’à disparaître 
définitivement en Grande-Bretagne en 1934, et en 1980 l’organisation 
mondiale de la santé a déclaré l’éradication globale de la maladie en 
1980. Voir Fig.18. 
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Fig.17. Edward Jenner 

Fig.18. les morts causés par la varicelle à Londres 
Sources: Smallpox, Our World in Data based on Guy (1882) and several 

publications of the Registrar General between 1886 and 1903. 

En 1955 Jonas Salk., qui a développé le premier 
vaccin contre la polio, en 1963 le vaccin oral de 
la polio a été inventé et en 1979, les États-Unis 
ont déclaré l’éradication définitive de la polio. 
Vous remarquerez la chute du nombre de décès 
par polio après l’avènement du vaccin 
antipolio.Fig.19. 
Fig.19. Jonas Salk 

 
 



 
Clarifier les concepts médicotechniques du vaccin de Covid 19/ Assia Bennouar 

Volume:06/ N°: 01 (2021), p 18-49 
 

Special number For International Conference an challenges of Ensuring Health Security 
from the Risks of Innovative Corona virus Vaccines(29/01/2021)  

31 

 
Fig.20. les cas de poliomyélite et décès aux États-Unis avant et après la 
vaccination 

Sources : Polio, Our World in Data based on US Public Health Service (1910- 
1951) and US Center for Disease Control (1960-2010). 

 
Fig.21 John Franklin Enders. 

 
En 1954 il commença ses recherches sur le 
vaccin la rougeole qu’il essaya sur 1500 
enfants retardes mentaux à New York et 4000 
enfants au Nigeria, qu’il arriva à établir en 
1961, en 1963 Pfizer Merck and Co ont 
commencé à fabriquer le vaccin atténuée de la 
rougeole, Il fut en1954 lauréat du Prix Nobel de 
physiologie ou médecine (avec Frederick 
Chapman Robbins et Thomas Huckle Weller 

Récupéré le 13 février 2021 pour leur découverte de la capacité des 
virus de la poliomyélite à se développer dans des cultures de divers 
types de tissus). Enders a été appelé «le père des vaccins modernes» 
Ce tableau montre clairement la chute du nombre de décès par la 
rougeole après l’avènement du vaccin en 1963.voir Fig.22. 
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Fig.22. Les cas et de décès par la rougeole aux États-Unis avant et après la 

vaccination 
 

Sources : Measles, Our World in Data based on several publications from the 
Public Health reports, the US Public Health Service’s Morbidity and Mortality 
Weekly Report Annual Supplements and the US Census’s Annual Statistical 

Abstracts. 
 

3.4 Comparaison des grandes épidémies du XXème siècle : 
 

Le XXe siècle a été le théâtre de plusieurs épidémies de grippe qui 
ont touché un grand nombre de pays et qui ont vite évolue en 
pandémies, ils ont changé la vision du monde envers les virus, on a 
vu les épidémies virales se répéter de façon effrayante car 
terriblement dangereuse vu le nombre de décès qui n’a cessé 
d’augmenter cas de la dernière pandémie, la plus fatale était celle 
de grippe espagnole estimé à plus de 25 millions de morts puis le 
VIH à 32 millions de morts depuis son apparition jusqu’à ce jour, 
ensuite la grippe asiatique de 1956 à 2 millions de décès ensuite 
arrive la grippe de la Covid 19 avec 1 million et quelques de 
victimes donc on remarque que ces pandémies sont dues aux virus 
aéroportés, quelque soit leurs origines, cela paraît être une arme 
fatale dans les années à venir. 
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Les grandes épidémies du XXème siecle 
 

 
Tableau : RTSinfo. Ch Les chiffres pour le Sars-cov-2. mis à jour le 27 octobre 2020 

Sources : John Hopkins university. OMS, The Lancet, ONUSIDA. 
Fig.23. les grandes épidémies du XIXe siècle 

 
3.5 Importance de la vaccination 

 
C’est L'immunité collective ou encore immunité de groupe, ou 
sécurité sanitaire collective. 
Ce schéma montre clairement les conséquences néfastes lors de 
l’éruption d’une épidémie alors que   la population n’est pas vaccinée 
et le virus est de forte virulence. 

 

 
Début de la contagion quelques personnes sont infectées (en rouge) 
dans une population saine mais non immunisé (en bleu) 
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Fig.24. 
Mise en place d’une vaccination partielle donc quelques individus 
immunisés mais la contagion se répand quand même dans la 
population mais à moindre échelle que dans le premier schéma. 

 

    Fig.25. 

La majeure partie de la population est vaccinée ou immunisée donc la 
contagion est limitée nettement par rapport aux autres schémas 

 
 
 
 
 
 
 

Fig.26. 
1. HESITATION AU VACCIN : 

Il est légitime d’avoir peur de se faire vacciner pour 3 raisons 
fondamentales: 
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- On ignore beaucoup sur ce virus car on n’a pas de recul surtout 

sur ses vaccins car ce ne sont plus les anciens vaccins avec 
l’avènement du génie génétique 

- Le vaccin à prendre est vivant atténué c’est-à-dire que le virus 
utilisé reste virulent mais on ignore à quel degré 

- La troisième est que le vaccin n’est pas immunisant car le virus 
mute, cependant lorsque la Russie a mis sur le marché le vaccin 
Spoutnik V et que son efficacité dans les cas graves d’infection 
à coronavirus est de 95 % d’après la revue anglaise de renommé 
mondiale33,on n’a plus d’excuses car il y va de notre vie et de 
celle de ceux qu’on aime et de la population entière du pays, il 
faut savoir choisir le vaccin c’est tout. 
 

4.1 Types de vaccins34 : 
 

Les vaccins sont de 4 types : 
• Les vaccins à virus : atténué ou inactifs (morts). 
• Les vaccins à vecteur viral les adénovirus 
• vaccins à vecteur viral répliquant. 
• vaccins à vecteur viral non répliquant. 

Les vaccins d'Astra Zeneca (Université d'Oxford) et de Johnson & 
Johnson (en cours de développement) sont des vaccins à adénovirus. 
Autres types de vaccins Les vaccins à protéines : 
C’est une récente technologie qui consiste à injecter les protéines du 
coronavirus qui seront reconnues par le système immunitaire. 

- vaccins à sous-unité protéique. 
- vaccins à particules pseudovirales. 
- Les vaccins à matériel génétique : c’est la technique la plus 

novatrice car « Ces vaccins ne contiennent aucun virus 
“reconnaissable”, seulement son matériel génétique, lequel 
migre alors dans les cellules humaines afin de leur faire 
synthétiser la “carte d’identité” du virus ». 
o vaccins à ADN 
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o vaccins à ARN : Le vaccin tozinaméran (Comirnaty, 
auparavant BNT162b2) de Pfizer-BioNtech et le vaccin 
ARNm-1273 de Moderna sont des vaccins à ARN (ARN 
m) ils sont utilisés pour la 1ère   fois chez l’humain, dans 
ces deux vaccins, les brins d'ARNm codent pour une 
protéine de surface du virus dite protéine Spike, les brins 
d'ARNm sont contenus dans des nanoparticules lipidiques, 
différentes selon le vaccin, qui elles-mêmes contiennent 
du polyéthylène glycol (PEG) 200035. 

 

Fig.27. Internet https://sputnikvaccine.com/fra/about-vaccine/ 

 
 

https://sputnikvaccine.com/fra/about-vaccine/
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4. CONCLUSION

Alors vacciner ou ne pas vacciner ? Il est clair que la santé de tous est 
primordiale, car la contamination est rapide, facile et surtout discrète 
imprévisible et difficile à éviter, donc pour notre bien à tous, il 
faudrait choisir le meilleur des vaccins qui présente le moins d’effets 
néfastes, car l’ère des pandémies vient de commencer, et on est loin 
des premiers rangs de l’industrie des vaccins, il est temps de penser à 
créer un laboratoire de type IV, pour maitriser le domaine des virus, 
car il nous faudrait une véritable armée blanche bien entrainée et 
surtout bien équipée, il n’y a pas de place pour les retardataires dans 
les années à venir, car les vaccins de nos jours sont les mitraillettes 
d’autrefois. 
le législateur aura pour tâche maintenant, pour préserver la vie et le 
bien-être de nos concitoyens, de mettre des lois pour protéger les gens 
sains et pour préserver la vie des gens malades qui se font vacciner 
contre leurs grés pour leurs survie à la covid19 ou autre maladie et 
leurs permettant d’être dédommagés en cas de complications suite au 
vaccin. 
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