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Abstract: La vaccination contre les maladies virales est d’une importance
capitale, car elle offre un sauvetage en masse de la population mondiale
quand elle fournit I’immunisation compléte contre le ou les germes en
question, néanmoins, elle n’est pas anodine, d’ou I’importance indéniable
de D’action juridique, par la promulgation des lois qui permettent la
régulation de son utilisation, pour cela il faudrait un éclaircissement précis
et détaillé des termes techniques médicaux, tels que vaccin, immunisation,
immunité collective etc..., enmettant en ¢vidence les différences entre eux
sur tous les plans, détaillant leur efficience, innocuité, praticabilité et
expliquant les raisons du refus de la vaccination par la population et
certains scientifiques, qui peut constituer une menace pour la sécurité
sanitaire collective.

I’invasion virale ne reconnait nullement les frontiéres, donc une immunité
collective est incontournable pour la survie de 1’espéce humaine, pour cela
une vaccination globale est plus qu’indispensable a condition qu’elle soit
immunisante.

Keywords : vaccination ; immunisation ; virale ; juridique ; lois ; virus ;
immunité collective.
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1. INTRODUCTION

La pandémie de 2020 due au SARS-CoV-2 « Severe Acute
Respiratory Syndrome » a débuté en décembre 2019, elle est causée
par un coronavirus2.

I’effet que la COVID-19 a réalisé sur la santé mentale et physique de
la population mondiale, a laiss€¢ une empreinte indélébile pour tous
ceux qui ont vécu ce cauchemar de I’année 2020, le monde a peur de
se faire vacciner car il y a eu beaucoup de déces suite a 1’inoculation
de certains vaccins, alors faudrait-il vacciner obligatoirement la
population et créer une immunité communautaire collective ? ce qui
protegerait la population d’une éradication en masse, ou faudrait-il
laisser le choix a la population de se faire ou non vacciner en prenant
le risque d’une plus grande pandémie? question tres délicate qu’il
faudrait résoudre au plus vite ! Pour cela il faudrait connaitre au mieux
ces nouveaux vaccins et les risques a courir si on décide de se
vacciner ou pas.

2. LES VIRUS

2.1 Sars-Cov-2 au microscope électronique :

Les coronavirus sont un groupe de virus a ARN apparentés ils sont
responsables chez les humains et les oiseaux des infections des voies
respiratoires qui peuvent étre légeres (simple rhume) ou parfois
séveres a mortelles pouvant causer le SRAS, le MERS et le SARS-
CoV-2, cela dépend de I’¢tat de santé du patient et de la virulence du
germe.

Le SARS-CoV-2 est le Virus Corona responsable du syndrome
respiratoire aigu sévere, c'est un virus de la famille des Coronaviridae,
I’apparence des virions sous un microscope ¢€lectronique se voit a la
Fig.1, la surface du virus du SARS-CoV-2 est couverte de protéines a
pointes (en rouge) voir Fig.2.
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Fig.1. : virus corona de la Covid 19! Fig.2. : Sars cov2 coloré?

2.2 Les virus
Histoire de virus, description et mode d’action.

e La poliomy¢élite a eté décrite en Egypte ancienne sur un papyrus
vers 3300 AC.

*  Vers 1925, qu’un virus® était défini comme un « agent
responsable d’une maladie infectieuse, parasite (il ne peut se
multiplier seul il lui faut un hote pour vivre), il est de nature
particulaire et de taille comprise entre 0,01 et 0,3 micrométres*

e En 2018, on recense 129 especes de virus impliqués dans des

maladies humaines’ .
C’est Louis Pasteur qui qui a fait en premier allusion a I’agent causal

de la rage, trop petit pour étre détecté par microscope®, voir Fig.3.

v

Fig.4. Une cellule humaine d’un brun verdatre

virus rabique’

Fig.3. :
est gravement infectée par les particules

du virus du SARS-CoV-2 (en rose)®
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Il empécha la survenue de la rage par vaccination sans jamais avoir observé
le virus rabique, on utilise jusqu’a ce jour sa methode pour éviter de
contracter la rage.
D’autres scientifiques se sont intéressés aux virus et a leurs
¢radication depuis bien longtemps, il faudrait citer -certains
scientifiques incontournables, dont les travaux ont été exceptionnels
pour I’¢éradication de certaines maladies virales 1étales qui ont fait des
ravages dans le monde, car certains virus ont provoqués des
pandémies trés meurtrieres a travers les ages, nous pouvons citer
parmi eux ceux qui ont laiss¢ une empreinte dans 1I’étude des virus
comme :
o En 1884, le microbiologiste frangais Charles Chamberland 1851-
1908 qui a inventé le filtre pour les virus’.
o En 1892 le biologiste russe Dmitri Ivanovsky décrit les virus et
c¢’est I’un des fondateurs de la virologie moderne'”.
o En 1898 le microbiologiste, virologue et botaniste néerlandais
Martinus Beijerinck 1851 — 1931, les a nommé les virus et

attesta qu’ils utilisaient obligatoirement des cellules pour se
multiplier'!.

o Friedrich August Johannes Loeffler 1852 -1915 Un

bactériologue allemand a découvert le premier virus animal

I'aphtovirus!?.

En 1931 Ernst Ruska et Max Knoll ingénieurs allemands ont

inventé le microscope électronique'?

*  En 1946 Wendell Meredith Stanley 1904- 1971 était biochimiste,
virologue et colauréat du prix Nobel de Chimie avec John Howard
Northrop, ils ont trouvé qu'ils étaient généralement fait de
protéines!'® plus tard ils ont précisé que ¢ était de I’ ARN et ADN'®

o En 1949 Hilary Koprowsky 1916 - 2013 virologue et
immunologue polonais vivant aux USA et Jonas Salk 1914-1995
virologue et chercheur en médecine américain, ont mis au point
I'un des premiers vaccins efficaces contre la polio'®.

*  En 1955 Rosalind Franklin 1920- 1958 physico-chimiste anglaise
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pionniere de la biologie moléculaire a découvert la structure
compléte du virus'’

* En 1963 Baruch Blumberg 1925 — 2011 Médecin américain,
généticien a découvert le virus de 1'hépatite B'®, en 1976 il a été co-
lauréat du prix Nobel de physiologie ou de Médecine avec Daniel
Carleton Gajdusek 1923-2008 qui est médecin pédiatre et
médecin chercheur américain , pour la découverte d’un agent
infectant appelé Kuru maladie neurodégénérative incurable la
premiére maladie humaine a prions connue'’.

e En 1970 Howard Temin 1934- 1994 généticien et virologue
américain et David Baltimore 1938, biologiste, ont eu le Prix
Nobel pour leurs découverte de la transcriptase inverse ou reverse
transcriptase, l'enzyme que les rétrovirus utilisent pour fabriquer
des copies d'ADN de leur ARN%,

o En 1983, Luc Montagnier, n¢ en 1932, virologue frangais
d'Institut Pasteur en France avec son équipe a isolé pour la
premiére fois le rétrovirus désormais appelé VIH?!, il a eu le Prix
Nobel avec Frangoise Barré-Sinoussi et Harald Zur Hausen, de
physiologie ou de médecine.

* En 1989, I'équipe de Michael Houghton a Chiron Corporation a
découvert I'hépatite C?2,4,

2.3 Les different types de virus

Fig.5. : Virus Ebola?* Fig.6: Virus de la Poliomyélite?’
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Fig.7. : Cellule humaine en (bleu) attaquéepar
le virus VIH du SIDA en (jaune)®.

& G

Hepatitis B Ebola Virus
* Fig.9. Un bactériophageT4 de
I’Escherichia coli?®
&
Adenovirus Influenza Bacteriopi..ye

Fig.8.  Autres virus ¥’

1.1 Mode d’action des virus

Il y a différent types de virus et donc différents types de mode d’action,
nous avons des virus aéroportés, sanguins etc...
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Fig.10. : Schéma du processus d'injection de I’ADN ou ARN d’un
Bactériophage infectant une bactérie?
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Fig.11. : Cycle lysogéne™
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3. LA VACCINATION
3.1 Immunisation
Pour expliquer la vaccination il faut connaitre quelques définitions :

¢ Immunisation ¢’est la réponse du systeme immunitaire a un
agent dit immunogene, c’est la réaction immunologique
protectrice contre cet agent

o Agent Immunogene : c’est I’agent ou le germe (virus) qui
provoque 'immunité, il est aussi appel€ antigene.

o Antigene est un acronyme de : anti body generator =
genérateur d’anticorps

o Il est pathogene c’est-a-dire toxique exemple les bactéries,
parasites, mycétes, virus et prions®!, >,

o Les Anticorps ce sont les protéines qui neutralisent I’antigene,
ce sont des Immunoglobulines, il y a plusieurs types
d’immunoglobulines (Ig) : 1gG, IgA, IgM, IgD, IgE) ils sont
sécrétées par les plasmocytes dérivés des lymphocytes B.

o La Réaction immunologique = réaction (antigéne — anticorps)

3.2 Systeme de défense humain

Le systeme de défense humain est formé de barrieres physiques et
chimiques et d’une barriere immunologique.

o Les barrieres physiques et chimiques :

La peau, les sueurs, les poils du nez et les mucus, les éternuements.
Les cils trachéaux et le mucus trachéal, attrapent la poussiere et
I’effort de toux la renvoi vers la bouche puis l'cesophage puis vers
l'estomac ou ils vont se dissoudre dans les acides gastriques.

Mais parfois certains germes rentrent quand méme dans le corps, c’est
le tour donc du systeme immunitaire.
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Thymus

Rate

Plaques

Végétations adénoides

Amygdales

Vaisseau lymphatique

Ganglion lymphatique

de Peyer

Moelle osseuse

Le systéme immunitaire est
constitué¢ d’Organes
lymphoides primaires
centraux : Cellules T dans le
thymus et Cellules B dans la
moelle osseuse.

Les organes lymphoides
secondaires (périphériques)
ou vont les lymphocytes
fonctionnels : ganglions rate,
amygdale, I’appendice,
plaques de Peyer de I’intestin
gréle. Fig.12.

Fig.12. Les Composants du systtme immunitaire

La moelle osseuse est composé de globules rouges (hématies), les
globules blancs (leucocytes) et de plaquettes, elle donne les éléments

figurés du sang. Fig.13.
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Fig.13. : les ¢léments figurés du sang
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Les Globules blancs ont 3 fonctions :

e La Phagocytose : poursuivre les agents pathogenes leurs coller,
les avaler et les détruire.

eLa Production d’antitoxines : qui neutralisent les toxines des
agents pathogenes.

e La Production des anticorps spécifiques contre les antigenes
étrangers : Immunoglobulines qui bloquent et détruisent
I’agent pathogéne en mémorisant ce stimulus, pour que dans

I’avenir au prochain contact avec cet antigene le corps produira
tellement d’anticorps spécifiques qu’il ne laissera pas de temps
a I’agent pathogeéne de se multiplier, c’est ce qu’on appelle étre
immunise, c’est le méme principe que la vaccination

IgG IgA igM IgE IgD
Lymphocyte Granulocyte
_ muqueuses ) Lymphocyte
Localisation sang o B basophile
sécretions
sang mastocytes

15% a 20 %

, . des moins de moins de
Proportion 70% a75% . 10 %
anticorps 1% 1%
sériques
... agglutination, SN S
neutralisation .. agglutination, ) activation
. neutralisation ) allergies,
N des toxines, voie o
Roles . des . neutralisation
bactéries et o classique du ; lymphocyte
, bactéries, ) de parasites
virus : complément
virus

Propriétés des différents isotypes d'immunoglobulines.
Source: https://fr.wikipedia.org/wiki/Anticorps

La surface du virus du SARS-CoV-2 est couverte de protéines a
pointes (en rouge). voir Fig.14.
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anticorps

Fig.14. Fig.15.

Les paratopes (¢léments en rouge) des anticorps reconnaissent les
épitopes des antigenes.

3.3 La vaccination proprement dite :

o Définition et mode d’action :

o La vaccination est I'administration d'un vaccin pour aider le
systeme immunitaire a se protéger d'une maladie. Fig.16.

o Elle est le seul moyen d’atteindre une immunité collective
pour limiter la propagation d’une maladie contagieuse et
retourner a la vie normale, elle se fait soit avec un virus vivant
atténué¢ ou bien un virus inactivé.

o La vaccination a un double but :

o Protéger les personnes d’une éventuelle exposition a une
maladie contagieuse mais aussi
o Protéger la population d’une éventuelle contamination par
des personnes déja infectées.
Si les couvertures vaccinales sont insuffisantes la question d’une
obligation se pose.
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Vaccine

Injection

«

7

/\ -

o

Vaccines may contain
weakened or dead microbes

Fig.16. la vaccination

3.4 L’immunité collective, sécurité sanitaire

L’¢évolution du nombre de cas et de déces avant et apres 1’introduction
des vaccins pour la varicelle, la polio et la rougeole se résume dans les
tableaux qui suivent :

En 1796 Edward Jenner (Fig.17.), a développé€ le vaccin contre la
varicelle, le tableau suivant montre clairement le nombre de déces
¢tait tres €levé (en rouge) avant la vaccination alors qu’apres la
vaccination le nombre s’est nettement diminu€ jusqu’a disparaitre
définitivement en Grande-Bretagne en 1934, et en 1980 I’organisation
mondiale de la santé a déclaré 1’éradication globale de la maladie en
1980. Voir Fig.18.
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Fig.17. Edward Jenner

Deaths caused by smallpox as a share of all deaths in London

» 1
Ll L

>
>

No vaccine available Vaccine available
Before the smallpox vaccine 1-in-13 Londoners died of smallpox. In 1796 Edward Jenner developed the smallpox vaccine and
hiany mors ers scaited for ife vaccine coverage increased in the following century.

%

The UK eliminated smallpox in 1934.

The WHO certified the global eradication of the disease in 1980.
10%
5%
0% e,
1700 1750 1796 1800 1850 1900

Fig.18. les morts causés par la varicelle a Londres

Sources: Smallpox, Our World in Data based on Guy (1882) and several
publications of the Registrar General between 1886 and 1903.

........

En 1955 Jonas Salk., qui a développé le premier
vaccin contre la polio, en 1963 le vaccin oral de
la polio a été inventé et en 1979, les Etats-Unis
ont déclaré 1’éradication définitive de la polio.
Vous remarquerez la chute du nombre de déces
par polio apres 1’avenement du vaccin
i antipolio.Fig.19.

" \\ . Fig.19. Jonas Salk
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Reported paralytic polio cases and deaths in the United States

Vaccine available

Y

No vaccine available

50,000
In 1955 Jonas Salk developed the first polio vaccine.

40,000

30,000

20,000

10,000

In 1963 the Oral Poliovirus Vaccine (OPV) was invented
In 1979 the US was declared polio-free.

0 SRS

1910 1920 1940 1955 1963 1979 2000 2010

Fig.20. les cas de poliomyélite et décés aux Etats-Unis avant et aprés la

vaccination
Sources : Polio, Our World in Data based on US Public Health Service (1910-
1951) and US Center for Disease Control (1960-2010).

Fig.21 John Franklin Enders.

En 1954 il commenca ses recherches sur le
vaccin la rougeole qu’il essaya sur 1500
enfants retardes mentaux a New York et 4000
enfants au Nigeria, qu’il arriva a établir en
1961, en 1963 Pfizer Merck and Co ont
commencé a fabriquer le vaccin atténuée de la
rougeole, Il fut en1954 lauréat du Prix Nobel de
physiologie ou médecine (avec Frederick
Chapman Robbins et Thomas Huckle Weller
Récupéré le 13 février 2021 pour leur découverte de la capacité des
virus de la poliomy¢lite a se développer dans des cultures de divers
types de tissus). Enders a €té appelé «le pere des vaccins modernes»
Ce tableau montre clairement la chute du nombre de déces par la
rougeole apres I’avenement du vaccin en 1963.voir Fig.22.
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Reported cases of measles in the United States

> |+
> |

Y

No vaccine available Vaccine available

800,000

700,000
In 1963 the measles vaccine was introduced in the US
600,000

500,000

400,000

300,000

200,000 From 1989 onwards a second dose of
the measles vaccine was recommended.
100,000
In the last decade there were
160 cases per year on average.

0 .
1921 1940 1963 1980 2000 2015

Fig.22. Les cas et de décés par la rougeole aux Etats-Unis avant et aprés la
vaccination

Sources : Measles, Our World in Data based on several publications from the
Public Health reports, the US Public Health Service’s Morbidity and Mortality
Weekly Report Annual Supplements and the US Census’s Annual Statistical
Abstracts.

3.4 Comparaison des grandes épidémies du XX®™ siécle :

Le XXe siecle a éteé le théatre de plusieurs épidémies de grippe qui
ont touché un grand nombre de pays et qui ont vite €volue en
pandémies, ils ont changé la vision du monde envers les virus, on a
vu les épidémies virales se répéter de facon effrayante car
terriblement dangereuse vu le nombre de déces qui n’a cessé
d’augmenter cas de la derniere pandémie, la plus fatale était celle
de grippe espagnole estimé a plus de 25 millions de morts puis le
VIH a 32 millions de morts depuis son apparition jusqu’a ce jour,
ensuite la grippe asiatique de 1956 a 2 millions de déces ensuite
arrive la grippe de la Covid 19 avec 1 million et quelques de
victimes donc on remarque que ces pandémies sont dues aux virus
a¢roportés, quelque soit leurs origines, cela parait étre une arme
fatale dans les années a venir.

Special number For International Conference an challenges of Ensuring Health Security
from the Risks of Innovative Corona virus Vaccines(29/01/2021)

()



Clarifier les concepts médicotechniques du vaccin de Covid 1Y/ Assia Bennouar
Volume:06/ N°: 01 (2021), p 18-49

Les grandes épidémies du XXeme siecle

2019-2020 SARS-CoV-2* 43623111 1161311
2013-2016 Ebola 28 600 11300
2012-2015 MERS-CoV 1500 500
20092010 Grippe A (H1N1) (grippe 700 millions - 19 milliard 151700 - 575400
porcine)
2002-2004 SARS-CoV 8098 774
1981-2020 VIH 74,9 millions 32 millions
1968-1970 Grippe A (H3N2) (grippe de 200 millions 1 million
Hong Kong)
1956-1958 Grippe A (.HZNZ) (grippe aucune estimation fiable 2 millions
asiatique)
1918-1919 Grippe A (HIN1) (grippe aucune estimation fiable 25 millions - 100 millions
espagnole)

Tableau : RTSinfo. Ch Les chiffres pour le Sars-cov-2. mis a jour le 27 octobre 2020
Sources : John Hopkins university. OMS, The Lancet, ONUSIDA.
Fig.23. les grandes épidémies du XIXe siecle

3.5 Importance de la vaccination

C’est L'immunité collective ou encore immunité de groupe, ou
sécurité sanitaire collective.

Ce schéma montre clairement les conséquences néfastes lors de
I’éruption d’une épidémie alors que la population n’est pas vaccinée
et le virus est de forte virulence.

* = nhon immunisé 5& = immunisé = non immuniseé,
en bonne santé en bonne santé malade, et contagieux

Début de la contagion quelques personnes sont infectées (en rouge)
dans une population saine mais non immunisé (en bleu)
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persome ) **

1
n'estimmunisé.

La maladie *M
* contagieuse se
répand parmi *

la population.

UL L

Mise en place d’une vaccination partielle donc quelques individus
immunis€és mais la contagion se répand quand méme dans la
population mais a moindre échelle que dans le premier schéma.

Une partie de
la population

\/
‘\ est immunisée %ﬁ/ﬁ *M
g ; La maladle *
contag|euse se
répand parmi *

la population.

La majeure partie de la population est vaccinée ou immunisée donc la
contagion est limitée nettement par rapport aux autres schémas

f ‘,4 p\ La plupart de %% J @1}%

la population est u

immunisée. J%ﬁ*% AMU\E
h"‘ X Lacontag|on {\} j;g&ﬁ{lﬂx

1. HESITATION AU VACCIN :
Il est légitime d’avoir peur de se faire vacciner pour 3 raisons
fondamentales:

Fig.26.
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- On ignore beaucoup sur ce virus car on n’a pas de recul surtout
sur ses vaccins car ce ne sont plus les anciens vaccins avec
I’avenement du génie génétique

- Le vaccin a prendre est vivant atténué€ c’est-a-dire que le virus
utilisé reste virulent mais on ignore a quel degré

- La troisieme est que le vaccin n’est pas immunisant car le virus
mute, cependant lorsque la Russie a mis sur le marché le vaccin
Spoutnik V et que son efficacité¢ dans les cas graves d’infection
a coronavirus est de 95 % d’apres la revue anglaise de renommé
mondiale®,on n’a plus d’excuses car il y va de notre vie et de
celle de ceux qu’on aime et de la population entiere du pays, il
faut savoir choisir le vaccin ¢’est tout.

4.1 Types de vaccins® :

Les vaccins sont de 4 types :

* Les vaccins a virus : atténué ou inactifs (morts).

* Les vaccins a vecteur viral les adénovirus

* vaccins a vecteur viral répliquant.

* vaccins a vecteur viral non répliquant.
Les vaccins d'Astra Zeneca (Université d'Oxford) et de Johnson &
Johnson (en cours de développement) sont des vaccins a adénovirus.
Autres types de vaccins Les vaccins a protéines :
C’est une récente technologie qui consiste a injecter les protéines du
coronavirus qui seront reconnues par le systéme immunitaire.

- vaccins a sous-unité protéique.

- vaccins a particules pseudovirales.

- Les vaccins a matériel génétique : c’est la technique la plus
novatrice car « Ces vaccins ne contiennent aucun virus
“reconnaissable”, seulement son matériel génétique, lequel
migre alors dans les cellules humaines afin de leur faire
synthétiser la “carte d’identité” du virus ».

o vaccins a ADN
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o vaccins a ARN : Le vaccin tozinaméran (Comirnaty,
auparavant BNT162b2) de Pfizer-BioNtech et le vaccin
ARNm-1273 de Moderna sont des vaccins 2 ARN (ARN
m) ils sont utilisés pour la 1%° fois chez 1’humain, dans
ces deux vaccins, les brins d'ARNm codent pour une
protéine de surface du virus dite protéine Spike, les brins
d'ARNm sont contenus dans des nanoparticules lipidiques,
différentes selon le vaccin, qui elles-mémes contiennent
du polyéthyléne glycol (PEG) 2000%.

Vaccin a deux vecteurs contre le coronavirus

Création d’un vecteur Premiére vaccination Deuxieme vaccination

Un vecteur est un virus dépourvu du Le ‘vecteur avec le géne codant Une deuxiéme vaccination a lieu

géne responsable de la reproduction, pour la ‘protéine S du coronavirus 21 jours plus tard

il est utilisé pour introduire du pénétre dans la cellule

matériel génétique dans une cellule CELLULE CELLULE

a partir d'un autre virus, contre lequel
on veut vacciner. Le ‘vecteur ne
présente aucun danger pour le corps.
Le vaccin est basé sur un vecteur d’
adénovirus qui provoque
normalement des infections virales
respiratoires aigués

|
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et assure une immunité a long
terme

AD26

Un géne codant de la (protéine S,

gfsg”ég\‘/xz"eﬂ"e?ddeV"US ; L'utilisation de deux vecteurs est une technologie unique
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SARS-COV-2 pénétre dans la cellule

Fig.27. Internet https://sputnikvaccine.com/fra/about-vaccine/
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4. CONCLUSION

Alors vacciner ou ne pas vacciner ? Il est clair que la santé de tous est
primordiale, car la contamination est rapide, facile et surtout discrete
imprévisible et difficile a éviter, donc pour notre bien a tous, il
faudrait choisir le meilleur des vaccins qui présente le moins d’effets
néfastes, car 1’ere des pandémies vient de commencer, et on est loin
des premiers rangs de I’industrie des vaccins, il est temps de penser a
créer un laboratoire de type IV, pour maitriser le domaine des virus,
car il nous faudrait une véritable armée blanche bien entrainée et
surtout bien équipée, il n’y a pas de place pour les retardataires dans
les années a venir, car les vaccins de nos jours sont les mitraillettes
d’autrefois.

le législateur aura pour tdche maintenant, pour préserver la vie et le
bien-étre de nos concitoyens, de mettre des lois pour protéger les gens
sains et pour préserver la vie des gens malades qui se font vacciner
contre leurs grés pour leurs survie a la covidl9 ou autre maladie et
leurs permettant d’étre dédommagés en cas de complications suite au
vaccin.
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